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En este libro, sencillo de entender para aquellas personas sedientas por
conocer lo desconocido, su autora nos revela con claridad, conceptos de la
Metafisica al alcance de todos.

Desde el Cristianismo, nos refiere elementos para elegir entre la
desesperacion y el optimismo; entre la voluntad de sonar, de ser
trascendentes e infinitamente bellos en exterior e interior, y la inercia de
actitudes y paradigmas prefijados.

Las actitudes condicionadas de la vida, nos muestran claramente los
destinos marcados de anterioridad por lazos invisibles. Sin embargo, cada
uno de nosotros poseemos un Yo Superior. Ese que nos hara conocer la
Verdad absoluta de la razén de nuestra existencia. La causa y el efecto de
nuestras acciones, ponen de manifiesto este Decreto Divino. La renovacion
de las personas a través de la Fe es la base a seguir como mejor eleccion
para cambiar el rumbo de nuestro destino. Nuestra mente, profundamente
arraigada en esos preconceptos puramente humanos, nos juega malas
pasadas, asi no sentimos nuestra vida en armonia perfecta con todo el
Universo. No es solo sentir la Fe, la metafisica va mas alla de ello. Es saber,
que mi estadia en este mundo tiene una razon de ser. Afirmar, en lugar de
negar, es la clave. Pensamientos positivos que nos llevaran a un Plano
Superior, dejando atras todos aquellos inferiores. Pero... ;cémo unir la fe
en el plano mental espiritual? Tal vez pensando que los condicionamientos
de nuestra mente, pueden transmutarse en acciones de vida positiva... La
Perfeccion de nuestro Yo como particula infinita de nuestro Padre, no
descansara nunca hasta que encuentres la verdad.
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La Metafisica se mantiene libre de discriminacion y
clasismos,

fiel a los objetivos basicos que Conny Méndez
planted desde un principio que son,

El despertar el Cristo en la gente.

Vivir de acuerdo con las Siete Leyes Universales.
Poner en practica el conocimiento dado por los
Maestros Ascendidos y con esto hacer feliz a la gente.

ANONIMO



Metafisica al alcance de todos



Introduccion

El presente librito estd escrito en lo que esta autora llama «Palabras de a
Centavo», o sea, en los términos mas sencillos para que sea comprensible al
que necesita conocer la Verdad de Dios y que no tiene conocimientos para
poder digerir los textos de psicologia y metafisica, tal como estan escritos
en castellano.

Cada vez que oimos o leemos algo nuevo, desconocido para nosotros, se
desperezan células que estaban dormidas en nuestro cerebro. La segunda
vez que tropezamos con aquella idea nueva la comprendemos un poquito
mejor. Las celulas movidas comienzan a trabajar la idea, y al poco tiempo
«se hace la luz» en nuestra mente, o sea, que aceptamos la idea, la
adoptamos y la ponemos en practica automaticamente.

Asi es como vamos despertando. No es necesario hacer esfuerzos
sobrehumanos para que nos penetren las cosas en la cabeza. Es un proceso
natural; eso si, hay que poner de nuestra parte la buena voluntad de releer,
volver a releer y volver a leer hasta que sentimos que lo aprendido es
automatico. Eso es todo.

Lleva contigo, en tu cartera o tu bolsillo, un ejemplar de este librito. Pon
otro en tu mesa de noche. Reléelos a menudo, sobre todo cada vez que se te
presente un problema; cada vez que te enfrentes a una situacion angustiosa
o molesta, no importa cudl sea. Te va a ocurrir algo asombroso y es que el
librito se abrira en la pagina que te conviene consultar, y pensaras: «jParece
que esto fue escrito para mi!».

Jesucristo dijo: «En la casa de mi padre hay muchas mansionesy.

La Metafisica es una de estas mansiones, o sea, el estudio de las leyes
mental espirituales. No se mete con el «espiritismoy», aunque este ultimo es



también una mansion en la casa del Padre.
Que esta obrita te traiga toda la paz y la prosperidad que ha traido a
tantos otros. Se te bendice.

C. M.



Capitulo 1
Cristianismo dinamico

Antes de emprender cualquier oficio que sea, el candidato que lo va a
desempeiiar recibe instrucciones o estudia la técnica del mismo. Sin
embargo hay uno que emprende su cometido totalmente a ciegas, sin
instrucciones, sin técnica, sin brijula, compas o disefio, sin nociones de lo
que va a encontrar. Es el ser humano; que es lanzado a la tarea de VIVIR.

Sin saber siquiera qué cosa es La Vida; sin saber por qué algunas vidas
transcurren en medio de la opulencia y las satisfacciones mientras otras las
pasan en la miseria y el sufrimiento. Unas se inician con todas las ventajas
que pueda idear el afecto y, sin embargo, las persigue un atajo de
calamidades; y el ser humano se debate en conjeturas, todas erradas, y llega
el dia de su muerte sin que ¢l haya adivinado, siquiera, la verdad respecto a
todo esto.

Aprende la Gran Verdad:

«Lo QUE TU PIENSAS SE MANIFIESTA».

«Los pensamientos son cosas». Es tu actitud la que determina todo lo
que te sucede. Tu propio concepto es lo que ti ves, no solamente en tu
cuerpo y en tu caracter, sino en lo exterior; en tus condiciones de vida: en lo
material, si, tal como lo oyes. Los pensamientos SON Cos4s. Ahora veras.

Si ta tienes costumbre de pensar que eres de constitucion saludable,
hagas lo que hagas, siempre seras saludable. Pero cambias tu manera de
pensar; te dejas infundir el temor de las enfermedades y comienzas a
enfermarte. Pierdes la salud. Si naciste en la riqueza, es posible que siempre



seas rico; a menos que alguien te convenza de que existe «el destino» y
comiences a creer que el tuyo puede cambiar de acuerdo con los «golpes y
reveses» porque asi lo estds creyendo. Tu vida, lo que te ocurre, obedece a
tus creencias y a lo que expreses en palabras. Es una ley. Un principio.
(Sabes lo que es un Principio? Es una ley invariable que no falla jamaés.
Esta ley se llama EL PRINCIPIO DE MENTALISMO.

Si en tu mente esta radicada la idea de que los accidentes nos acechan a
cada paso; si crees que «los achaques de la vejez» son inevitables; si estas
convencido de tu mala o buena suerte; lo que quiera que ti esperes
normalmente, en bien o en mal, ésa es la condicion que verds manifestarse
en tu vida y en todo lo que haces. Ese es el por qué de lo que te ocurre.

No se esta jamas consciente de las ideas que llenan nuestra mente. Ellas
se van formando de acuerdo con lo que nos ensefian, o lo que oimos decir.
Como casi todo el mundo esta ignorante de las leyes que gobiernan la vida,
leyes llamadas «de la Creacion», casi todos pasamos nuestra vida
fabricandonos condiciones contrarias; viendo tornarse malo aquello que
prometia ser tan bueno; tanteando, como quien dice, a ciegas, sin brijula,
timon, ni compds; achacandole nuestros males a la vida misma, y
aprendiendo a fuerza de golpes y porrazos; o atribuyéndoselos a «la
voluntad de Diosy.

Con lo que hasta aqui has leido, te habras dado cuenta que el ser
humano no es lo que te han hecho creer, o sea, un corcho en medio de una
tempestad, batido aqui y alld segiin las olas. jNada de eso! Su vida, su
mundo, sus circunstancias, todo lo que ¢l es, todo lo que le ocurre son
creaciones de ¢l mismo y de nadie mas. El es el rey de su imperio y si su
opinién es, precisamente, que €l no es sino un corcho en medio de una
tempestad, pues asi sera. El lo ha creido y permitido.

Nacer con libre albedrio significa haber sido creado con el derecho
individual de escoger. Escoger ;qué? El pensar negativa o positivamente.
Pesimista u optimista. Pensando lo feo y lo malo —que produce lo feo y lo
malo— o pensando lo bueno y bello, que produce lo bueno y bello en lo
exterior o interior.

La Metafisica siempre ha ensefiado que lo que pensamos a menudo pasa
al subconsciente y se establece alli, actuando como reflejo. La psicologia



moderna, al fin, lo ha «descubiertoy.

«Cuando el ser humano se ve envuelto en los efectos de su ignorancia, o
sea que se ha producido ¢l mismo una calamidad, se vuelve hacia Dios y le
suplica que lo libre del sufrimiento. EI hombre ve que Dios le atiende a
veces, y que otras veces, inexplicablemente, no atiende. En este ultimo caso
es cuando sus familiares lo consuelan diciéndole que hay que resignarse
ante la voluntad de Dios». Es decir, que todos dan por sentado que la
voluntad del Creador es mala. Pero al mismo tiempo, la religién ensefia que
Dios es nuestro Padre. Un Padre Todo Amor, Bondad, Misericordia. Todo
Sabiduria y Eterno. ;Estas viendo como no concuerdan estas dos teorias?
[ Te parece de sentido comun que un Padre todo amor, e infinitamente sabio,
pueda sentir y expresar mala voluntad hacia sus hijos? jNosotros, padres y
madres mortales, no seriamos jamas capaces de atribular a ningn hijo con
los crimenes que le atribuimos a Dios! jNosotros no seriamos capaces de
condenar a fuego eterno a una criatura nuestra, por una falta natural de su
condicion mortal, y consideramos que Dios si es capaz! Es decir, jque sin
que nos demos cuenta clara de ello, le estamos atribuyendo a Dios una
naturaleza de magnate caprichoso, vengativo, lleno de mala voluntad,
pendiente de nuestra menor infraccion para atestarnos castigos fuera de toda
proporcion!

Es natural pensar asi cuando nacimos, vivimos ignorando las reglas y
las leyes basicas de la vida.

Ya dijimos la razén de nuestras calamidades. LAS PrRobuciMOS CON
EL PENSAMIENTO. En esto es que somos «imagen y semejanza» del
Creador, Somos creadores. Los creadores, cada cual, de su propia
manifestacion.

Ahora, ;por qué es que Dios parece atender a veces, y otras no? Ya
verds. La oracion es el pensamiento mas puro y mas alto que se puede
pensar. Es polarizar la mente en el grado mas altamente positivo. Son
vibraciones de luz que lanzamos cuando oramos, o sea, cuando pensamos
en Dios. Esas vibraciones tienen que transformar instantaneamente, en
perfecto y bello, todas las condiciones oscuras que nos rodean, como
cuando se lleva una ldampara a una habitacion que esté en tinieblas. Siempre
que el que esté orando piense y crea que ese Dios a quien le pide es un



Padre amoroso que desea dar todo lo bueno a su hijo. En ese caso, Dios
siempre «atiende. —Pero como, por lo general, la humanidad tiene la
costumbre de pedir asi—: jAy, Papa Dios, sacame de este apuro, que yo s¢
que vas a pensar que no me conviene porque tu quieres imponerme esta
prueba!». En otras palabras, ya neg6d toda posibilidad de recibirlo. jTiene
mas fe en ese Dios que nos ensefiaron, caprichoso, vengativo, lleno de mala
voluntad, que no esta sino atisbando a que cometamos la primera infraccion
para atestarnos castigos de una crueldad satanica! Pues el que asi pide no
recibe sino de acuerdo con su propia imagen de Dios. Es tan sencillo como
te lo digo. Ahora no vuelvas a olvidar jamas que la voluntad de Dios para ti
es el bien, la salud, la paz, la felicidad, el bienestar, todo lo bueno que El ha
creado. No vuelvas a olvidar jamés que Dios no es ni el juez, ni el policia,
ni el verdugo, ni el tirano que te han hecho creer. La Verdad es que El ha
creado siete leyes. Siete Principios que funcionan en todo y siempre. No
descansan un solo minuto. Se encargan de mantener el orden y la armonia
en toda la Creacion. No se necesitan policias en el espiritu. Aquél que no
marcha con la ley se castiga ¢l mismo.

«Lo que piensas se manifiesta, de manera que aprende a
pensar correctamente y con la ley para que se manifieste
todo lo bueno que Dios quiere para tiy.

San Pablo dijo que Dios esta mas cerca de nosotros que nuestros pies y
nuestras manos, mas aun que nuestra respiracion; de manera que no hay que
pedirle a gritos que nos oiga. Basta con pensar en El para que ya comience
a componerse lo que parece estar descompuesto. El nos cred. El nos conoce
mejor de lo que nos podemos conocer nosotros. El sabe por qué actuamos
de ésta o aquella manera, y no espera que nos comportemos como santos
cuando apenas estamos aprendiendo a caminar en esta vida espiritual.

Voy a rogarte que no creas nada de lo que te estoy diciendo sin primero
comprobarlo. Es tu derecho divino y soberano. No hagas lo que has hecho
hasta ahora, aceptar todo lo que oyes y todo lo que ves sin darte la
oportunidad de juzgar entre el bien y el mal.



Capitulo 2
La mecanica del pensamiento

Todo el dia y toda la noche estamos pensando infinidad de cosas distintas.
Pasa por nuestra mente una especie de pelicula cinematografica constante,
aunque desconectada.

Entre tantas ideas diferentes, nos detenemos a contemplar, examinar o
estudiar algunas mas que otras. ;Por qué? Porque nos han estimulado el
sentimiento. Nos han producido un sentimiento de temor o de antipatia, de
simpatia o de lastima, un sentimiento de agrado o de desagrado, no importa.
El hecho es que por aquel sentimiento, la idea nos interesa, la repasamos
mas tarde, tal vez la comentamos con alguien. Esto es meditar, y lo que asi
se medita pasa al subconsciente y se graba alli.

Una vez que se graba una idea en el subconsciente se convierte en un
«reflejon. Tu sabes que cuando el médico te da un golpecito en la rodilla, tu
pierna da un salto. Te han tocado un punto sensible y has reaccionado ;no?
En esa misma forma, cada vez que ocurre en tu vida algo referente a una de
las ideas que estan grabadas en tu subconsciente, el «reflejo» reacciona en
la forma exacta en que fue grabado. Tu adoptas una actitud de acuerdo con
el sentimiento original que sentiste cuando primero pensaste en aquella
idea. Los metafisicos llamamos a esto un «concepto», o sea, una creencia,
una conviccion.

El subconsciente no discierne. No decide nada, no opina ni piensa por si
solo. No tiene poder para protestar, no tiene voluntad propia. Esas no son
sus funciones. Su unica funcion es la de reaccionar poniendo a la orden el
reflejo que se le ha dado. El es, en este sentido, un maravilloso archivador,
secretario, bibliotecario automatico que ni descansa ni falla jamés. Tampoco



tiene sentido del humor. No sabe cuando una orden ha sido dada en chiste o
en serio. De manera que si tu nariz es un tantico abultada; y si tu, por hacer
reir a los demas, adoptas el chiste de llamarla «mi nariz de papa rellenay,
por ejemplo, como el subconsciente es un servidor exacto, no tiene sentido
del humor y solo sabe obedecer incondicionalmente, tratard por todos los
medios de cumplir la orden que le han dado en tus palabras y tu sentir... y
veras a tu nariz parecerse mas y mas a una papa rellena.

La palabra «Metafisica» quiere decir «mas alla de lo fisico», o sea, la
ciencia que estudia y trata de todo lo que estd invisible a los sentidos
fisicos. Te da la razén de ser todo lo que no comprendemos; de todo lo
misterioso; de todo lo que no tiene una explicacion evidente; y es exacta,
como comprobards a medida que leas este librito.

Ahora veras: ;Recordards ti la primera vez que oiste mencionar la
palabra «catarro»? ;(No lo recuerdas, verdad? Eras muy pequeiito. La
palabra la dijeron tus mayores. Te ensefiaron a temerla. A fuerza de repetirla
te instruyeron a comprenderla, te dijeron que no te mojaras los pies, que no
te pusieras en una corriente de aire, que no te acercaras a alguien porque
tenia catarro y se te pegaba, etc., etc. Todo lo cual se fue grabando en tu
subconsciente y formando alli un reflejo. No tuviste jamas que recordar las
advertencias de tus mayores. El dafio estaba hecho. De alli en adelante, tu
subconsciente te ha brindado un catarro (el mejor que te pueda obsequiar)
cada vez que te has colocado en una corriente de aire, cada vez que se te
han mojado los pies, cada vez que te acercas a un acatarrado y cada vez que
tu oyes decir que anda por alli una epidemia de gripe o de catarro.

Por culpa de tus mayores, por lo que has escuchado decir a los demas;
por lo que has leido en los periddicos y en los anuncios, en el radio y
television, y sobre todo porque ignoras la verdad metafisica de la vida, has
aceptado estas ideas erroneas y se convirtieron en reflejos que actian sin
premeditacion tuya, automdaticamente, y que son causa de todos los males
que te aquejan en el cuadro de tu vida. Tienes un cargamento voluminoso
de ideas ajenas que afectan todos los departamentos de tu vida, tu cuerpo, tu
alma y tu mente. Advierte que si no lo hubieras aceptado; si por el derecho
que te da tu libre albedrio de escoger, aceptar y rechazar, no hubieras
aceptado lo negativo, no hay germen ni virus ni poder en el mundo que



hubiera podido atacar ni convencer a tu subconsciente para que actuara de
ninguna otra forma que aquélla que tu le diste.

Tu voluntad, negativa o positiva, es el iman que atrae hacia ti los
gérmenes, las circunstancias adversas o las buenas. Como ya hemos dicho,
tu actitud negativa o positiva ante los hechos, determinan los efectos para ti.



Capitulo 3
La formula infalible

Quedamos en que cada mente humana contiene una acumulacion de
opiniones, convicciones o conceptos errados —contrarios a la Verdad y en
conflicto con los Principios basicos de la Creacion— y que estan
perennemente manifestando, en las condiciones exteriores, todas esas
calamidades y sufrimientos que aquejan al ser humano y el mundo en
general; enfermedades, accidentes, dolencias, pleitos, desarmonias, escasez,
fracasos y hasta la muerte.

Felizmente, nada de eso se ajusta a la Verdad del Ser. Felizmente existe
la manera de borrar todas esas creencias falsas y de sustituirlas por
correctas, que no solamente produzcan condiciones y circunstancias
positivas, buenas, felices, correctas, sino que, una vez corregido el error y
establecida la Verdad en el subconsciente, nunca mas podran volver a
suceder las cosas negativas en nuestras vidas. La orden ha sido cambiada.
El imén ha cambiado de polo. Es absolutamente imposible atraer algo que
no encuentre ya su correspondencia en nosotros.

La formula infalible es la siguiente: Cada vez que te ocurra algo
indeseable, que te enfermes, que te ocurra un accidente, que te roben, que te
ofendan, que te molesten... o que TU seas la causa de algin mal hacia otro
o hacia ti mismo... si eres afligido por un defecto fisico, o moral, o de
caracter; si te desagrada alguien, si lo detestas, o si amas demasiado y sufres
por esto; si te torturan los celos; si te enamoras de alguien que pertenezca a
otro; si eres victima de una injusticia; o eres victima del dominio de otro.
(La lista es interminable, de manera que suple tu la condicién que te esté
afectando).



Conoce la Verdad.
Asi Jesucristo, el mas grande de todos los Maestros de Metafisica, dijo:

«Conoced la Verdad y ella os hara libresy.
[Evangelio de San Juan: 8, 32].

La Verdad, la ley suprema es La Armonia Perfecta, la belleza, la
bondad, la justicia, la libertad, la salud (Vida), inteligencia, sabiduria, amor,
dicha. Todo lo opuesto es apariencia. Es contrario a la ley suprema de la
Armonia Perfecta luego es mentira porque es contrario a la Verdad.

Tu «YO» superior es perfecto. En este momento y siempre ha sido
perfecto. No puede enfermarse porque es VIDA. No puede morir por la
misma razén. No puede envejecer. No puede sufrir. No puede temer. No
puede pecar. No tiene que luchar. No puede cambiar jamas. Es bello. Es
amor, inteligencia, sabiduria, dicha. Esa es la Verdad. Es tu Verdad, la mia,
la de todos los seres humanos, ahora mismo.

No es que el ser humano sea Dios. Asi como una gota de agua de mar
no es el mar. Pero contiene todo lo que forma y contiene el mar, en un grado
infinitesimal; y para un 4tomo, esa gota de agua es un mar.

Cualquier cosa que estés manifestando, que te esté
ocurriendo contraria a la armonia perfecta, o que tu mismo
estes haciendo o sufriendo contraria a la armonia perfecta, se
debe a una creencia errada que tu creaste, ya lo sabes, y que
por reflejo estas lanzando hacia afuera y atrayendo su igual,
del exterior. No tiene nada que ver con tu yo superior. Este
continua perfecto. Sus condiciones y su situacion Sson
perfectas.

Ahora, en cada una de las circunstancias enumeradas mas arriba, debes
recordar lo que te acabo de decir, primeramente, y luego decir mentalmente
o en voz alta, como quieras, «NO Lo ACEPTO».

Dilo con firmeza pero con infinita suavidad. Los trabajos mentales No
NECESITAN de la fuerza fisica. Ni el pensamiento ni el espiritu tienen
musculos. Cuando ti digas «No lo acepto», hazlo como si dijeras «No me



da la ganay, tranquilamente, pero con la misma conviccion y firmeza, sin
gritar, sin violencia, sin un movimiento, sin brusquedad. ;Me hago
comprender?

Después de haber dicho «no lo acepto», recuerda que tu YO superior es
perfecto; que sus condiciones son perfectas. Ahora di:

«DECLARO QUE LA VERDAD DE ESTE PROBLEMA ES...
(armonia, amor, inteligencia, justicia, abundancia, vida,
salud, etc., cualquiera que sea lo opuesto a la condicion
negativa que se esté manifestando en ese momento).
GRACIAS PADRE QUE ME HAS OIDO».

No tienes por qué creer ciegamente lo que estas leyendo. Debes
comprobarlo ti mismo.

En el lenguaje metafisico esto se llama «un tratamiento». Después de
todo tratamiento hay que conservar la actitud que se ha declarado. No se
puede uno permitir que entre la duda respecto a la eficacia del tratamiento,
ni se puede volver a expresar en palabras los conceptos, opiniones y
creencias de antes, porque se destruye, se anula el tratamiento.

El proposito es el de transformar el patrén mental que ha estado
dominando en el subconsciente, o sea, el clima mental en que has estado
viviendo, con toda su serie de circunstancias negativas. San Pablo dijo:

«Sois transformados por la renovacion de vuestra mentey.
[Romanos: 12, 2].

Esta renovacion se hace cambiando cada creencia antigua a medida que
vayan presentdndose ante nuestra vida (o a nuestra conciencia), en
conocimiento de acuerdo con la Verdad.

Hay convicciones que estan tan arraigadas que son lo que se llama en el
lenguaje metafisico «cristalizaciones». Estas requieren mas trabajos que
otras. Pero cada «negacion» y «afirmacion» que se haga respecto a estas
cristalizaciones va borrando el disefio original hasta que desaparece
totalmente y no queda sino la Verdad.



Verés los milagros que ocurren en tu vida, en tu ambiente y en tus
condiciones.

TG no tienes defectos sino apariencia de defectos. Lo que ves como
defectos morales o fisicos son transitorios porque al «conocer la verdad» de
tu YO verdadero, tu Cristo, tu Ser Superior es perfecto hijo de Dios hecho a
semejanza del Padre, comienzan a borrarse las imperfecciones que ta estas
presentandole al mundo. Es un hecho constatable. Todo estudiante de
metafisica cristiana te puede corroborar lo que acabo de decirte.

Esta es la Gran Verdad. No la olvides jamas. Comienza ahora mismo a
practicarla. Mientras mas se practica mas se realiza, mas se adelanta y mas
feliz te sentiras.

Acuérdate. Tu eres tnico, como tus huellas digitales. Fuiste creado por
un disefio Unico, para un proposito especial que no puede cumplir nadie mas
que tu. Has tardado 14 000 afos para evolucionar a tu sitio de hoy. Las
expresiones de Dios son infinitas. Tu y yo somos solo dos de esas infinitas
expresiones. Tu Cristo es un ser inteligente que te ama con delirio y que
tiene siglos esperando que lo reconozcas. Llegd el momento. Hablale,
consultale y espera sus respuestas. Es el guia y Maestro Unico para ti.
Cuando ta llegues a comprender, aceptar y realizar esta verdad, sera el
nacimiento de Cristo para ti. Es lo que esta profetizado para ésta era. Es el
Mesias. No es que Jesus vuelve a nacer ahora. Es que cada uno va a
encontrar el Cristo en su conciencia y en su corazon, tal como le ocurri6 a
Jesus. Por eso lo llamaron «Jesucristoy.



Capitulo 4
El decreto

Cada palabra que se pronuncia es un decreto que se manifiesta en lo
exterior. La palabra es el pensamiento hablado.

Jesus dijo dos cosas que no han sido tomadas en serio. Una, «Por tus
palabras seras condenado y por tus palabras seras justificado». Esto no
significa que los demas nos juzgaran por lo que decimos, aunque esto
también es verdad; como habras visto ya, el Maestro ensefiaba metafisica,
solo que la raza no estaba aun lo suficiente madura para entenderla. En
varias ocasiones lo advirtié diciendo que tenia atin muchas otras cosas que
decir, pero que no podrian ser comprendidas. En otras ocasiones dijo que
aquél que tuviera oidos para oir que escuchara. La segunda referencia que
hizo al poder de la palabra fue: «No es lo que entra por su boca lo que
contamina al hombre, sino lo que de su boca sale; porque lo que de la boca
sale, del corazon procede». Mas clara no se puede expresar.

Te propongo que pongas atencion a todo lo que ti decretas en un solo
dia. Vamos a recordartelo:

e «Los negocios estan malisimosy.

e «Las cosas andan muy malasy.

e «La juventud esta perdiday.

e «El trafico esta imposibley.

e «El servicio estd insoportabley.

e «No se consigue servicioy.

e «No dejes eso rodando porque te lo van a robary.

¢ «Los ladrones estan asaltando en todas las esquinasy.



e «Tengo miedo de salir».

e «Mira que te vas a caery.

e «Cuidado que te matasy.

e «Te va a pisar un carroy.

* «jVas a romper eso!».

e «Tengo muy mala suerte».
e «No puedo comer eso, me hace dafio».
e «Mi mala memoria...».

e «Mi alegria...».

e «Mi dolor de cabeza...».

e «Mi reumatismo...».

e «Mi mala digestion...».

e «jEse es un bandido!».

» «Esa es una desgraciaday.

e «Tenia que ser, cuando no».

No te sorprendas ni te quejes si al expresarlo lo ves ocurrir. Lo has
decretado. Has dado una orden que tiene que ser cumplida. Ahora recuerda
y no olvides jamas, CADA PALABRA QUE PRONUNCIAS Es UN DECRETO.
Positivo o negativo. Si es positivo se te manifiesta en bien. Si es negativo se
te manifiesta en mal, si es contra el projimo es lo mismo que si lo estuvieras
decretando contra ti. SE TE DEVUELVE. Si es bondadoso y comprensivo
hacia el projimo, recibiras bondad y comprension de los demas hacia ti. Y
cuando te suceda algo molesto, negativo, desagradable, no digas «jPero si
yo no estaba pensando ni temiendo que me fuera a suceder esto!». Ten la
sinceridad y la humildad de tratar de recordar en cudles términos te
expresaste de algin projimo. En qué momento saltd de tu corazoén un
concepto viejisimo, arraigado alli, que tal vez no es sino una costumbre
social como la generalidad de esas citadas mas arriba y que ti realmente no
tienes deseos de seguir usando.

Como el sentimiento que acompafia a un pensamiento es lo que lo graba
mas firmemente en el subconsciente, el Maestro Jests, que jamas empled
palabras superfluas, lo expres6 muy bien al decir, «Lo QUE DE LA Boca
SALE, DEL CORAZON PROCEDE», y esto nos da la clave inequivoca. El



primer sentimiento que nos ensefian es el temor. Nos lo ensefian nuestros
padres, primeramente, y luego nuestros maestros de religion. Al sentir un
temor se nos acelera el corazoén. Solemos decir «por poco se me sale el
corazon por la bocay» para demostrar el grado de temor que sentimos en un
momento dado. El temor es lo que esta por detras de todas las frases
negativas que te he citado mas arriba.

San Pablo djjo:

«SOM0OS TRANSFORMADOS Por LA RENovACION DE NUESTRAS
MENTES)».

Cada vez que te encuentres diciendo una frase negativa, sabras qué
clase de concepto errado tienes arraigado en el subconsciente, sabras qué
clase de sentimiento obedece: temor o desamor, atajalo, borralo negandolo
por mentiroso y afirma la Verdad, si no quieres continuar manifestandolo en
tu exterior. Al poco tiempo de esta practica notaras que tu hablar es otro.
Que tu modo de pensar es otro. Tu y tu vida se estaran transformando por la
renovacion de tu mente.

Cuando estés en reunion de otras personas, te daras perfecta cuenta de la
clase de conceptos que poseen y los constataras en todo lo que les ocurre.
Siempre que escuches conversaciones negativas no afirmes nada de lo que
expresen. Piensa «NO Lo ACEPTO N1 PARA Mi N1 PARA ELLAS». No tienes
que decirselo a ellas. Es mejor no divulgar la verdad que estas aprendiendo,
no porque haya que ocultarlo sino porque hay una maxima ocultista que
dice:

«CuAanpo EL DiscipuLo ESTA PREPARADO APARECE EL
MAESTRO).

Por ley de atraccion, todo el que esta preparado para subir de grado es
automaticamente acercado al que lo pueda adelantar, de manera que no
trates de hacer labor de catequista. No obligues a nadie a recibir lecciones
sobre la Verdad porque te puedes encontrar que aquéllos que tu creias mas
dispuestos, son los que menos simpatizan con ella. A esto se referia Jesls
cuando dijo: «NO DEIS Lo SANTO A Los PERROS, N1 ECHEIS VUESTRAS



PERLAS DELANTE DE LOS CERDOS, NO SEA QUE LAS PISOTEEN, Y SE
VUELVAN Y OS DESPEDACENY.



Capitulo 5
. La fe mueve montanas?, ;por qué, y como?

Todo el mundo conoce el dicho y lo repite a menudo. Lo repite como loro,
pues no sabe en realidad lo que significa, ni por qué ni cdmo es eso, que la
fe mueve montafas.

Pocos saben que el temor también mueve montafias. El temor y la fe son
una misma fuerza. El temor es negativo y la fe es positiva. El temor es fe en
el mal. O sea, la conviccion de que va a ocurrir lo malo. La fe es la
conviccion de que lo que va a ocurrir es bueno, o que va a terminar bien. El
temor y la fe son las dos caras de una misma medalla.

Fijate bien. ;TG jamas temes que te vaya a suceder algo bueno. Ni
tampoco dices jamdas «tienes fe en que te va a ocurrir lo malo». La fe
siempre se asocia a algo que deseamos; y no creo que tu deseas el mal para
ti! A este le temes; /no es asi?

Topo Lo QUE TU TEMES Lo ATRAES Y TE OCURRE.

Ahora que, cuando te ocurre, generalmente dices con aire triunfante:
«jAja, yo lo sabia! Lo presenti», y sales corriendo a contarlo y repetirlo
como para lucir tus dotes de clarividente. Y lo que en realidad ha sucedido
es que lo pensaste con temor. ;Lo presentiste? Claro. Lo presentiste. Tu
mismo lo estds diciendo. Ya tu sabes que todo lo que se piensa sintiendo al
mismo tiempo una emocidn, es lo que se manifiesta o se atrae. Tu lo
anticipaste y lo esperaste. Anticipar y esperar es fe.

Ahora fijate que todo lo que ti esperas con fe te viene, te sucede.
Entonces, si sabes que esto es asi, ;qué te impide usar la fe para todo lo que



tu desees?, ;amor, dinero, salud, etc.? Es una ley natural. Es una ordenanza
divina. El Cristo lo ensei6 con las siguientes palabras, que ti conoces:

«Topo Lo QUE PIDIEREIS EN ORACION, CREYENDO, Lo
RECIBIREIS).

No lo he inventado yo. Esta en el capitulo N.° 21, versiculo 22 de San
Mateo.
Y San Marcos lo expresa mas claro aun:

«Topo Lo QUE PIDIEREIS ORANDO, CREED QUE Lo
RECIBIREIS Y OS VENDRA».

San Pablo lo dice en palabras que no tienen otra interpretacion:

«La fe es la certeza de lo que se espera, la conviccion de lo
que se vey.

Mas arriba te dije que la fe es la conviccidn del bien.

Ahora te diré que la conviccion viene por el conocimiento. Supongamos
que ti vives en la provincia y que jamas has ido a la capital. Quieres ir a la
capital, y tomas el tren, el auto o el avion. Sabes donde queda la capital y
como dirigirte a ella. Un dia te diriges hacia la capital y utilizas la forma de
conduccidon que mejor te convenga, pero por el camino no vas temiendo
desviarte hacia la luna. ;|No? Si fueras un indio salvaje podrias estar
temblando de pavor por desconocer totalmente lo que estd pasando. Pero
siendo una persona civilizada, vas tranquilo, sabiendo que a tal o cual hora
llegaras a la capital. ;Que es o que te da esta fe? El conocimiento.

La ignorancia de los Principios de la Creacion es lo que hace que el
mundo tema el mal, no sepa emplear la fe, ni siquiera lo que ella es.

La fe es conviccion, seguridad; pero éstas tienen que estar basadas en el
conocimiento de algo. Conoces que existe la capital y vas hacia ella. Por
eso sabes que no iras a parar a la luna.

Ahora sabes que cuando deseas algo, si temes no obtenerlo, no lo
obtendras. Si lo niegas antes de recibirlo, como en el ejemplo dado ya de la



oracion que dirige a Dios la generalidad de los humanos: «Dios mio
concédeme tal cosa, aunque s€¢ que no me lo dards porque vas a pensar que
no me conviene»; no lo obtendras porque de antemano lo negaste. jHas
confesado que no lo esperas!

Dé¢jame darte la formula metafisica para obtener cualquier cosa que uno
desee. Es una formula. Hay que emplearla para todo. Compruébala por ti
mismo. No me lo creas ciegamente:

«Yo deseo... tal cosa. En armonia para todo el mundo y de
acuerdo con la voluntad divina. Bajo la gracia y de manera
perfecta. Gracias Padre que ya me oistey.

Ahora no dudes por un solo instante. Has empleado la férmula magica.
Has cumplido con toda la ley y no tardaras en ver tu deseo manifestado. Ten
paciencia. Mientras mas tranquilo esperes, mas pronto veras el resultado. La
impaciencia, la tension y el ponerse a empujar mentalmente destruyen el
tratamiento (la férmula es lo que en metafisica se llama «un tratamiento»).

Para que conozcas lo que has hecho al repetir la formula, te voy a
explicar el proceso detalladamente. Al ti decir «en armonia para todo el
mundo» has eliminado todo peligro de que tu conveniencia perjudique a
otro, como tampoco se te hace posible desear un mal para otro. Al decir «de
acuerdo con la voluntad divinay; si lo que ti deseas es menos que perfecto
para ti, veras suceder algo mucho mejor de lo que ti esperabas. En este caso
significa que lo que estabas deseando no lo ibas a encontrar suficiente, 0 no
te iba a resultar tan bueno como tu pensabas. La voluntad de Dios es
perfecta.

Al t decir «bajo la Gracia y de manera perfecta», encierra un secreto
maravilloso. Pero déjame darte un ejemplo de lo que ocurre cuando no se
sabe pedir bajo la Gracia y perfeccién. Una sefiora necesitaba urgentemente
una suma de dinero, y la pidié asimismo: para el dia 15 del mes. Tenia
absoluta fe de que la recibiria, pero su egoismo e indiferencia no le inspird
pedirla con alguna consideracion para nadie mas. Al dia siguiente un
automovil estropeo a su hija, y el dia 15 del mes recibi6 la suma exacta que



ella habia pedido. Se la pago6 la Compaiiia de Seguros por el accidente de su
hija. Ella trabajo contra la ley y contra ella misma.

Pedir «bajo la Gracia y de manera perfecta» es trabajar con la ley
espiritual. La Ley de Dios que se manifiesta siempre en el plano espiritual.
Alli (en el plano espiritual) todo es perfecto, sin obsticulos, sin
inconvenientes, sin tropiezos ni dafios para alguno, sin luchas ni esfuerzos,
«suavecito, suavecito», todo con gran amor, y ¢sa es nuestra Verdad. Esa es
la Verdad que al ser conocida nos hace libres.

«Gracias Padre que ya me oiste» es la expresion mas alta de fe que
podamos abrigar. Jesus la ensefid y la aplicaba en todo, desde antes de partir
el pan con que aliment6 a cinco mil, hasta para decir como transformar el
vino en su sangre. Dando gracias al Padre antes de ver la manifestacion.

Como iras viendo, todo lo que ensend Jesus fue metafisico.

Todo lo que ti desees, todo lo que vayas necesitando lo puedes
manifestar. El Padre todo lo ha previsto ya, todo lo ha dado ya, pero hay
que irlo pidiendo a medida que se sienta la necesidad. Solo tienes que
recordar que no puedes pedir mal para otro porque se te devuelve a ti, y
todo lo que pidas para ti debes pedirlo también para toda la humanidad
porque todos somos hijos del mismo Padre.

Por ejemplo, pide grande. El Padre es muy rico y no le gusta la
mezquindad. No digas «Ay, Papd Dios, dame una casita. Solo te pido una
casita, aunque no sea sino chiquitita», cuando la realidad es que ti necesitas
una casa muy grande jporque tu familia es numerosa! No recibiras sino lo
que pides. Pide asi:

«PADRE, DAME AMI'Y A Top4a L4 HUMANIDAD, TopAs LAs
MARAVILLAS DE TU REINO».

Y ahora haz tu lista.

Para ir fortificando la fe, haz una lista de cosas que deseas o que
necesitas. Enumera los objetos o las cosas. Al lado de esta lista haz otra
enumerando cosas que deseas ver desaparecer, o bien en ti mismo o en lo
exterior. En el mismo papel escribe la formula que ya te di mas arriba.
Abhora, lee tu papel todas las noches. No debes sentir la menor duda. Da las



gracias de nuevo cuantas veces pienses en lo que has escrito. A medida que
veas que se te van realizando las cosas enumeradas, ve tachandolas. Y al
final, cuando las veas realizadas todas, no vayas a ser tan mal agradecido de
pensar: «Tal vez se me iban a dar de todas maneras», porque es mentira. Se
te dieron porque las pediste correctamente. Lo exterior se acomodd para
dejartelas pasar.

Como ya estds muy habituado a sentir temor por una variedad de
razones, cada vez que te encuentres atacado por un temor, repite la formula
siguiente, que te ira borrando el reflejo que tienes grabado en el
subconsciente:

«Yo no tengo miedo. No quiero el temor. Dios es amor y
en toda la creacion no hay nada a qué temer. Yo tengo fe.
Quiero sentir fe.

Un gran Maestro decia «lo Unico que se debe temer es al temor». La
formula la debes repetir aun cuando estés temblando de terror. En ese
momento, con mayor razon. Solamente el deseo de no temer y el deseo de
tener fe bastan para cancelar todos los efectos del temor, y para situarnos en
el polo positivo de la fe.

Supongo que ya ti conoces el principio psicoldégico que dice, que
CuaNDO SE BORRA UNA COSTUMBRE HAY QUE SUSTITUIRLA POR OTRA.

Cada vez que se niega o se rechaza una idea cristalizada en el
subconsciente, se borra ésta un poquito. El pequeno vacio que asi se hace,
hay que llenarlo inmediatamente con una idea contraria. Si no, el vacio
atraerd ideas de la misma clase y que siempre estan suspendidas en la
atmosfera, pensadas por otros. Poco a poco irds viendo que tus temores
desaparecen, si es que tienes la voluntad de ser constante, repitiendo la
férmula en todas las circunstancias que se vayan presentando.

Poco a poco irds viendo que Uinicamente te sucederan las cosas como ti
las deseas. «POR Sus FRUTOS LOS CONOCEREISY», dijo Jesus.

Este gran instrumento —«el poder del decreto»— se presenta a nuestra
atencion en aquella extraordinaria historia de la creacidon que encontramos
en los dos primeros capitulos del Génesis en la Biblia. Yo sugiero que



tomes tiempo ahora para leer este maravilloso relato. Mientras lees te daras
cuenta que el hombre (esto quiere decir ti y yo) no fue creado para ser la
pieza de juego de las circunstancias, la victima de las condiciones o un
titere movido de un lado para otro por poderes fuera de su dominio. En
lugar de esto encontramos que el hombre ocupa el pinaculo de la Creacion;
que, lejos de ser lo mas insignificante del Universo es, por la misma
naturaleza de los poderes que le ha dado su Creador, la suprema autoridad
designada por Dios para regir la Tierra y toda cosa creada. El hombre esta
dotado de los poderes mismos del Creador porque es «hecho a Su imagen y
segin Su semejanza». El hombre es el instrumento por medio del cual la
sabiduria, el amor, la vida y el poder del Creador Espiritu, se expresa en
plenitud.

Dios situ6 al hombre en un Universo respondedor y obediente
(incluyendo su cuerpo, sus asuntos, su ambiente) que no tiene otra
alternativa que llevar a efecto los edictos o decretos de su suprema
autoridad.

El poder de decretar es absoluto en el hombre; el dominio que Dios le
dio, irrevocable; y aunque la naturaleza basica del Universo es buena en la
evaluacion del Creador, puede aparecer ante el hombre solamente como ¢l
decrete que aparezca. Vemos que mientras el hombre fue obediente a su
Creador, mantuvo su poder de pensar y hacer decretos a tono con el Espiritu
del Bien que es la estructura de la Creacidn, vivio en un universo de bien,
un «Jardin del Edén». Pero cuando el hombre «cayo» al comer del arbol del
conocimiento y usar sus poderes en el bien y en el mal —lo que como
agente libre podia hacer— inmediatamente encontr6 sudor y cardos
mezclados con su pan de cada dia. Desde la «caida» el hombre se ha
atareado declarando su mundo bueno o malo y sus experiencias han sido de
acuerdo con sus decretos. Esto demuestra evidentemente como responde el
Universo y cuan completos y de largo alcance son el dominio y la autoridad
del hombre.



Capitulo 6
Amor

Solo te falta este capitulo para terminar de conocer el Primer Principio de la
Creacion: El Principio de Mentalismo cuyo lema es «Topo ES MENTE».
Jesucristo dijo:

«So1S DIOSES».
(Evangelio de San Juan, cap. 10-34).

Asi como la Creacion, toda ella, fue un pensamiento manifestado, asi el
hombre, que es un dios en potencia, crea con el pensamiento todo lo que ¢l
ve manifestado a igualdad y semejanza de su Creador. Esto ya lo aprendiste.
También has aprendido la mecéanica de esta creacion mental:

e El caracter, (positivo o negativo) de lo creado.

e La fuerza (fe o temor), que determina el caracter; (la manera de
cambiar el aspecto exterior de lo que hayas creado negando y
afirmando).

e El poder de la palabra; que es el pensamiento hablado y que por lo
tanto confirma las 6rdenes que has dado con tus pensamientos.

e Y finalmente la férmula infalible para crear, manifestar y obtener lo
mejor, lo mas alto, lo perfecto: «Conociendo la Verdad», en
acatamiento a la ordenanza del Maestro Jesus.

Sabes que esta Verdad es que fuimos creados perfectos por un Creador
perfecto, con la esencia perfecta de El mismo, con libre albedrio para crear
de manera positiva o negativa; por lo tanto el «mal» no es una creacion de



Dios. No tiene ningiin poder frente a la Verdad. Que desaparece al sustituir
el pensamiento, y la palabra positiva. Jesus dijo:

«No resistais al maly.
(San Mateo, 5-39).

O sea, que dominaramos el mal con el bien. La Verdad tnica es el Bien.

De ahora en adelante no podras jamas volver a culpar a
nadie de lo que te ocurra. Tendras que mirarte frente a frente
y preguntarte «;como fue mi clima mental en esta
circunstancia?, /fue positivo o negativo?, ;jhe sentido fe o
temor?, /jqué especie de decretos he lanzado con mis
palabras?». «Por sus frutos los conoceréisy. lendrds que
sincerarte y contestar la verdad. ;Te complace lo que estas
viendo?, jo desagrada?, tu diras.

Ahora, en metafisica cristiana decimos que Dios tiene siete aspectos:
Amor, Verdad, Vida, Inteligencia, Alma, Espiritu y Principio. Como ves,
todos estos aspectos son estados invisibles, Mentales, pues. No los podemos
ver ni tocar. Sentimos y apreciamos sus efectos. Existen, actian, son reales,
son cosas y ninguno se puede negar.

Amor se le llama al caracter de Dios, el primer aspecto de Dios, la
fuerza mas potente de todas las fuerzas y la mas sensible. Pocas personas
saben lo que es realmente el amor. La mayoria cree que es aquello que se
siente hacia los padres, los hijos, los esposos, los enamorados, etc. Afecto,
carilo, atraccion, antipatia y odio son todos diferentes grados de una misma
cosa: sensacion. El amor es muy complejo y no se puede definir con una
sola palabra, pero ya que en nuestro planeta se entiende por amor la
sensacion, y aunque ésta no es sino, como quien dice, el bordecito exterior
del amor, tratemos de acercar la sensacién lo mas que se pueda al amor,
para comenzar a comprenderlo. El punto central en la escala que va desde el
odio hasta el sentimiento que aqui llamamos «amor», es la tolerancia y la
buena voluntad.



Parece una contradiccidon, pero cuando se «ama» mucho mucho o
demasiado, faltan tolerancia y buena voluntad. Cuando se odia, faltan la
tolerancia y la buena voluntad. O sea, que tanto el excesivo amor como el
excesivo desamor son la negacion de la tolerancia y la buena voluntad.
Jests dijo «Paz a los hombres de buena voluntad». Lo cual implica que lo
que pase de alli no trae paz. La paz esta en el centro, el perfecto equilibrio,
ni de mas ni de menos, en todo. Todos los excesos, aun el exceso de Bien
(exceso de dinero, de amor, de caridad, de oracion, de sacrificio, etc.)
desequilibran el peso de la balanza; llevan més hacia uno de los lados, y
quitan la paz. Cuando Génesis dice: «de todos los frutos del paraiso podéis
comer, salvo del fruto del arbol de la ciencia del Bien y del Mal» se refiere
a eso precisamente. El tronco de arbol simboliza el centro, el equilibrio. Las
ramas parten de ese centro, desprendiéndose hacia todos lados produciendo
«frutos». Algunos se manifiestan buenos, otros malos. Simbolizan los
extremos. Veras pues que «el fruto prohibido» que tanta tribulacion ha
causado en el mundo no es otra cosa que los extremos. El exceso en todos
los aspectos, pues Dios, que todo lo cred, declar6 toda su obra «buenay
(Iéelo en Génesis) y solo menciona la palabra «Mal» con respecto al exceso.

Un paréntesis para recomendarte que leas y medites el capitulo 3 de
Eclesiastés que comienza: «todo tiene su tiempo...». (La Biblia).
[ Transcrito a continuacion]:

«Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del
cielo tiene su hora. Tiempo de nacer, y tiempo de morir,
tiempo de plantar, y tiempo de arrancar lo plantado,; tiempo
de matar, y tiempo de curar; tiempo de destruir, y tiempo de
edificar;, tiempo de llorar, y tiempo de reir; tiempo de
endechar, y tiempo de bailar, tiempo de esparcir piedras, y
tiempo de juntar piedras; tiempo de abrazar, y tiempo de
abstenerse de abrazar, tiempo de buscar, y tiempo de perder,
tiempo de guardar, y tiempo de desechar; tiempo de romper, y
tiempo de coser, tiempo de callar, y tiempo de hablar; tiempo
de amar, y tiempo de aborrecer, tiempo de guerra, y tiempo
de paz. ;Qué provecho tiene el que trabaja, de aquello en que



se afana? Yo he visto el trabajo que Dios ha dado a los hijos
de los hombres para que se ocupen en ¢él. Todo lo hizo
hermoso en su tiempo, y ha puesto eternidad en el corazon de
ellos, sin que alcance el hombre a entender la obra que ha
hecho Dios desde el principio hasta el fin. Yo he conocido que
no hay para ellos cosa mejor que alegrarse, y hacer bien en
su vida, y también que es don de Dios que todo hombre coma
y beba, y goce el bien de toda su labor. He entendido que todo
lo que Dios hace sera perpetuo, sobre aquello no se anadira,
ni de ello se disminuira; y lo hace Dios, para que delante de
¢l teman los hombres. Aquello que fue, ya es; y lo que ha de
ser, fue ya,; y Dios restaura lo que pasoy.

Volvamos al Amor. Aquellas madres que dicen amar tanto a sus hijos
que no les permiten separarse del nido, ni casarse, ni actuar
independientemente de ellas cuando ya son hombres y mujeres mayores de
edad, no aman. Son egoistas y lo que sienten es deseo de posesion. Aquellas
novias y esposas que sufren torturas de celos, igualmente. Esos tipos de
«amor» no son otra cosa que exceso de sentimiento. Sobrepasan la medida
y por lo tanto se van muy lejos de la tolerancia y la buena voluntad.

Por lo general, el exceso de sentimiento prueba que hay falta de
desarrollo de la inteligencia. Esto sin duda causaré indignacion en aquellas
personas que se llenan la boca diciéndose «muy sentimentales». A nadie le
agrada que otro le descubra su falta de inteligencia, pero pueden
comprobarlo. El exceso de emotividad, como todo exceso, es «malo». Es
prueba de que falta lo que le haga contrapeso. El exceso de calor, por
ejemplo, se equilibra con igual cantidad de frio para llevarlo a ser
soportable o desagradable. La inteligencia es fria. La emocion es calida.
Una gran capacidad emotiva es una cualidad magnifica y muy deseable,
siempre que esté equilibrada con igual capacidad intelectual. Esto es lo que
produce los grandes artistas. Pero el artista tiene su arte en qué volcar toda
su potencia emotiva. En cambio la persona exageradamente emotiva y con
poco desarrollo intelectual vuelca toda su pasion en los seres humanos que
la rodean, pretende atarlos y que cumplan su antojo.



El remedio para la excesiva emotividad es pensar y reflexionar mucho,
sobre todo ponerse a meditar durante un rato y diariamente, en la
inteligencia. Comenzando por preguntarse ;qué cosa es la inteligencia?
Continuando por pensar en que todo contiene inteligencia en el universo,
las plantas, los animales, etc. y terminando por afirmar:

« Yo soy inteligente, con la inteligencia de Dios mismo, ya
que soy creado de la esencia misma del Creador; por la
inteligencia, con la inteligencia y de la inteligencia de Dios».

A los pocos dias de repetir este tratamiento se notara ya un cambio en la
elasticidad y la penetracion mental; y con solo una semana del ejercicio se
aprecia la transformacion en la forma de amar a los demas, una serenidad y
una generosidad peculiar que uno nunca se hubiera creido capaz de
expresar. Al mismo tiempo se nota un cambio total en los demas hacia uno
mismo. Esto se debe a que:

Somos «individuos» o sea, indivisibles y lo que afecta a uno
afecta a todos.
EL EscALON QUE SuBAS TU Ayup4 A TobpA LA RAazA.

Ahora pasaremos a tratar sobre el enemigo Numero Uno de toda la
humanidad: el resentimiento y el rencor, por no decir el odio. Casi no hay
seres humanos que estén exentos de resentimientos, sin saber que esto
amarga la vida entera, influencia en mal toda manifestacion y es causa de
todas las decepciones que sufrimos, aun cuando se aprende a «negar y
afirmar», a «conocer la Verdad», a vigilar y corregir los pensamientos y las
palabras. Un solo resentimiento, un rencor grabado en el subconsciente y en
el alma actiian como una fuentecita de hiel emanando su gota de amargura,
tifiécndolo todo y contrariando sorpresivamente nuestros mayores anhelos.
iNada, ni la demostracion mas perfecta, puede perdurar mientras exista
aquel foco infeccioso malogrando nuestro propio ser! La Biblia, las iglesias,
las religiones se cansan de abogar por el perdéon y el amor hacia los
enemigos; y todo es en vano mientras no ensefien la forma practica de
imponernos el perdon hacia los que nos hieren.



MucHo SE EscucHA DECIR: «YO PERDONO PERO No
PUEDO OLVIDAR». MENTIRA. MIENTRAS UNO RECUERDE UN
DaNo, No Lo H4 PERDONADO.

Vamos a dar la formula infalible para perdonar y olvidar al mismo
tiempo, para nuestra propia conveniencia ya que esto nos establece en el
punto central del equilibrio, el de la tolerancia y la buena voluntad y siendo
este esfuerzo AMOR. San Juan, el Apdstol del amor dice: «El amor es el
cumplimiento de la ley». Cumplir con la ley del amor es cumplir con todas
las leyes. Es estar con Dios, en Dios, es ser dichosos, satisfechos y
completos en todas nuestras manifestaciones. Mi maestro decia: E1 hombre

que ama bien es el hombre mas poderoso del mundo. Y aqui la receta para
bien amar:

Cada vez que sientas algo desagradable hacia otro; o
bien que te encuentres resintiendo algo que te hayan hecho;
0 que te reconozcas un franco rencor o un deseo de
venganza, ponte deliberadamente a recordar (no es tratar de
olvidar lo de ahora), es a recordar todo lo bueno que
conoces de aquella persona. Trata de revivir los ratos
agradables que gozaste en su compaiiia, en tiempos pasados,
anteriormente al momento en que te hirio.

Insiste en rememorar lo bueno, sus buenas cualidades, la forma en que
pensabas de ¢l. Si logras reirte de algiin chiste que ¢l dijo o de algo comico
que gozaron juntos, el milagro se ha hecho. Si no basta con un solo
tratamiento, repitelo tantas veces como sea necesario para borrar el rencor o
resentimiento. Te conviene hacerlo, «hasta setenta veces sietey.

Esto es el cumplimiento de la ley dada por Jesis: «NO RESISTAIS AL
MaALy. Esto es volver la otra mejilla. Es amar a los enemigos, bendecir a los
que nos maldicen, hacer bien a los que nos aborrecen y orar por los que nos
ultrajan y persiguen, todo sin exponernos a que nos pisoteen. Si lo haces
con sinceridad te vas a dar cuenta de algo muy extrafio, y es que te sentiras
liberado, primeramente, y luego, que una montafia de pequefios
inconvenientes que te ocurrian y que no sabias a qué atribuir desaparecen



como por encanto, y tu vida marcha sobre rieles. Ademas de que te veras
amado por todo el mundo, ain por aquellas personas que antes no te
quisieron bien.

NEGACIONES Y AFIRMACIONES
FRENTE A UNA ENFERMEDAD PROPIA 0 AJENA:

Niego la apariencia de toda afeccion fisica. No la acepto ni para mi ni
para nadie. La nica verdad radica en el espiritu y todo lo inferior se amolda
a mi palabra, al yo reconocer la Verdad. En nombre de Jesucristo que nos
autorizo, decreto que yo y todos somos Vida. La Vida es salud, fuerza y
alegria. Gracias Padre que me has oido.

FRENTE A Topo TEMOR (PROPIO 0 AJENO):

Niego el temor. Dios no creo el temor, luego no tiene otra existencia que
la que yo le quiera dar, y yo no acepto, no deseo mas esta apariencia creada
por mi. Suelto y dejo ir toda sombra de temor en mi (o en ti). Juan Apostol
dijo: «el amor desarraiga todo temor». Dios es amor, yo soy su hijo, soy
hecho en, por y de amor. Esta es la Verdad. Gracias Padre.

FRENTE A TODA TRISTEZA (PROPIA 0 AJENA):

Niego la propia existencia de esta tristeza (pena o depresion). Dios no la
autoriza. Borro en mi toda tendencia a la negatividad. No la necesito. No la
acepto. Dios es dicha, gozo, alegria. Yo soy dicha, gozo, alegria. Gracias
Padre por... (Comienza a enumerar todo lo que tengas, hasta lo mas
insignificante).

FRENTE A CUALQUIER FALTA 0 ESCASEZ:

Niego toda apariencia de escasez. No es la Verdad, no lo puedo aceptar,
no la quiero. La abundancia de todo es la Verdad. Mi mundo contiene todo.
Ya esta todo previsto, todo dado por un Padre todo amor, solo tengo que



reclamar mi bien. Sefidlame el camino, Padre, habla que tu hijo te escucha.
Gracias Padre.

FRENTE A Topo Lo QUE NO SEA ARMONIOSO:

Niego la inarmonia. No acepto esta apariencia de conflicto. Dios es
armonia perfecta. En el espiritu no hay choque, ni contrariedad, ni lucha, ni
cosa alguna que se oponga al cumplimiento de la perfecta armonia. Gracias
Padre, bendigo, tu armonia en esta circunstancia.

POR LA PAzZ MUNDIAL Y FRENTE A TODA APARIENCIA
CONTRARIA:

Gracias Padre que eres Paz. Gracias Padre que nada de lo que estéd
contrariando este hecho tiene consistencia alguna, que todo es creacioén de
los que ignoran. Perddnalos que no saben lo que hacen. Hagase tu voluntad
aqui en la Tierra como es en Ti. Gracias Padre.

Todo lo anterior te lo doy para que aprendas a formular ti mismo tus
oraciones. Como todo el dia estamos pensando y decretando, todo el dia
estamos orando, en forma negativa o en forma positiva, y creando nuestras
propias condiciones, estados y sucesos.

«Lo importante es mantenerse en el animo que expresa
la oracion. Si después de afirmar te dejas regresar al polo
negativo, destruyes el efecto de la oracion. Cuida tus
pensamientos. Cuida tus palabras. No te dejes arrastrar por
lo que expresen otros. Recuerda que ellos ignoran lo que ti
ya vas conociendo».

Lo que pienses y pidas para ti, piénsalo también para los demas. Todos
somos uno en espiritu y ésa es la forma mas efectiva de dar. Mejor que pan
y limosna ya que el pan y la limosna duran solo unos instantes, mientras
que la Verdad se queda con el otro para siempre. Tarde o temprano tu don
espiritual le entrard en la mente consciente y habras hecho labor de



salvacion en un hermano. El Principio del Ritmo, que es la ley del péndulo,
el bumeran, te devuelve el bien que haces (como también el mal que haces).

Se ha dicho que «uno con Dios es la mayoria», de manera que una sola
persona que eleve su conciencia al plano espiritual y reconozca la Verdad
en la forma expresada mas arriba, es capaz de salvar de la ruina a una
organizacion, salvar de la crisis a una comunidad, una ciudad o una nacion,
porque actia en el plano espiritual que es la Verdad y ésta domina a todos
los planos inferiores. «Conoced la verdad y ella os hara libresy.

LECTURAS RECOMENDADAS:

e El Serm6n del Monte, por Emmet Fox (en castellano).

e Lecciones Sobre la Verdad, por H. Emilie Cady, (en castellano).
e La Palabra Diaria, suscripcion mensual (en castellano).

e El Kybalién, por Tres iniciados, Editorial Kier, Buenos Aires.

Advertencia: Cada libro metafisico debe leerse muchas veces. Cada
vez que se relee se comprende mejor. Ahora, solo lo que se practica se
queda con nosotros. Lo que solo se lee y no se usa, se va.



Capitulo 7
Significado metafisico de los diez mandamientos
de Moisés

Parece ser que ain no se ha podido comprobar si Mois¢€s era lo que dice la
Biblia, o si era realmente el hijo de una princesa egipcia hermana de
Ramsés II. Su nombre significa «Extraido de las Aguas» (en el simbolismo
biblico) y como la Biblia, en gran parte esta formada por relatos simbolicos
destinados a proteger la gran Verdad contra las interpretaciones erroneas de
aquéllos que no tengan la madurez necesaria para ponerla en practica, es
muy posible que todo el relato biblico, respecto a su nacimiento hebreo y su
adopcion por la princesa, sea también simbodlico y no historico.

En todo caso, la verdad de su procedencia no afecta lo que ¢l ensefio.
Moisés si fue un gran iluminado, un gran Maestro de la Verdad metafisica,
que no solamente liber6 al pueblo hebreo de la esclavitud y las condiciones
infrahumanas en que se hallaban sino que también ensefid a muchas tribus
errantes que se fueron agregando a su grupo en el desierto; y por esta razon
fue que tantas razas distintas, descendidas de aquellas tribus, adquirieron el
culto monoteista (un solo Dios), conservandolo hasta hoy.

Tal abigarramiento de gentes, algunos totalmente primitivos; que no
sabian respetar lo ajeno; que mataban a otro porque les molestaba; que
dejaban perecer de mengua a los ancianos porque les representaban, cada
uno, una boca mas; para quienes una mujer no era sino una hembra
perteneciente a todos; y otros no tan primitivos, como los judios que habian
vivido esclavos de los egipcios, pero no habian conocido otra cosa que el
trabajo de sol a sol, sin tregua ni descanso; y que en la convivencia con los
idolatras habian adoptado estas creencias y olvidado el culto de sus



antepasados; obligd a Moisés a formular un codigo de leyes, simple,
escueto, al nivel mental de todos, expresadas en lenguaje casi infantil pero
con castigos durisimos por cada infraccion, y basadas en la amenaza y el
terror, ya que ésta es la tinica forma de domar a una bestia salvaje.

Moisés habia sido educado en el templo de Heliopolis que era, como
quien dice, una universidad. Alli ensenaba lo que llamaban Geometria en
aquel entonces, y que incluia, no solamente las Matematicas, sino la
Metafisica, la Astrologia, la Numerologia (significado de los nimeros), un
simbolismo triple que usaban los de aquellos tiempos para dejar registrada
su sabiduria, al servicio de las generaciones futuras, a medida que
evolucionaran.

El primer aspecto de esta simbologia era sencillo, se refiere a la vida y
mundo de los humanos. El segundo aspecto es metafisica, trata la misma
condicion pero en el plano mental. El tercer aspecto es jeroglifico y trata el
mismo asunto en el plano espiritual, y este ultimo aspecto es tan profundo,
que dice no ser inteligible sino para los espiritus puros. Y aqui esta nuestra
primera exposicion del PRINCIPIO DE CORRESPONDENCIA que dice:

«CoMO Es ARRIBA Es ABAJO; ComoO Es ABAJO ES
ARRIBAY.

«Abajo» significa en el plano material, en las condiciones humanas, en
lo visible.

«Arriba» se refiere a lo invisible, a lo mental y por supuesto a lo
abstracto, espiritual.

Lo que dice el Principio de Correspondencia es que las leyes todas
actuan en todos los planos, y que las condiciones en un plano se repiten en
el plano superior como también en el plano inferior. Esto lo irds viendo
claro de aqui en adelante.

Asi elabord Moisés sus Diez Mandamientos o Sepher Bereshit (como se
llama este cddigo de leyes en idioma hebreo), para que la humanidad a
medida que fuera evolucionando y despertando, se fuera iniciando en la
ensefianza superior; y la siguiente interpretacion no es invento de ningun
hombre. Fue dejada en claves conocidas por los muy adelantados pero



mantenidas ocultas a través de estos milenios. Como verds luego, ya la
humanidad aprendio6 la primera leccion, o sea, que aprendio a obedecer la
ley en su primer aspecto. La mayoria es adulta mental y moralmente... hay
un gran sector de la humanidad que ya esta protestando en su interior por
las contradicciones que hay entre el dogma y el sentido comun, y ésta es la
sefial que indica el momento de dar el paso hacia adelante. La mayoria,
pues, comienza a razonar en escala alta. En sintesis, LoS DIEZ
MANDAMIENTOS dicen:

. No hay sino un Dios.

. No fabricaras imagenes, no las adoraras ni les rendiras culto.
. No tomaras en vano el nombre del Sefior tu Dios.

. Acuérdate de santificar el dia séptimo.

. Honra a tu padre y tu madre.

. No mataras.

. No cometerés adulterio.

. No hurtaras.

. No levantaras falso testimonio.

. No codiciaras.

S O 09N LN W N~
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Este grupo de leyes se divide en dos grupos. Ocho mandamientos
aparentan ser prohibiciones y comienzan con la palabra «No». Estos son los
numero Uno, Dos, Tres, Seis, Siete, Ocho, Nueve y Diez. Los numeros
Cuatro y Cinco son recomendaciones. A primera vista, el ser humano que
aun no ha aprendido a razonar en el plano mental espiritual, los entiende
como prohibiciones o normas de conducta. Esto era necesario para que la
gran mayoria de la humanidad recibiera la noticia, y luego se acostumbrara,
a no matar, no robar, no mentir, no codiciar, a pensar en el proéjimo y a la
idea de un solo Dios.

En tiempos de Moisés, la poblacién del mundo se hallaba reducida a un
numero y a un sector de la Tierra relativamente muy pequefios. Sin embargo
en esa area y en ese numero pequefio, la gran mayoria era totalmente
ignorante; y el resto menos ignorante, solo contaba con algunos realmente
adelantados, o educados. A la gran masa humana de hoy le ha costado



tremendos golpes y porrazos, individuales y colectivos, aprender a
comportarse habitualmente de acuerdo con las reglas de ética sentadas por
Moisés; y aun visto por encima, dirilamos que no es asi. Diriamos que la
humanidad sigue matando, robando y mintiendo como si tal cosa, pero esto
no es la verdad. No es verdad con respecto a la gran mayoria. La Gran
Mayoria desea la libertad de adorar al Dios unico como a ella mejor le
plazca. La gran mayoria ya no roba, ni mata. La gran mayoria ama y cuida a
sus ancianos; y finalmente, la Tierra entera conoce y cumple la
recomendacion de descansar un dia por semana, el Domingo.

Es la minoria la que rompe las leyes terrenas. Es una minoria muy
reducida la que vive en las carceles. Es la minoria la que desconoce a Dios;
y finalmente, si atin existen humanos que ignoran que hay una cosa llamada
«la ley» para castigar al que se comporte mal, ésos son la gran excepcion
que comprueba el adelanto de la mayoria.

Ha llegado, pues, el momento merecido ya por la gran mayoria humana,
de dar el proximo paso adelante, o sea, de recibir y comprender el segundo
aspecto de la trilogia simbolica ya mencionada; el que trata del plano
mental; porque el tercer aspecto, el jeroglifico, no lo comprenderemos hasta
que seamos limpios de todo error. Cuando se nos pueda catalogar de
«espiritus purosy», o sea, cuando hayamos aprendido a amarnos los unos a
los otros. Y vamos al grano.

Los tres primeros mandamientos exponen el Principio de Mentalismo ya
tratado, de manera que no los vamos a desentraiar sino al final, después de
exponer lo que encierran los mandamientos niimeros: 6, 8, 9 y 10, o sea,
«No mataras», «No hurtaras», «No levantaras falsos testimonios» y «No
codiciarasy.

Para empezar a poner en claro, el vocablo «No» no tiene la misma
intencién de aquellos afiches que nos colocan en puntos determinados de
las ciudades y que dicen «No tirar basura», «No pise el césped». Estos son
actos que la ciudadania puede cometer pero no debe, y asi se lo ordena la
autoridad. El «No» de los Mandamientos significa «No puedes» por mas
que lo intentes. Que es inutil y absurdo que sigas creyendo que lo puedes
hacer porque no lo lograras. Mi Maestro decia que el «no» del Pentateuco



equivale, en el idioma de hoy, a que alguien dijera: «No atravesaras a nado
el Océano Atlantico».

JPor queé? Porque ya ti sabes que no lo puedes intentar siquiera. No
posees la fuerza.

El cuerpo material no tiene voluntad propia. No puede oponerse ni
mandar. La vida esta en el espiritu, en el alma, en el Yo Superior. Al
abandonar ésta el cuerpo de carne y hueso solo queda la masa inerte, sin la
vida. De manera que podrias encajar un puial en el cuerpo de fulano;
podrias echar cianuro en el café de zutano; podrian sus cuerpos dejar de
existir en el plano terreno, pero ellos continuarian llenos de vida y
conscientes en el plano que le sigue, y lo tnico que habrias logrado es hacer
que la Ley del Ritmo, al devolverse, te golpee a ti. Morirds por mano de
otro o por «accidente». Los conocidos dichos «QOjo por ojo, diente por
diente» de la Biblia y el popular «El que a hierro mata, a hierro muere», no
son mitos. Solo que No Es D10s QUIEN CASTIGA (como se cree). SINO SuS
LEYES; Su Principio rige en todos los universos y en todos los planos, tanto
para retribuir el Bien como para cobrar el Mal. No en vano se dice que «el
orden es la primera ley del Cielo», y Jesus dijo «hasta los cabellos de tu
cabeza estan contadosy.

Ahora veras mejor lo dicho referente a que ningiin mal te puede venir de
afuera hacia ti. Nadie puede hacerte un dafio si en tu «récord» no aparece
que tu hayas hecho un dafio similar a otro. Nadie puede «matar» tu
reputacion, ni tu negocio, ni tu felicidad, ni tu hogar ni ninguna otra
pertenencia tuya; ni t0 puedes matar nada de eso en otro, ni existen
accidentes ni casualidades. Las grandes Leyes te protegen. Ya la gran
mayoria se siente incapaz de asesinar al prgjimo. Ya es mucho. Pero ahora
viene el segundo aspecto del Mandamiento a decirnos que es inutil intentar
dafiar a otro o a sus pertenencias por medio de la calumnia, el chisme, la
mentira o el «truco», y que lo inico que se logra con eso es que la Ley,
devuelva idéntico mal al que lo intenta. El Bumeran regresa
inevitablemente hacia el punto en que fue lanzado.

Y ahora con respecto a darle muerte a un insecto o a un animal.



«El sentido comun es la forma en que se expresa la
sabiduria divina a través del hombrey.

Apréndete esta maxima de memoria. Repitela y recuerdala cada vez que
te enfrentes a una circunstancia dudosa. Detente ahora y repitela hasta que
se te grabe.

Somos los hermanos mayores de toda manifestacion de vida inferior a la
nuestra. La vida es toda una sola expresandose a través de todo lo que ella
pueda animar. Los insectos, las aves y los animales son seres humanos en
potencia. Estan en etapas muy tempranas de su evolucion y algun dia,
después de muchos muchos milenios adquiriendo sustancia y materiales,
experiencias y practicas, elevandose de forma en forma, de reino en reino,
llegaran a condensar todo esto en la forma exterior de un ser humano. Casi
nunca se retrocede. Es decir, que se puede estacionar y retardar, desviar y
optar por un camino distinto, pero el ejemplo de no retroceder jamas lo da
nuestra Tierra. Ella jamas vuelve sobre sus pasos. Emple6 millones de afios
en transformarse de nebulosa en planeta y alli en producir seres vivientes.
El dia jamés se devuelve de las siete de la noche a las doce del dia del
mismo dia. El hombre no puede destruir su esencia para renacer en un
animal. Sabiendo todo esto, al contemplar un animalito viviente, debe
darnos una compasion muy grande pensar el trabajo que estd haciendo y
que le esta costando, aprender a movilizarse, a adaptarse y manejarse en su
mundito de una dimension, y que al destriparlo con el pie le estamos
cortando en seco su minuscula aunque valiosa experiencia. Esto lo
aprenderas mejor en el Principio de Vibracion. PERO... y es un pero muy
grande, la Sabiduria Divina, a través del sentido comun, nos convierte en
jueces aun siendo los hermanos mayores.

Vamos a decir que un dia en nuestra casa limpia, ordenada y aseada,
aparece una cucaracha o una chiripa. Estoy cansada de verte dar el salto con
el zapato en la mano, y, jGRRRAC! Perecio la pobre. Y ahora me dirds jPero
como! ;Voy a dejar que se cunda mi casa de esos animales? No, en
absoluto. No puedes, ni debes permitir que permanezca ni un segundo mas
bajo tu mismo lecho. Tu, en tu caracter de hermano mayor, tienes el deber
de vigilar, de ensenar, de corregir y de frenar a tus hermanos menores. No



puedes permitirles que aumenten indebidamente ni que se introduzcan en
donde no pertenecen. Tampoco debes permitir que otro, ni siquiera un
animalito irracional, abuse de ti. Si lo permites, haces mal. Pero para eso
tienes tu la mente que esos seres no tienen aun, y por eso dijo Moisés en
Génesis (cap. 1, ver. 26):

«Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a
nuestra semejanza, y serioree en los peces del mar, en las aves
de los cielos, en las bestias, en toda la tierra y en todo animal
que se arrastra sobre la tierra. Y cred Dios al hombre a su
imagen, a imagen de Dios lo creoy.

Fijate que esto ultimo lo dice tres veces. Cuando la Biblia repite tres
veces significa que la frase tiene idéntico significado en los tres planos. En
otras palabras, que no ha de buscarsele interpretacion metafisica o
jeroglifica; que ella expresa una verdad eterna y fundamental.

Ahora, los animales, o seres irracionales, no tienen un espiritu
(digamos), individual. Tienen lo que llamamos «espiritu de grupo», o sea,
que el gran conjunto de cada especie forma un espiritu; o tal vez no sea sino
una particula de un espiritu. (Eso no lo puedo conocer. No he llegado a esas
alturas). Lo cierto es que ellos (los seres irracionales) actian en grupo y por
lineas ya determinadas de accion. Por ejemplo, las abejas. Un tipo de abejas
obedece al instinto de construir panales de cera. Otro al instinto de atender a
la reina y asi sucesivamente. Son acciones automaticas. Ellas
individualmente no piensan, piensa por ella el gran conjunto que forma una
mente, y las guia por medio del instinto (podriamos decir). Empleando la
ley de Correspondencia, vemos como corresponde esta actuacion mecéanica
de las abejas a una situacion similar en el reino humano. En la construccion
de un edificio, por ejemplo, hay muchachos cargadores de agua. Hay
albafiiles que pegan ladrillos. Hay carpinteros que hacen puertas. Hay
obreros especializados en molduras, pinturas, adornos. Y todos trabajan casi
mecanicamente, cada uno en su linea determinada, todos cumpliendo algo
que esta en la mente del arquitecto. En el hombre ;qué corresponde? Los
pies hacen el trabajo automatico de caminar. Las manos, de maniobrar, los



ojos, de mirar. Los oidos de escuchar, etc. Y todo obedece al impulso que
envia la mente a través de lineas, que llamamos Nervios en el hombre.

Sabiendo esto, cuando ti encuentres un insecto fuera de lugar, frena tu
primer impulso de aniquilarlo. El espiritu de su grupo esta a tu misma altura
mental; forma parte de la mente universal; lo contactas al dirigir tu mente
hacia ¢l. Simplemente dile:

«Aqui hay una célula tuya que se encuentra fuera de su
ambiente. No es armoniosa a mi ambiente. Dios es armonia
perfecta. Llévatela.

Sentiras una gran emocion al ver que el insecto se detiene inmovil,
como recibiendo la onda, y al minuto corre a desaparecerse. No lo volveras
a ver. Y en el caso de que tu propia conciencia no estd aun segura de la
Verdad que te acabo de ensefiar; bien sea que ti sientas dudas del resultado;
o que hagas el «tratamiento» con DEMASIADA VIOLENCIA y ves que el
animal contintia molestandote, dale tres «chances. —Dile al espiritu grupo
—: Si no te lo llevas pronto, voy a tener que matarlo». Generalmente no
te verds en el caso de matarlo. En muy pocos casos se resiste a irse. Solo
cuando ¢l mismo estd buscando la muerte porque ya ha vivido su vida; y en
ese caso (cuando te lo indique tu sentido comun, que es la Sabiduria Divina
en ti) matalo con un golpe fuerte y seco. No lo dejes a medio vivir,
agonizando. Y sin violencia de tu &nimo, sin rabia ni disgusto, dile: «Que
evoluciones en mejor especie». Todo depende de la intencién y el
pensamiento con que se ejecute.

Hay sectas y 6rdenes de las que se dicen «ocultistas» que no comen
carne. Alegan que las vibraciones de dolor del animal al ser matado
contaminan al alma humana; alegan también que las vibraciones de la
especie inferior degradan al ser. El Maestro Jests negd esta creencia cuando
dijo:

«No es lo que entra por su boca lo que contamina al
hombre, sino lo que de su boca sale; porque lo que sale de la
boca, del corazon proceden.



Ya conociste la explicacion de esta leccion en el Capitulo «La Palabray.
Y de acuerdo con Moisés repetimos:

«Nadie ni nada puede darniarnos de afuera, a menos que
lo hayamos merecido; a menos que lo aceptemos por creer
que si es posibley.

Pero cuando conocemos esta Verdad y la recordamos siempre, nada ni
nadie puede causarnos dafio alguno.

El gusto por comer carne, o la necesidad de la carne como alimento solo
significa que el individuo ain conserva una cantidad de su naturaleza
animal (animal carnivoro, se entiende). No ha llegado aun al punto en que
sus células pueden prescindir del alimento ingerido del exterior, eso es todo;
porque el limitarse obligatoriamente a comer frutas y verduras no es una
prueba de elevacion espiritual, ya que la vaca y el caballo no comen sino
yerba y granos.

Al no mas entrar a estudiar metafisica, comienzan a limpiarse las
células del cuerpo por el hecho de que se empieza a vivir en un mundo
mental espiritual, y de acuerdo con el Principio de Correspondencia,
«Como es Abajo es Arriba»; «Como es Arriba es Abajo». Todo el ser
evoluciona a la vez. El estudiante nota, tarde o temprano, que comienza a
no necesitar la carne como alimento, y llega a aborrecerla sin que nada ni
nadie lo fuerce a ello.

Algo muy importante: Cuando estudies el Principio de Vibracion podras
comprobar la verdad cientifica: que es imposible que una vibracién de
menor frecuencia pueda dominar a una de mayor frecuencia. El animal
vibra en un plano inferior al hombre; ;coémo podra jamas afectar a éste?
Unicamente bajo una condicién; que el hombre esté ignorante del principio
de Vibracién y crea posible el ser afectado por las vibraciones del animal.
Creyéndolo, lo est4 aceptando y por lo tanto sometiéndose a una ley inferior
a él.

Por esta misma razon es que no se puede matar. La vida es positiva. La
muerte es negativa, o sea, que es la negacion de la vida. La vida es
indestructible. No puedes matar por mas que lo intentes.



Capitulo 8
«No robaras»

Y conoces el segundo aspecto, metafisico o superior, de este Mandamiento.
No puedes robar. No podras jamds. No lo intentes. No te molestes en
sofiarlo siquiera. Es imposible.

NADIE TE PUEDE QUITAR ALGO QUE TE PERTENECE.

Podran intentarlo; podran llegar a sustraer de tu persona o de tu casa
alglin objeto; y mientras tu ignoras la ley, y por lo tanto crees que te pueden
robar, el objeto puede quedar perdido para ti; pero una vez que conoces la
ley, la recuerdas y repites su Verdad, nunca mas te robardn, y nunca mas se
te podra perder ni extraviar nada. Compruébalo ti mismo. No me creas a
ciegas hasta haberlo comprobado la proxima vez que no encuentres algo
que crees perdido. Es de las lecciones mas faciles de aprender.

Tu cuerpo de hoy contiene todas las sustancias primitivas de nuestro
planeta. Tierra, Agua y Aire. Ademas, de ¢€stos se desprenden todas las
sustancias, todos los elementos. Ademas, tienes en tu haber todo lo que
acumulaste de experiencias y conocimientos en tus miles y miles de afios
viviendo bajo una u otra. Pero lo primero que aprendiste fue a comer y a
buscar comida, cuando fuiste una larva en el agua. Cuando después de
muchos caminos llegaste a mover tus patitas para caminar sobre la tierra, el
comer, el digerir y el movimiento de tus miembros se hicieron derechos
adquiridos. Ya no pudiste ni podras perder jamas esas habilidades.

«Cada conocimiento o habilidad que se adquiere da
automdticamente el derecho de ocupar un lugar mads



adelantado que el anterior».

(Ahora ves por que no se puede retrogradar a un lugar inferior? ;Coémo?
. Si es la ley de la evolucion ademas de la ley de atraccion que hace que
todo atraiga su igual y rechace su opuesto? Esto forma parte del Principio
de Polaridad, que es inquebrantable como todos los Principios.

A pesar de que, al iniciarse en una nueva vida, hay que aprender de
nuevo lo que ya se ha adquirido en las anteriores, como caminar, hablar,
comer, etc., esto es aparente nada mas. Lo que ocurre en realidad es que el
ser tiene que recordar, no reaprender, pues el nifio come, digiere, se mueve,
llora, rie, ve, oye, le circula la sangre, etc., todo porque ya lo tiene el
subconsciente, asi le ocurre a los talentos, el genio, el muchacho que es
muy perezoso para estudiar; todas las habilidades anteriores le son mucho
mas facil que a otros quienes las intentan por primera vez. Pero el
muchacho inteligente, perezoso para los estudios solo esta manifestando
que le aburre tener que volver a recorrer lo que ya recorrid en una vida, o
varias vidas anteriores. No hay que preocuparse por eso. Hay que dejarlo
alli para que recuerde lo que tiene almacenado en el subconsciente.
Generalmente ocurre que en el momento de los examenes le surge al chico
lo necesario para pasar tranquilamente, y a la par de todos los demas que se
han «matado» estudiando durante todo el afio. Esto confunde a los padres y
maestros, pero es una de las pruebas a favor de la teoria de la
reencarnacion.

La reencarnacion si existe pero no es obligatoria. El libre albedrio existe
para todo y en todo. Asi como en la Tierra cada individuo aprovecha o
desperdicia las oportunidades, de acuerdo con su caracter o su deseo;
en el plano Astral, (el reino de las almas o espiritus desencarnados) cada
uno es libre de aprovechar o no este recurso que se ofrece para adelantar.
Asi como los humanos son libres de escoger una profesion o una linea de
estudios; esforzarse para su propio desarrollo o simplemente vivir sin
proposito o ambicion, asi las almas son libres de regresar al plano terrestre
para:

e Dar otro paso adelante.



Para adquirir nuevas experiencias.

Para pagar cuentas pendientes (llamadas «karmasy).

O para cobrar bienes merecidos.

O, si les place la vida que estan llevando, pueden permanecer en ella
todo el tiempo que les convenga. Nadie las obliga. Solo que al finy
al cabo, el adelanto y bienestar ajeno las induce a desearlo para ellas
también, y la moneda con que esto se compra es el esfuerzo, el
conocimiento y la experiencia, los cuales se adquieren en la vida
activa de la Tierra.

Cada conocimiento y cada experiencia quedan para siempre como
posesiones adquiridas, compradas y pagadas. Estas posesiones decimos que
son adquiridas «por derecho de consciencia» y no pueden ni perderse ni ser
robadas. Nadie puede quitarle a uno la inteligencia, el talento, las facultades
y los conocimientos. Pero lo que es mas extraordinario aun, es que como
cada adquisicion es hecha a través de experiencia, y esa experiencia es
acompafiada por objetos, instrumentos, muebles, dinero, propiedades, etc.,
todo lo que se ha usado en la vida, en una experiencia; todo lo que se ha
aprendido a usar, pues la cama, la mesa, los cubiertos, la vajilla, la ropa, las
joyas, el dinero, todo hasta una cajetilla de fosforos quedan en esencia, o
como negativos de fotografias, grabadas y archivadas en nuestro haber
individual, por derecho de consciencia; y estas «propiedades» o posesiones
las traemos junto con nosotros en cada reencarnacion. Ellas aparecen en
nuestras vidas, quiérase o no, y esto es lo que hace que algunas personas
nazcan en la opulencia y otras en la miseria. Se nace donde se ha merecido
nacer por derecho de consciencia. La ley se encarga de atraer a cada cual a
su esfera. A su sitio propio. No hay injusticia en el plano de la Verdad. A
esta ley se refirio el Maestro Jests cuando dijo:

«No os hagdis tesoros en la tierra, donde la polilla
corrompe y donde los ladrones minan y burlan sino hacéos
tesoros en el cielo donde ni la polilla ni el orin corrompen,
ni los ladrones hurtan y minan; porque donde esté vuestro
tesoro, alli estard vuestro corazony.



(Mateo 6-19 a 21).

Pero claro esta que, como todas las maximas biblicas, ésta también tiene
tres grados de significacion. El primero material, el segundo mental, y el
tercero espiritual.

Como se vera por todo lo dicho, no hay por qué vivir temeroso de los
ladrones. Si hasta ahora has vivido temblando porque te puedan robar tus
posesiones; porque en tu casa entren ladrones de noche o cuando te
ausentes de tu casa; porque has creido en estafas y estafadores, etc., ya
puedes vivir en paz. Nadie puede quitarte ni un alfiler que te pertenezca por
derecho de consciencia; pues si lo posees, es porque lo mereciste en vidas
remotas. Y si se comete el intento contra ti (si por tu propio temor que
pueda persistir mientras adquieras la practica de la nueva consciencia),

alguien te roba, o pierdes algin objeto, pronuncia inmediatamente la
Verdad:

«Nada que es mio por derecho de consciencia puede perderse
o ser robado.

Mantente tranquilo, no lo pienses mds, y veras codmo encuentras tu
posesion, alguien te la regresa, alguien te regala una igual, o encuentras una
semejante. Todo tu haber esta en tu archivo mental como el original de un
documento, reproducido la copia en lo exterior. No se puede separar de ti.
«No robarésy... no lo podrés intentar siquiera.

No creas ciegamente nada de lo que acabas de leer. Compruébalo tu
mismo primero.

«Por Sus FrRutos Los CONOCEREIS».



Capitulo 9
«No levantaras falso testimonio»

Muchas personas se extranan de que Moisés no le haya dedicado un lugar
aparte a la mentira entre los diez mandamientos, y piensan que deberia
haber un undécimo que diga «No Mentirds». Luego se satisfacen con pensar
que tal vez la mentira esté incluida en este Mandamiento Numero 9. Lo que
ocurre es que la mentira fue incluida, y tratada extensamente, en los
Mandamientos numero 1, 2 y 3, como lo veremos mas adelante, y que no
solamente la mentira no fue descalificada por Moisés como careciendo de
importancia, sino que integramente el Sepher Bereshit es una exposicion
metafisica de la Verdad y una acusacién contra la apariencia y las falsas
creencias que va acumulando la humanidad.

(Sera por falta de una ordenanza especifica en este codigo de
comportamiento, que los humanos continian mintiendo a su conveniencia y
antojo? Ahora es que van a saber lo que estan haciendo.

No levantaras falsos testimonios, se refiere directamente a la palabra
hablada: no podras jamas establecer una falsedad, no solamente porque la
Verdad gritard y desvirtuara lo falso, sino que la Ley devuelve la treta y
destrozard al que trata de levantarla.

En tiempos de elecciones vemos como los partidos tratan, por todos los
medios, de desacreditarse unos a otros lanzando calumnias, falsos
testimonios e infamias; el ganador entra a gobernar seguro de que ha
derrotado al otro. Lo que ha hecho es acumular testimonios de su propia
falsedad. Por sus frutos los conoceréis, o como dijo Emerson: «Lo que eres
grita tan fuerte que no oigo lo que me dices»; pues lo que dice el
Mandamiento es que tu propio concepto es lo que ti ves. Si lo que ves lo



encuentras bonito, es porque tu mirada refleja la limpieza, la pureza y la
Verdad en tu alma. Si lo que ves lo declaras feo, tus palabras traducen y
delatan tu propia falsedad. No levantarés falso testimonio. No lo podras por
mas que lo intentes, ya que estaras mencionandote a ti mismo y no al
vecino.

Ahora. En la primera parte aprendiste que el «Yo» verdadero es
perfecto, es bello con todas las virtudes y bellezas de su creador, ya que fue
creado por, con y de la propia esencia del Padre. También aprendiste que
ese «Yo» es la Verdad, mi Verdad, tu Verdad y la de todos, y si estamos
manifestando todo lo contrario, significa que aun no conocemos nuestro
propio poder creador, que es el pensamiento: lo que pensamos se manifiesta
en lo exterior y al aprender a pensar se empieza a corregir la prueba
exterior. jNuestra ignorancia no es prueba de que el Padre no ha sabido
educarnos! Es prueba Unicamente de que aun somos nifios en el hogar de
ese Padre.

Si th le entregas a tu hijito una bola de barro para que haga con ella
muflequitos, no esperaras que produzca una obra de arte ;no? Pero poco a
poco ira aprendiendo ;no es asi? Tu ahora estas aprendiendo que tienes una
serie de errores mentales. Lo que te ocurre en la vida y en tu cuerpo es el
resultado de una serie, o sea, que tu mundo interior y exterior son el espejo
que refleja el estado de tu mente y tu alma y que no te puede suceder nada
diferente a lo que tu mente proyecta. Si lo quieres ver diferente, tienes que
cambiar tus ideas y tu modo de pensar. El Principio de Correspondencia asi
lo dice: «Como es Arriba es Abajo. Como es Abajo es Arribay, o sea, que:

«Lo que te ocurre en el plano terreno te indica como anda tu
plano mental).

También aprendiste ya la Verdad, y que comparando lo que ves con esa
Verdad, sabrés si lo que estds creando, proyectando tu pensamiento, es la
Verdad y el Bien, o si es un «falso testimonio». Sabes ya que con reconocer
la diferencia, el falso testimonio comienza a transformarse. Con pensar y
declarar la verdad veras borrarse la mentira como por magia, pues no tiene



ni poder ni vida propia otra que la que tu creencia y tu pensamiento le dan.
«Conoced la verdad y ella os hara libres» dijo Jesus.

La Verdad es que tu «Yo» es perfecto como toda creacion del Padre. Es
hijo de Dios. Si ta te consideras feo, malo, pecador, defectuoso, culpable, lo
manifiestas. Pero ésos son falsos testimonios y al comprenderlo, negarlo
rotundamente y afirmar la Verdad de tu Ser, comienzas a manifestarla y a
ver el falso testimonio en ti y en todo lo que te ocurre y que te rodea.

Ese falso testimonio, como toda mentira, se cura con la Verdad. Es
decir, que es falso y que no puede afectar ni atacar la Verdad. Por mas que
se intente.

Cuando las iglesias hablan de «ofender a Diosy, es hasta risible. A Dios
no lo puede ofender nada ni nadie. Se puede intentar pero sin el mas leve
resultado. A un Principio no lo puede quebrantar nada. Ademas, equivaldria
a que el rasgufio infinitesimal que una hormiguita hace al trepar por una
montafia, jpudiera causarle dolor a la montafia!



Capitulo 10
«No codiciaras»

Cuando una idea se desprende de la Mente Divina ya contiene en si todo lo
que pueda ser necesario para su desarrollo. No se concibe que Dios sea
capaz de idear y mandarnoslo incompleto, para que nos devanemos los
sesos y nos volvamos locos buscando una solucién que solo jEl conoce!
Eso sera propio de un Crucigrama hecho especialmente para matar el
tiempo; pero jamas de la infinita Sabiduria, Amor y Justicia, tratdndose,
muy especialmente, de la evolucién de una vida que El mismo ha
ocasionado.

El Universo estd basado en el orden. La armonia perfecta entre todas sus
partes es comprobable a la simple vista del sol, y la tierra girando para
recibir toda ella el beneficio que ¢l dispensa.

Cuando se adquiere este conocimiento, ya jamas vuelve a faltar nada
que sea necesario. Cuando a ti te sobra algo, es porque hay otro que lo esta
necesitando.

La naturaleza detesta el vacio. El propio aire, el «espacio», esta pleno de
atomos de todas las especies esperando la oportunidad de formar algo en el
momento oportuno.

La vida vive buscando la oportunidad de animar. Este es su cometido y
ella no desperdicia una rendija favorable para introducirse. Deja ti un
potecito de tierra en cualquier lugar que pueda recibir humedad, y al poco
veras asomar una espiguita verde. Si dejas un vaso con agua olvidado, no
tardara en llenarse de larvas vivientes. Antes de que el vientre de una mujer
conciba un hijo, todo estd preparado en aquél para recibir el germen, para
asegurarlo, para alimentarlo y protegerlo hasta poder entregar un ser



humano integro y completo. El huevito de un insecto, un reptil o un ave
encierra ya todo lo que requiere para su formacion, una criatura
minuciosamente equipada para desenvolverse en su reino apropiado. Igual
cosa ocurre con semillas vegetales. Luego, si existe una tan amorosa
voluntad; una tan prevista ternura, una atencion tan esmerada y minuciosa
para preparar y cuidar los detallitos que algin dia iran a formar un hombre
no puede a ese hombre faltarle nada; todo estéa previsto y todo ya creado a la
disposicion de ese hombre.

«No codiciaras» dice el Mandamiento. Es decir, no tienes que envidiar
lo de otro, ni ansiarlo, ni resignarte a no poseerlo. El igual existe para ti y ya
es tuyo. No tienes ni por qué lucharlo. Basta con pedirlo, reclamarlo, y dar

las gracias de antemano, para que lo veas aparecer. /No lo dice bien claro
la Biblia?

«El que pide recibe, el que busca encuentra, el que toca le
serd abiertoy.

Y ;por qué no lo tomas en serio? El tamafio de un anhelo o la medida de
tu necesidad indican el grado de pujanza que esta ejerciendo el regalo para
entrar en tu vida. Porque es un regalo. No hay que pagarlo. Cuando sientes
la necesidad, significa que ya esta pagado o merecido. Ya le llegd el
momento que esperaba y ya te lleg6 el momento de aprovecharlo. Pidelo,
pero antes da gracias.

Puede que te venga por las vias naturales terrenas; o por mano amiga; o
puede venirte como milagro. Puede caer de las nubes como me ocurri6 a mi
en una ocasion: que estando en New Orleans sin conocer un alma, se me
agot6 el dinero mientras esperaba un giro que se retarddo. No me quedaba un
céntimo en la cartera y era Sdbado en la tarde. No habia Banco abierto hasta
el Lunes. Pero yo «conoci» la Verdad y la declaré: «Mi mundo contiene
todo; no falta nada en la Creacidon. Gracias Padre que ya me has oido». En
ese momento vi un papel verde que revoloteaba en el viento de la calle y
que venia hacia mi. Se me peg6d en un tobillo, y al bajar la vista me di
cuenta de que era un billete de cinco dolares. Sin duda se le escapd a
alguien. Esperé con el billete en la mano por si notaba que alguno lo



buscaba. Aquel dinero, en una forma milagrosa, me alcanz6 hasta para
pagar un taxi que me llevé al Banco el lunes, en donde me estaba esperando
mi giro.

Los milagros no ocurren porque se haya quebrantado un Principio,
como creian ingenuamente las iglesias, sino precisamente porque se echa
mano a la accion del Principio; se le estudia, se conoce, se aplica el
reglamento de la Ley, o sea, que se actiia de acuerdo con ¢€l; porque ningiin
Principio puede jamas inclinarse para condescender, ni doblegarse para
hacer excepciones. Mi Maestro decia que si el Principio de Gravedad se
detuviera un instante para impedir que un sefior muy importante muriera al
caer al suelo, después de haberse lanzado de un Ultimo piso, no seria un
milagro sino el caos universal.



Capitulo 11
El primer mandamiento

Los tres primeros mandamientos son uno solo. Los tres se refieren a una
misma cosa, y dicen asi:

1.

«Yo soy Jehova tu Dios, que te saqué de la tierra de Egipto, de casa
de servidumbre. No tendras dioses ajenos delante de mi».

. «No te hards imagen, ni ninguna semejanza de lo que esté arriba en

el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de la tierra.

. «No te inclinaras a ellas, ni las honraras; porque yo soy Jehova tu

Dios, fuerte, celoso, que visto la maldad de los padres sobre los hijos
hasta la tercera y cuarta generacion de los que aborrecen, y hago
misericordia a millares, de los que aman y guardan mis
mandamientosy.

. «No tomaras el nombre de Jehova tu Dios en vano; porque no dara

por inocente Jehova al que tomase su nombre en vanoy.

Lo primero que hay que recordar es que cuando la Biblia repite tres
veces algin punto, significa que se ha de tomar en el sentido de la letra y no
simbolicamente; ademas de que ese sentido es el mismo en los tres planos
de conciencia: material, mental, espiritual.

En este mandamiento aparece tres veces la mencion de «Jehova tu
Dios». La primera mencion se refiere a Dios, Creador de todo. La segunda
se refiere a la Ley, o Principio. La tercera se refiere al «Yo Superior» de
cada uno de nosotros, que es uno con Dios, uno con el Principio. O sea, que
aqui estan presentados tres aspectos de una misma entidad y poder.



Egipto es el simbolo de la materia. Del hombre primitivo que no ha
alcanzado aun el grado de poder comprender o aceptar el concepto de un
Dios tUnico, invisible. Los egipcios adoraban a muchos dioses, idolos
formados y visibles. Hermes dio el primer paso para inculcarles la idea de
un Dios unico. Como primer esfuerzo, sirvido de impulso pero no se afirmo.
Retrocedieron a sus creencias acostumbradas. Moisés vino a darles un
nuevo impulso.

Por esto dice: «Yo soy Jehova tu Dios que te saqué de la tierra de
Egipto, de casa de servidumbre. No tendras dioses ajenos delante de mi».

En la interpretacion terrena para el plano material y para los seguidores
de Moisés en el Exodo, esto ordenaba hacer tal cual lo que dice, que un
Dios unico los habia liberado de la esclavitud en las casas de sus amos
egipcios; que ese nuevo Dios se llamaba Jehova y que no deberian
continuar sirviéndole a sus antiguos idolos. En la frase (2) estipula las
formas de estos idolos, o sea, que prohibe adorar imagenes, a los animales,
a los peces. En la frase (3) les habla muy claro. Les prohibe venerar y
honrar a sus mufiecos pintados. Y celoso. Que €l castigara no solamente al
desobediente sino a sus hijos, nietos y descendientes, pero que tendra
piedad de aquéllos que le obedezcan.

Todo esto es tan infantil que las generaciones futuras protestaron ante la
patente injusticia, de modo que fue aclarado y abrogado por el profeta
Ezequiel. Lo cual muestra como la mente humana iba desarrolldndose y
encontrando pueril algunos puntos de aquellas 6rdenes de Moises.

Para nosotros, el significado metafisico ya esta diafano. «Yo soy Dios,
que te extrajo del concepto material. No atribuyas poderes a otra cosa que a
mi. No te forjes imagenes (mentales). No les temas ni las respetes, ni
formes tus juicios de acuerdo con lo que veas en el exterior (arriba en el
cielo, ni abajo en la tierra ni en las aguas debajo de la tierra), porque la Ley
te entregara lo que ordenen tus errores (los que me aborrecen) y corregira
tus manifestaciones al ti emplear la Verdad (hago misericordia a los que me
aman y cumplen mis mandamientos)».

Los hebreos, andando el tiempo, tomaron las Escrituras tan al pie de la
letra, que en sus sinagogas no hay nada que pueda recordar siquiera una
«imagen», y se recargaron de todas las imposiciones enumeradas en



Levitico hasta el punto que los levitas vivian abrumados por un complejo de
culpabilidad, ya que les era humanamente imposible cumplir los seiscientos
y pico de ritos y detalles diarios a los cuales se creian comprometidos.

La Biblia es un tratado psicologico y metafisico. Es el
libro de la verdad. Ella no ordena. Solo explica. Encierra
una explicacion y un consejo para cada una de las
circunstancias de la vida, en todos los planos de conciencia.

El N.° (4). «No tomaras en vano el nombre de Jehova tu Dios; porque
no dara por inocente Jehova al que tomare su nombre en vano», se refiere
directamente a lo que ya ti sabes: No te condenes ti mismo con tus
palabras. No digas que eres feo, malo, negativo, no te apropies condiciones
que después lamentes verlas manifestadas tales como «Mi mala memoriay,
«Mi corazon enfermo», «Mi cojera», «Mi pésima vistay, etc., pues todo
esto es tomar en vano el nombre de Jehova tu Dios, y la ley no perdona (no
dara por inocente) a lo que se decrete en nombre del «YO». Habras dado
una orden que el subconsciente hara todo lo posible por cumplir en todas
tus circunstancias (hasta la tercera y cuarta generacion).



Capitulo 12
No fornicaras

En principio, esa palabra no fue la que emple6 ni escribié Moisés. Lo que €l
dijo fue «No cometerds adulterio», y ése fue el primer adulterio que se
cometio al transcribir los diez mandamientos, el de adulterar
arbitrariamente la verdad.

Siendo Moisés un adelantado, un sabio, un experto en el conocimiento
de los Principios herméticos, era totalmente imposible que €l instruyera (y
dejara escrita la instruccion) de tratar de burlar el Principio de Generacion.
La palabra constituye una ofensa, un insulto a la inteligencia humana, en
ese sitio en donde la colocaron los escribas, por orden de autoridades
eclesidsticas ignorantes.

La misma sustitucion fue hecha burdamente en las escrituras del apdstol
y evangelista Mateo, capitulo 19, versiculos 4 al 12. Pero esto lo trataremos
mas adelante. A todo conocedor de los Principios, las sustituciones biblicas
le saltan a la vista.

Como todos los Principios, el de Generacion funciona de manera
automatica en todos los planos, y en cada plano acttia en la forma apropiada
al plano. En el reino atdbmico un atomo se junta con otro para dar
nacimiento a un elemento, por ley de atraccion, cohesion y adhesion, y estas
tres son condiciones naturales del Principio de Generacion, o sea, que
forman parte integral del Principio. No hubiera sido creado nada; no se
produciria nada; no naceria nada; no evolucionaria nada si se pudiera
destruir el principio electronico del magnetismo, o sea la atraccion entre el
positivo y el negativo. La adhesion y cohesion ocurren después de la
atraccion. La adhesion es la autodeterminacion del &tomo; en otras palabras,



el libre albedrio que contiene ToDO dtomo de aceptar o rechazar el unirse a
otro atomo que sea o no su tipo. La cohesion es la facultad de pegarse el
uno con el otro en un grado tal de fuerza, que no necesito recordarles lo que
ocurre cuando se logra separar las particulas de un atomo (jLa Bomba
Atémical).

Supongo que habras visto en lo que acabas de leer, la similitud a lo que
ocurre entre nosotros los humanos. Esa similitud te ilustra a perfeccion el
principio de Correspondencia «Como es arriba es abajo; como es abajo es
arribay». Es decir, que «estudiando la monada se llega al dngel» como lo
expresa el Kybalion.

Bien. Los Principios actian automdaticamente, por encima de todo y a
pesar de todo lo que podamos nosotros hacer en contra. Si los atomos
fueran ya seres humanos; o si ellos hablaran en palabras nuestras, llamarian
a ese proceso de atraccion, adhesion y cohesion «fornicar» jno es asi? Igual
cosa seria en los reinos botanico y zooldgico, donde una abeja transfiere el
polen de una flor a otra y de esa unidon nace una nueva especie ;no? jAhora
diganse si esta en los designios de Dios Creador impedir o prohibir esos
procesos!

Es sabido que al oponer una resistencia a un Principio, se multiplica la
fuerza que lo impele, y busca la salida por otros conductos, o sea, que lo
unico que se logra es obligarlo a desviarse; no se logra atajarlo.

En el reino animal, el Principio de Generacion es llamado «sexo». Todo
el tiempo que los humanos continien reproduciéndose por el proceso
llamado sexual, estdn comprobando que una parte de su sistema no ha
salido atun del reino animal. Y una vez que sus células evolucionan al reino
inmediatamente superior, donde el Principio de Generacidén se manifiesta en
una forma diferente, el hombre y la mujer no pueden actuar como los
animales. Ya no estan en ese reino y no los domina la influencia inferior. No
sienten deseos sexuales, ni de comer carne. Es otro orden de cosas.

En este punto los discipulos siempre preguntan: «;Y si todos
evolucionamos, entonces se acaba la raza humana?». No, ;porqué? Siempre
nos vienen por detrds millares de millares de seres que tienen que pasar por
el reino animal. Te gradtas ta, se gradua tu generacion, se van graduando
paulatinamente todos los seres humanos; pero siguen llegando otros,



eternamente. Jesus dijo: «L.OS POBRES LOS TENDREIS SIEMPRE CON
VOSOTROS». Se referia no solamente a los econdmicamente pobres sino
también a los pobres en conocimientos, los pobres en experiencias, los
pobres en evolucion.

También dice el Apocalipsis que el Sefior anuncid para esta Era que «no
nacerian mas nifios». Eso lo anuncio6 para el sector humano de su €poca, que
es el mismo que evoluciona hoy. Ya se acerca ese momento. Lo sabemos
por lo siguiente y por muchas otras sefales: La hora mas oscura es antes del
amanecer. El moribundo se mejora justo antes de morir. El enfermo se
empeora justo antes de curar. La poblacion de la Tierra aumenta en todas
partes de una manera extraordinaria. Pronto comenzara a declinar.

Una de las respuestas de Jesus a sus discipulos, tocante al momento de
terminarse el mundo antiguo y la entrada del mundo nuevo fue: «Cuando
caiga el manto de la vergiienza». Esto significa, cuando sea conocida
universalmente la verdad. La verdad de los Principios que estamos
aprendiendo, y muy especialmente la verdad que trataron de adulterar con
ese titulo falso de «no fornicards»; pues atrayendo la atencién humana y
enfocandola, oponiendo al mismo tiempo una prohibicidén o una resistencia,
precisamente defraudaron su proposito, como expusimos mas arriba. El
impulso del Principio de Generacion se multiplicod, y buscando su salida se
desvid. Asi podemos ver los efectos terribles. Es el mandamiento que ha
sido mas quebrantado; que ha ocasionado mayor nimero de abusos, de
distorsiones mentales y de aberraciones sexuales, de males fisicos, de
deshonras, verglienzas y castigos. Todo por la sustitucion arbitraria de una
palabra.

Todos ustedes han visto esos arbolitos japoneses enanos, retorcidos y
distorsionados a un grado increible. Los vemos como una curiosidad y
como tal los admiramos, pero esto no quita que son un atentado contra la
naturaleza. Como lo es un ave enjaulada y un animal amarrado. También
sabemos todos que lo prohibido adquiere un atractivo fuera de toda
proporcion. Eso es lo que ocurrid6 con todos los intentos de frenar al
Principio de Generacion, tales como la de darle a la manzana de Adan una
interpretacion sexual, la de adulterar y anadir a los textos inspirados; todo
por ignorancia, por el empefio de ejercer dominio o poder sobre los demas.



El significado metafisico del mandamiento «No cometeras adulterio» es
precisamente «No malinterpretes las leyes porque no lo lograras», o sea,
que el efecto serd el contrario de lo que ti deseas y la ley misma se
encargara de dar el mentis a lo que has dicho.

Para el Maestro Jesus, el dogmatismo fanatico era aiin mas repugnante y
mas digno de castigo que el libertinaje sexual y asi lo expres6 cuando dijo:

«Ay de ti Corazin, ay de ti Betsaida, os digo que a Tiro y a
Sidon les serd mas tolerable el castigo que a vosotrasy.

Corazin y Betsaida eran pueblos biblicos. Cada nombre de pueblo o
ciudad en la Biblia es un simbolo. Estos dos nombres simbolizan el
dogmatismo y el fanatismo. Tiro y Sidon simbolizan desviaciones sexuales.
De manera que ¢l dijo textualmente que a los pecados sexuales les seria mas
tolerable el castigo que al dogmatismo y fanatismo los suyos. En otras
palabras, que serian mas duramente castigados los fanaticos religiosos que
las rameras.

Volviendo a la referencia que hice al comienzo de este capitulo, San
Mateo capitulo 19, ver 3 al 12, voy a copiarlo completo:

Entonces vinieron a ¢l los fariseos tentdndole y
diciéndole: «;Es licito al hombre repudiar a su mujer por
cualquier causa?. —El respondiendo les dijo—: ;No habéis
leido que el que los hizo al principio, varon y hembra los
hizo. Por esto el hombre dejara padre y madre y se unira a su
mujer y los dos seran una sola carne? Asi que ya no son mds
dos, sino una sola carne; por lo tanto lo que Dios junto, no lo
separe el hombre. —Le dijeron—: jPor qué, pues mando
Moisés dar carta de divorcio y repudiarla?. —El les dijo—:
Por la dureza de vuestro corazon Moisés os permitio repudiar
a vuestras mujeres, mas al principio no fue asi. Y yo os digo
que cualquiera que repudia a su mujer y se casa con otra,
adultera, y el que se casa con la repudiada, adulteray.



Los escribas eclesiasticos insertaron la clausula «salvo por causa de
fornicacion» por su propia cuenta y riesgo. Tenian que meter de cualquier
modo la palabrita y les resulto sin sentido, andando el tiempo y a la luz de
las ensefnanzas superiores.

Le dijeron sus discipulos: «Si asi es la condicion del
hombre con su mujer, no conviene casarse. —Entonces, El les
dijo—: No Tobos SON CaArACES DE REcIBIR EsTo SINO
AQUELLOS A QUIENES ES DADO». Pues hay eunucos que
nacieron asi del vientre de su madre, y hay eunucos que son
hechos eunucos por los hombres, y hay eunucos que a si
mismos se hicieron eunucos por causa del reino de los cielos.
EL QUE SE4A CAP4z DE RECIBIR ESTO QUE L0 RECIBA.

Si ustedes son capaces de recibirlo, habran visto expuesto el Principio
de Generacion hasta el momento de mencionar a Moisés. La explicacion
original fue, sin duda alguna, mas larga y detallada, ya que los discipulos
comprendieron y dieron el comentario: «Si asi es la condicion del hombre
con su mujer, no conviene casarse», o lo que es lo mismo «no hay para qué
casarse si desde el principio fueron hechos unosy, o sea, que cuando el polo
positivo y el negativo se juntan, no hay quien los separe.

Cada c¢lula que sale del seno de Dios es mitad positiva y mitad
negativa, o sea, que en el lenguaje de los humanos, y en el plano humano, la
c€lula primitiva, o el dtomo original, es femenino y masculino. Al poco
tiempo de estar evolucionando, se separan los dos sexos y contintan
evolucionando cada uno por su lado hasta el encuentro definitivo, al final de
los catorce mil afios que se necesitan para adquirir la conciencia espiritual.

Estos dos sexos son entidades separadas, independientes, destinadas a
formar «pareja» algin dia. Sin embargo, los hay que no desean separarse.
Estos son los que Jesus llamé «eunucos por causa del reino de los cielos».

Es altamente confortante para todo aquél o aquélla que se encuentra
solitario en el camino de la vida; o que se considera infeliz y mal casado,
saber que en algin plano, encarnado o desencarnado, no importa, existe
«El» o «Ellay, la otra mitad perfecta de cada uno, esperando unirse a su



alma gemela, y que tenemos todo el derecho que nos asiste de reclamar esa
union. Si nuestra alma gemela estd desencarnada nos uniremos en el otro
plano. Si esta encarnada, nada ni nadie mas puede mantenernos separados.
La ley arregla todo armoniosamente para todo el mundo si asi lo pedimos:
«De acuerdo con la voluntad divina, bajo la gracia y de manera
perfecta». Y esa otra mitad nuestra es exactamente lo que buscamos y
deseamos. Lo que nos conviene por perfecta afinidad. Muchas veces, en
vidas pasadas nos hemos encontrado, nos hemos unido, y es ese recuerdo el
que nos hace vivir buscandola.

Las doctrinas fabricadas erroneamente por los humanos han intercalado
una ley que dice «lo que Dios ha unido, que ningun hombre separe». Es
exacto, pero la interpretacion estd errada. Se cree que esto se refiere al
matrimonio efectuado en una iglesia con palabras pronunciadas por el
religioso autorizado. No es asi. Ya hemos visto que se refiere a la union
original de la pareja primitiva, simbolizadas por Adan y Eva. Y no es una
amenaza contra el divorcio que es simplemente una solucion humana, sino
que es un consuelo ofrecido por la infinita ternura de Dios nuestro Padre,
como para confortarnos diciéndonos «no temas hijito mio, tienes tu amor de
siempre y para siemprey.

Jesus vivia consciente en un plano superior. A El le costaba bajar y
hablar en el plano humano. Por eso ensefio a través de tantas parabolas ya
que el sentido de €stas no varia; es el mismo en todos los planos. El sentido
de una parabola no esta jamas sujeto a las palabras que estén de moda o en
uso.

La referencia a los eunucos es casi una parabola. Se puede tomar en el
sentido humano si asi se desea. En el sentido cientifico se refiere a los
neutrones, que no tienen carga positiva o negativa. Metafisicamente, los que
se hacen eunucos por el reino de los cielos son los humanos que (como
ustedes todos) anhelan elevarse, aprender, y estudiar lo relativo a los planos
superiores. Pero como dijo el Maestro, «El que sea capaz de recibir esto,
que lo recibay.

Observen ustedes que los grandes Maestros evitan pormenorizar cuando
se habla de ese mandamiento. Hacen tal como hizo Jesus, dicen algo
criptico, y que lo comprenda el que sea capaz de comprenderlo. ;Por qué?



Porque la mente de esta Quinta Raza Raiz que somos nosotros, estd
evolucionando entre dos planos. Tiene gran parte animal atn, y el animal ni
raciocina ni sabe controlarse. Si le dan la luz verde se desborda. Si le ponen
la roja se fulmina ¢l mismo. Es un punto de equilibrio muy dificil de
mantener. Demos gracias al Padre que ya nosotros estamos con un pie
levantado para subir al proximo escalon, y acordémonos del episodio de
Jests, cuando vinieron a presentarle a una mujer que fue sorprendida en
flagrante adulterio, y que, de acuerdo con las leyes de Israel deberia ser
apedreada hasta matarla. El Maestro no respondi6é una silaba. Se puso a
jugar con un dedo en la tierrita a sus pies. Los hombres que la habian traido
se fueron yendo uno tras otro y cuando se encontraron solos, le dijo Jesus:
«Muyjer, ;a donde se han ido tus acusadores?. —FElla contesto—: No lo sé¢,
Sefior». «Tampoco yo te acuso. Vete en paz», fue la contestacion del
Maestro.

[Continuacioén al presente Libro de la Serie Metafisica al Alcance de Todos
es «Te Regalo Lo Que Se Te Antoje de Conny Méndez»].



Te regalo lo que se te antoje



Introduccion

Suponemos que ya habras leido y estudiado el librito N.° 1 de esta Serie,
titulado:

«Metafisica al alcance de todos», de Conny Méndez.

Para comprender bien estas ensefianzas de la Nueva Era, y para obtener
plenamente los beneficios que ellas encierran, es recomendable comenzar
por el principio, que es El Principio de Mentalismo, porque todo el
Universo, todo en la Creacidn, esta basado en ese Principio, y sin conocerlo
se anda a ciegas. Buscalo, adquiérelo, no te pesara.

Estos estudios, charlas, conferencias y consultas se te ofrecen
gratuitamente. No estds obligado a pagar nada si es que no puedes, o no
deseas, aportar nada. Pero en cuanto no mas comiences a ver los beneficios
sorprendentes y las demostraciones que ocurren en tu vida, vas a desear que
todo el mundo las pueda gozar igualmente, y voluntariamente querras
aportar una ofrenda amorosa para ayudar a costear la impresion de la
literatura y el alquiler del local donde asistes a las conferencias.

En una forma o en la otra, bienvenido seas. Puedes traer a quien quieras.

Gracias por tu atencion.



Te regalo lo que se te antoje

1. Escribe en un papel, y en orden de importancia para ti, todas las
cosas que ti deseas y sin temor de pedir demasiado, pues la fuerza
que te voy a dar a conocer no sabe de limitacion.

2. Lee tu lista al despertarte y antes de dormir.

3. Piensa a menudo en tus deseos. Goza imaginandolos, y siempre que
los recuerdes di: «jGracias Padre que ya has dado la orden de que me
sean conferidos!».

4. No le cuentes a nadie lo que estas haciendo. Esto es muy importante
porque si lo comentas con alguien, se disipa toda la fuerza y no veras
realizados tus deseos. Eso es todo. Ahora...

Para mayor satisfaccion tuya, sé espléndido contigo mismo. No digas en
tu lista que deseas una casita «Aunque sea chiquitita...». Pidela del tamafio
que te convenga y te agrade plenamente. Si es dinero, menciona la suma, si
es trabajo, indica qué clase, el sueldo al que aspiras, las condiciones y la
localidad mas conveniente para ti.

En tu primera lista pon cosas sencillas para que te vayas acostumbrando
tl mismo a ver caer y ocurrir maravillas, pues como jamas has hecho esto,
no vas a creer que sea posible, y te advierto que esta duda te puede costar el
que no veas lo que has pedido. Es natural que te vengan dudas y
desconfianza porque la idea es muy nueva para ti. Pero cuando sientas
escepticismo, pesimismo, etc., saca tu lista, reléela y da las gracias de
nuevo. El dar las gracias por lo que aun no se ha visto es la forma mas
positiva de manifestar la fe. Lo recomendé Jesucristo en varias ocasiones,
como ta recordaras, notablemente antes de alimentar a cinco mil personas



con cinco peces y cinco panes, cuando mird hacia el cielo y dio las gracias
en el momento de partir el primer bollito de pan.

Ah..., te va a sorprender que cada vez que leas tu lista, primero vas a
tener que tachar algunos puntos porque ya se te habran realizado. Entonces
tendras que hacerla de nuevo, poniendo otros puntos en los lugares mas
importantes. No te preocupe esto. Es natural, a todo el mundo le ocurre. Lo
que sucede es que tu Yo Superior te va indicando que muchos de estos
deseos estdn ya al alcance de tu mano, mientras que hay otros que no lo
estan tanto.

Ah..., no te pongas a «jurungar» respecto a la manera como se te van a
dar porque esto es contraproducente. La Gran Fuerza Espiritual estd mas
alla de tu comprension humana. Acepta lo que te da con gratitud, no la
interrumpas ni la cohibas, y sobre todo, no se te ocurra pensar o decir o
exclamar cuando veas tus deseos realizados: «jComo va a ser! jEsto no
parece posible! ;Si lo que parece es que todo esto se iba a realizar de todas
maneras!». «;NADA DE Eso!!! Lo que pasa es que la Gran Fuerza Espiritual
(cuyo nombre verdadero, entre paréntesis, es “La Ley de Precipitacion™) es
completamente impersonal y coloca sus dones en los lugares mas
armoniosos, mas naturales, aprovechando los canales ya establecidos en tu
propia vida. A ella no le interesa el exhibicionismo ni la sorpresa. Solo
cumple con su cometido de darle lo que tu pidas, donde mejor convengay.

«Pide y se te dard; busca y encontrards; toca y te serd
abiertoy.
Mateo 7, 7 al 11.



La llave maestra

El motivo por el cual hay varias lecciones del Dr. Emmet Fox en este folleto
es, porque ha sido compilado para ayudar, para sacar de apuros lo mas
rapidamente posible, y el Dr. Fox, mi maestro, ha sido, y sigue siendo
(aunque ya su materia no estd con nosotros) un especialista en el arte de
«sacar de apurosy.

El articulo anterior te lo hice para que logres todo lo que tu deseas en un
minimo de tiempo. Esto se hace para aliviar toda condicion que esté siendo
insoportable.

Dice el Dr. Fox:

«He reducido este ensayo lo mas posible. Hubiera querido reducirlo a
pocas lineas. No es un tratado instructivo sino una féormula para sacarte de
calamidades. El estudio estd bien en su propio lugar y momento, pero no te
enderezard tus dificultades. Solo el trabajo de elevar y transformar tu
conciencia de las cosas, es lo que te arregla un problema en lo exterior».

Lee a menudo La Llave Maestra. Haz lo que te indica, y si tienes
persistencia te veras dominando toda dificultad.

La Oraci6n Cientifica te sacara a ti de cualquier dificultad existente. Es
la Llave Maestra a la Armonia y la Felicidad. A todos los que no conozcan
el Poder mas Grande en el Universo, les recomiendo que prueben lo que
aqui expongo para que obtengan los resultados que afirmamos.

Dios es Omnipotente y el hombre es Su Imagen y Semejanza, con
dominio sobre todas las cosas. Esto dice la Doctrina Espiritual y es para ser
tomado en serio. No es prerrogativa del Santo o del Mistico. Es para todos
los humanos. Quien quiera que tu seas, donde quiera que estés, la Llave
Maestra a la Armonia est4 en tus manos ahora.



Esto significa que en la Oracidon Cientifica es Dios quien hace y no TU.
Tu Unico trabajo es el de quitarte de en medio para que Dios pueda trabajar
a través de ti, que eres solo un canal. Por eso es que tus defectos, tus
limitaciones no interfieren en los resultados. No importa a qué religion
pertenezcas. Dios es Dios, el tinico. Tu eres su hijo y eso le basta a El.
Ahora para la forma de trabajar:

Cuando te encuentres en una dificultad, trata de no seguir
pensando en el problema y piensa en Dios.

Reemplaza el problema por el pensamiento en Dios. No importa que sea
algo muy grande o muy pequefio. No importa lo que sea, lo que si importa
es que dejes de pensar en ello. Piensa en Dios. No importa qué cosas
pienses de Dios. Lo que ti sepas de El, que es Omnipotente, Omnipresente,
que es Amor, Sabiduria, Verdad, Inteligencia... Que es Todopoderoso,
Infinito, no importa que lo sepas muy bien, vuélvelo a pensar. Y piénsalo
cada vez que te vuelva a acosar el pensamiento del problema. No te pongas
tenso. No trates de adivinar lo que va a suceder ni como lo va a arreglar
Dios. DEJASELO A EL. PONLO EN Sus MANOS, como decimos en Metafisica,
y olvidalo. Has confiado tu problema al especialista mas grande, mas sabio,
mas habil y que lo resolverd en perfecta armonia para todo el mundo, a
entera satisfaccion tuya, pero No TE METAS EN Su CAMINO. No interfieras
con tu personalidad humana. «No metas la pata», dicho en palabras de a
centavo.



La forma correcta de orar

«El tratamiento Espiritual, es la efectividad de elevar la mente, o la

conciencia por encima del nivel del problema. Si tu logras elevar tu

pensamiento suficientemente en altura, el problema se resolvera él
mismop.

En realidad, ése es tu Unico problema: el de elevar tu pensamiento.
Tanto mas «dificil» sea el problema, lo cual significa que tanto mas
enterrado en tu subconsciente esté ese concepto, mas elevada tendras que
llevar tu conciencia. Aquello que se llama una molestia menor, cedera a una
pequenia elevacion. Aquello que represente un problema grave, necesitara
una elevacion mayor, y si es un gran peligro o una situacion desesperada,
requerira mas trabajo espiritual para vencerlo; pero €sa es la unica
diferencia.

Pero no trates de arreglar tus problemas o los de los demas
tratando de componer los pensamientos. Asi no es.

Eleva tu conciencia y la Accion de Dios lo hara todo. Esto significa que
tienen que recordar la Verdad del Ser, la Verdad de Dios, la Verdad del
Plano Espiritual, o sea ;COMO Es QUE SoN LAs CoNDICIONES EN EL
EspiriTU?, 0 {COmo es el Yo Superior?

Pues es perfecto ahora, en este momento. No tiene defectos. No existe
alli la muerte, ni la enfermedad, ni la pobreza, ni la lucha, ni la enemistad,
ni la guerra, ni lo feo, ni lo malo. Y al «ver» la condicidon opuesta a la que
estés mirando en lo material, se transforma en la Verdad.



Jesis sand a los enfermos, reformd a los pecadores, controld las
tempestades, y resucito a los muertos porque podia elevar su conciencia tan
alto como fuera necesario para lograrlo.

«Para elevar tu conciencia tienes que quitarle tu
atencion al cuadro material por el momento, y luego
concentrarte suavemente en el cuadro que presenta la
verdad espiritualy.

Esto puedes lograrlo dejando de pensar en el problema y leyendo uno de
tus libros metafisicos, o diciendo algunas afirmaciones (no como un loro
sino meditandolas), o conversando con alguno de tus maestros o tus
condiscipulos avanzados.

Yo conozco personas que han logrado la elevacién de conciencia
hojeando y releyendo partes de la Biblia, porque la ley de atraccion te abrira
la Biblia alli donde corresponda a tu problema. Un hombre se salvod en el
hundimiento de un gran trasatlantico repitiendo «Dios es Amor» hasta que
pudo realizar algo de lo que significa esta gran afirmacion. También puedes
emplear todos estos sistemas a la vez, si quieres. Solo que no te dejes poner
tenso. No importa como te eleves, con tal que eleves tu pensamiento mas
alla del plano de los problemas.



Dios en los negocios

Los negocios, sean compraventa, contratos o lo que sea, son mediaciones
entre personas. Tienen que ser satisfactorias para ambas. Son ajustes entre
individuos. Sea que estas buscando un empleo o buscando una persona con
ciertas condiciones apropiadas, equivale, dice el Dr. Fox, a buscar y
encontrar a Dios en ambos lados del problema, o sea en la persona que
busca y en la persona que ofrece.

El mismo Dios estd manejando el asunto. Dios no se puede dividir para
antagonizarse, de manera que tiene que haber un punto de armonia en
donde se encuentran las dos personas. EI mismo Dios estd buscando
satisfacerse en cada uno de sus dos hijos.

No trates de imponer tu voluntad. Afirma que es la Voluntad de Dios la
que se esta cumpliendo en ambas partes. Expén la parte tuya con toda
honradez, con toda sencillez. Olvida la costumbre aquélla de esperar que
«el otrox» te esté tratando de hacer la jugarreta para arrimar la brasa para su
«candela». Acuérdate de que Dios estd dentro de ¢l también y lo verds
proceder con entera justicia.

Tampoco trates t de interesarlo con exageraciones. No trates de
convencerlo a pesar de ¢él. Acuérdate de que si no logras esta venta o este
empleo, o este empleado, solo significa que hay uno mejor para ti. No te
afanes, no te apures, Dios jamas esta apurado. El trabaja sin esfuerzo. En el
Plano Espiritual todo viene «suavecito, suavecito». No olvides la férmula
magica:

«De acuerdo con la voluntad de Dios, en nombre de
Jesucristo; en armonia para todo el mundo bajo la gracia y



de manera perfecta, deseo... gracias Padre que ya me has
oido».



El verso poderoso

La formula para orar correctamente:

Yo Soy Espiritu Divino. En Dios yo vivo, me muevo y tengo mi ser. Yo
formo parte de la expresion de Dios y expreso perfecta armonia. Yo
individualizo la Omniciencia. Yo tengo directo conocimiento de la Verdad.
Yo tengo perfecta intuicion. Yo tengo percepcion espiritual. YO SE.

Dios es mi Sabiduria, de manera que no puede errar. Dios es mi
inteligencia, no puedo sino pensar correctamente. No hay pérdida de
tiempo ya que Dios es el unico hacedor. Dios actua a través de mi, de
manera que siempre estoy actuando correctamente, y no hay peligro de que
yo ore incorrectamente. Yo pienso lo indicado, de la manera indicada en el
momento apropiado. Mi trabajo siempre estd bien hecho porque es el
trabajo de Dios. El Espiritu Santo siempre me esta inspirando. Mis
pensamientos son frescos, nuevos, claros y poderosos como cuadran a la
Omnipotencia. «Mis oraciones son manufacturas del Espiritu Santo,
poderosas como el aguila, y mansas como la paloma. Salen en el Nombre
de Dios mismo y no pueden regresarme vacias. Cumpliran aquello que a mi
me plazca, y prosperardn en aquello a que sean dirigidas»: «Doy gracias a
Dios por esto.

Este ultimo pensamiento es de Isaias 55, 11.

(Las cuatro oraciones siguientes, son recomendadas por el Dr. Emmet Fox):



,Qué es el amor?

«Dios es Amor, y aquél que more en el amor mora en Dios, y
Dios en €l».
1, Juan, 4: 16.

El amor es lo mas importante de todo. Es la Puerta de Oro al Paraiso.
Pide comprension del amor y meditalo a diario. Destierra el temor; es el
cumplimiento de toda la Ley; cubre una multitud de pecados y es
absolutamente invencible.

No hay dificultad que no se pueda vencer con suficiente amor. No hay
enfermedad que no se cure con suficiente amor. No hay puerta que no abra
el suficiente amor, ni abismo que no pueda zanjar el suficiente amor. No
hay muro que el suficiente amor no derrumbe, ni pecado que el suficiente
amor no redima.

No importa cuan enterrado esté el error; ni cuan desesperado sea el
panorama, ni cuan grande el error, ni cuan enredado el enredo. Si puedes
amar lo suficiente seras el ser mas poderoso y feliz de la Tierra.



La presencia

Poderosisima meditacion afirmativa para lograr la elevacion de
Conciencia.

Dios es la unica Presencia y el unico Poder. Dios estd plenamente
presente aqui conmigo ahora. Dios es la unica Presencia real. Todo lo
demas es mera sombra. Dios es el Bien perfecto. Dios es causa unicamente
de Bien perfecto. Dios jamds envia enfermedad, accidente, tentacion, ni
muerte; ni tampoco autoriza estas cosas. Dios, el Bien, no puede causar
sino Bien. Una misma fuente no puede producir aguas dulces y amargas.

Yo Soy espiritu Divino. Yo Soy hijo de Dios. En Dios me muevo, vivo y
tengo mi ser, de modo que no temo. Estoy rodeado por la Paz de Dios y
todo esta bien. Yo no temo a las gentes, no temo a las circunstancias, no me
temo a mi mismo, pues Dios esta conmigo. La paz de Dios llena mi alma y
no me puede rozar siquiera el temor. Yo no temo al pasado; Yo no temo al
presente; Yo no temo al futuro porque Dios esta conmigo. El eterno Padre
es mi morada y mas abajo estan los brazos eternos. Nada me podra tocar
jamas que no sea la accion directa de Dios mismo, y Dios es Amor.

Dios es la vida. Yo comprendo esto y lo expreso. Dios es la verdad. Yo
comprendo esto y la expreso. Dios es el Amor Divino. Yo comprendo esto y
lo expreso. Yo envio pensamientos de amor, paz y salud a todo el universo,
a todos los arboles, las plantas y a todo lo que crece; a todos los animales,
las aves, los peces, a cada hombre, mujer y nifio en la Tierra sin distincion
alguna. Si alguien me ha daiiado o me ha hecho algun mal, lo perdono
voluntaria y completamente ahora y todo ese asunto termino para siempre.
Lo suelto y lo dejo ir. Soy libre y él es libre. Si queda algun resentimiento en
mi, se lo encargo a mi Cristo interior y yo quedo libre.



Dios es la sabiduria infinita y ésa Sabiduria es mia. Esa Sabiduria me
guia y me dirige, de manera que no puedo cometer errores. Cristo en mi es
la lampara a mis pies. Dios es la Vida infinita y esa vida es mi Providencia,
mi Suministro. No puede faltarme algo, no puedo carecer de nada. Dios me
creo y me sostiene. El amor Divino ha previsto todo. Ha provisto todo. Una
sola mente, un solo Poder, un solo Principio, un Dios, un Elemento. Estd
mas cerca de mi que mis pies y mis manos, que mi propia respiracion.

Yo Soy Espiritu Divino. Soy el hijo de Dios y en Presencia de Dios vivo
eternamente. Le doy gracias al Padre por la armonia Perfecta.

(Esta invocacion se puede hacer combindndola con las Llamas, cuando un
estudiante las conozca).



Tratamiento para desarrollar el amor divino

Mi alma estd llena de Amor Divino. Estoy rodeado de Amor Divino. Yo
irradio Amor y Paz a todo el mundo. Yo tengo consciente Amor Divino.
Dios es Amor y no existe otra cosa en la creacion que Dios y Su Expresion.
Todos los seres humanos son expresiones del Amor Divino, de manera que
Yo no puedo tropezarme con otra cosa que las expresiones del Amor
Divino.

Todo esto es la Verdad ahora. Este es el caso actual, el actual estado de
cosas. Yo no tengo que esforzarme a que esto suceda, lo observo en este
momento. El Amor Divino es la naturaleza del Ser. No hay sino Amor
Divino es la naturaleza del Ser. No hay sino Amor Divino y yo lo sé.

Yo comprendo perfectamente lo que es el Amor Divino. Yo tengo
realizacion consciente del Amor Divino. El amor de Dios arde en mi hacia
toda la humanidad. Yo soy un foco de Dios radiando Amor Divino a todo
aquél con quien yo me encuentre, hacia todo aquél en quien yo piense.

Yo perdono todo, todo lo que necesite mi perdon, absolutamente todo.
El Amor Divino llena mi corazon y todo estd perfecto. Ahora irradio Amor
a todo el universo, sin excepcion de nadie. Experimento Amor Divino. Yo
manifiesto Amor Divino. Doy gracias a Dios por esto.

EE I S L

Las dos llaves del infierno son la critica y el resentimiento, llamado
comunmente «rencor». Estos pueden ser destruidos permanentemente con
el tratamiento arriba expuesto.

Cuando el estudiante conozca las Llamas, puede hacer este Tratamiento
aplicando la Llama Rosa.



El Amor no se limita a sentir carifio por otro. El Amor tiene muchas
maneras de manifestarse, y una de las mas grandes es la de expresar deseo
de perdonar y de enviar a otros el Bien.

Buscar conocer a Dios es amarlo. Tratar de purificar el pensamiento es
Amar a Dios. Tratar de corregir conceptos desagradables es amar al projimo
por quien se siente ese desagrado. Gustar de la belleza y del arte es amor.
Amor a Dios.

«No hay temor en el amor. El amor destruye el temor.

El temor tiene tormento, y aquél que teme no ha sido
perfeccionado en el amory.

1, Juan, 4: 18



10.

11.

12.

Los quince puntos
Para saber si estoy realmente en el sendero

. Si siempre busco el bien en cada situacidn, persona y cosa.
. Si resueltamente le doy la espalda al pasado, sea bueno o malo, vivo

unicamente en el presente y futuro.

. 31 perdono a todo el mundo sin excepcion, no importa lo que hayan

hecho; y luego me perdono a mi mismo de todo corazon.

. Si considero mi trabajo o tarea diaria como cosa sagrada, tratando de

cumplirla lo mejor posible (gusteme o no).

. S1 hago todo lo que est4d en mi poder para manifestar un cuerpo sano,

y un ambiente armonioso en torno mio.

. S1 trato de rendir servicio a todos los demas, sin hacerlo de manera

majadera ni fastidiosa.

. S1 aprovecho todas las ocasiones de hacer conocer la Verdad a otros,

de una forma sabia y discreta.

. Si evito incondicionalmente la critica, negandome a escucharla o a

apoyarla.

. S1 le dedico por lo menos un cuarto de hora a la meditacion y a la

oracion.

Si leo por lo menos siete versiculos de la Biblia o un capitulo de
algtn libro instructivo sobre la Verdad para esta Era.

Si1 hago un tratamiento especial diariamente para pedir o demostrar la
Comprension. (Hay o que afirmarla sabiendo que Dios estd con
nosotros, o encargar a la Sefiora Maestra Ascendida Nada del Rayo
Rubi, como a las Huestes del Rayo Dorado).

Si me entreno a darle mi primer pensamiento a Dios al despertarme.



13.

14.

15.

Si pronuncio el Verbo por el mundo entero todos los dias, o bien en
nuestros ejercicios diarios, o especialmente, digamos, a las doce del
dia.

Si practico la Regla de Oro de Jesus, en lugar de admirarla
tinicamente. El dijo: haz a otros lo que desees que te hagan a ti. Lo
importante de la Regla de Oro es que la debemos practicar aunque
los demés no la practiquen hacia nosotros. Pero también, no hay
regla que no tenga su opuesto, de manera que no permitas que otros
te hagan lo que serias ti incapaz de hacerles a ellos.

Si me doy cuenta perfecta de que lo que yo veo no es sino un
espejismo, el cual es posible transformar por medio de la Oracion
Cientifica.

Para poder demostrar armonia y perfeccion de todo en tu vida,
preguntate una vez por semana si estas cumpliendo con todos estos puntos.

En donde quiera que se mencione el perdon se puede insertar la oracion
de la Llama Violeta:

«Yo soy la Ley de perdon y la Llama transmutadora de todos
los errores cometidos por mi y por toda la humanidad).

Por supuesto que esto es para los estudiantes que ya conocen las
Llamas.



Mi mundo contiene todo

Cuantas veces te has encontrado con que te falta algo para continuar lo que
estas haciendo, si es vistiéndote, te hace falta un alfiler o una aguja e hilo; si
es un trabajo, te hace falta una pluma o un instrumento cualquiera, etc.
Estas viendo una apariencia material nada mas. La verdad esta siempre en
el espiritu, como ya bien lo sabes. Al pensar y buscar la correspondencia en
lo espiritual, o sea que tu piensas «;Como es la situacién en el plano
espiritual?. —Siempre tu mente te dice—: Es perfectay. Ponte a meditar
entonces cual seria la perfeccion en este caso. La perfeccion en el caso de
que te estas vistiendo y te falta un alfiler o una aguja e hilo, sera que
tuvieras en ese momento lo que te estd haciendo falta, o que no tuvieras
necesidad de esos adminiculos, ;verdad? Pues bien, ya has visto que tu
cuerpo esta hecho de las substancias del plano que ¢l habita; contiene todos
los elementos que se pueden encontrar en todos los demas objetos,
articulos, etc., que hay en el planeta; ademas, ti has ido acumulando en
todas tus vidas pasadas, de todo lo que puedes necesitar y usar; cada
experiencia con todos los accesorios necesarios para haberla cumplido y
superado ya estan en tu cuerpo etérico, como memoria, y en tu cuerpo
causal como haber constructivo. Tienes pues plena autoridad de declarar:

«Mi mundo contiene todo, y no es verdad que pueda
carecer yo de lo que necesito en ningun momento.
Espiritualmente, lo que necesito esta conmigo y reclamo la
apariencia material porque me hace falta para mi materia
en este momento».



Veras un milagrito, si has comprendido bien el principio que te he
estado explicando. O tu encuentras un alfiler o una aguja con hilo, casi sin
necesidad de buscarlos, o te viene a la mente de inmediato la cosa que
pueda suplir la falta, la forma de arreglar la situacion, o alguien entra y te lo
facilita. En el caso de que uno de ustedes me haga la pregunta que han
hecho otros: ;Y qué sucederia si me encontrara en un desierto y me faltara
el agua por ejemplo, y no la hallara? Contesto que una vez que ti conoces
esta Ley, este principio, y lo apliques dos o tres veces, jamas se volvera a
presentar en tu existencia ningun caso en que te pueda faltar absolutamente
nada de lo que tu puedas necesitar. Ese caso del desierto sin agua es
karmatico. Es una experiencia que fue necesaria en un momento dado, pero
que si tu estas ya aprendiendo leyes espirituales tan adelantadas como ésta;
ya pasaste la experiencia del desierto, la superaste y jamds volvera a
presentarse el caso. El paso dado esta superado, y no hay que volverlo a dar.



El cuco

Ustedes saben lo que es El Cuco. En venezolano es el monstruo con que
asustan a los muchachos para que se porten bien.

El Dr. Fox dice: «Este articulo es para personas que tienen una
preocupacion. Yo jamas regaio a aquél que esté preocupado. Eso equivale a
darle una patada al caido. ;Acaso una persona se preocupa porque le
divierte? Por supuesto, si hay personas quejosas y quejumbrosas que les
complace actuar de esa manera. Esa es una condicion que necesita atencion
urgente, pero no es un caso de preocupaciony.

No, la preocupacion es un infierno del cual la victima siente gran alivio
al ver la menor sefal de escapatoria. /Y se puede realmente evitar la
preocupacion? Depende de que ti comprendas o no la Verdad del Ser. Si en
verdad la comprendes, la respuesta es que Si.

Considera lo siguiente: Un Cuco en el cual ti no crees no tiene poder
alguno para molestarte o preocuparte. El Cuco aquél de tu infancia ya ni te
asusta ni te engafia, porque ya ti no crees en €l. Pero cuando tenias tres
anos de edad tenia el poder de poner a correr tu corazon, de ponerte las
mejillas blancas, de hacer temblar tus rodillas y de hacerte vomitar toda la
comida que habia en tu estomago. En condiciones especiales te hubiera
podido matar. Sin embargo, hoy no te hace ni pestafiear..., porque ya no
crees en ¢l. Esto es todo. Nada ha cambiado en realidad. No existe ese Cuco
ni jamas existio. LA UNica DIFERENCIA Rapica EN Ti Mismo. Has
cambiado tu manera de pensar. Descubriste que era una falsedad y eres
libre.

Ahora, exactamente lo mismo ocurre con toda otra forma de Mal que se
est¢ manifestando en tu experiencia, ya que todo Mal es un Cuco y nada



mas. Te esta ocurriendo porque tu crees en ¢€l, y se desaparecerd en el
momento en que dejes de creer en ¢€l. La Uinica vida que lo mantiene vivo se
la das ti con tu creencia en €l.

Cualquier situacion, y hasta cualquier objeto material puede ser
cambiado por medio de un Tratamiento Espiritual, o lo que llamamos
nosotros la Oracion Cientifica. No importa qué cosa vaya a suceder
mafiana, ocurrird algo muy diferente por causa de la Oracion Cientifica: un
tobillo luxado, las consecuencias de haber manchado un traje con tinta, el
juicio de la Corte ocurrido la semana pasada, o la operacidon que te van a
hacer la semana que viene y todas las consecuencias que puedan salir de
alli, todos pueden ser borrados totalmente, hasta de las conciencias de todo
el mundo, o el caracter de todas estas cosas pueden ser cambiados para
hacer ver que son bendiciones para todos los interesados. A veces ocurre
que ta compras un articulo, y cuando llegas a tu casa te das cuenta de que
no era lo que te convenia, y crees que ya es demasiado tarde. No importa.
Trata el caso cientificamente y veras que después de todo la compra fue
correcta, te regocijara la adquisicion, o de alguna otra manera tendras
satisfaccidon por haberlo comprado, ya que todo se vuelve bueno al tratarlo
por la Oracion Cientifica.

Todo esto es la Verdad, de manera que esto comprueba que el plano
material no es «Real», en el sentido de ser fijo o permanente, y una vez que
captamos esta Verdad ya no tiene poder para molestarnos. La Verdad es que
nuestras condiciones materiales no son otra cosa que el reflejo exterior de
las convicciones que tenemos en la mente, y como tenemos el poder de
cambiar estas convicciones, es evidente que podemos cambiar los reflejos
exteriores, también.

Tu problema de este momento es exactamente como el Cuco de tu
infancia. Es el Cuco, y el unico poder que tiene es el que tu le estds dando al
creer en ¢l, y la forma de lograrlo es la de orar lo suficiente,
cientificamente, o conseguir que alguien te ayude, y veras a ese cuadro
infeliz transformarse en algo totalmente diferente, o desaparecer
completamente.

Con suficiente oracion puedes lograr que se borre de tu memoria, pero
€S0 No va a ser necesario ya que ti no vas a querer olvidar al Cuco, te es



indiferente.
,Ves por qué es que se puede quitar la preocupacion? Cuando ti puedas
decirte:

«S1, en este momento esto parece una calamidad, pero yo
sé que con un buen tratamiento puedo cambiar esta
situacion en algo totalmente diferente.

Ya puedes decir que las preocupaciones terminaron para ti y solo es
cosa de tiempo para que la salud, la armonia y la prosperidad sean
permanentes en tu vida.

Dice la Biblia:

«El nombre del sefior es una torre fuerte. El pensador
correcto entra en ella y esta salvadoy.



El dinero

El Maestro Fillmore, fundador de Unity, dice: «No es un crimen ser rico, y
no hay virtud alguna en ser pobre, como nos han hecho creer los
reformadores. El mal consiste en acaudalar dinero, impidiendo que circule
libremente para que llegue hasta el que lo necesite. Aquéllos que ponen a
trabajar sus riquezas en forma que contribuyan al bienestar de las masas,
son la salvacion de un pais. Si todos tuvieran lo que llamamos “la
conciencia de pobreza”, la miseria seria general como lo es en la India y en
la China. Alli, los millones de habitantes estan atados perennemente al
pensamiento de su pobreza, sufren escasez en todas sus formas, desde la
cuna hasta la tumba. El peso del pensamiento pobre recae en las tierras, y
ellas, afio tras afio retienen sus productos de manera que miles mueren de
hambrey.

La conciencia de la Prosperidad hay que formarla. Primero hay que ir
negando todas las viejas y falsas ideas de carestia, de restriccion, de
dependencia en los canales fijos. La idea de que algo es muy caro proviene
del estado de nuestra bolsa. Hacemos la comparacion del costo con la
cantidad que poseemos y decidimos instantaneamente si podemos adquirir o
no. Si nuestro haber es poco, el objeto nos parece caro. Si nuestro haber es
grande, no le damos ninguna importancia al costo y lo adquirimos. El
objeto no es que sea caro sino que la conciencia es pobre.

Tu estards pensando que sin embargo, si hay cosas por las cuales los
comerciantes piden demasiado. Pero yo te repito que si tuvieras muchos
millones para botar, no se te ocurriria siquiera pensar si el comerciante esta
pidiendo demasiado o no. Luego no es la carestia sino el estado de tu bolsa,
y ésta depende del estado de tu conciencia.



Desde pequetio, tal vez oiste en tu casa el tema del dinero, del costo y
de lo que se podia o no se podia adquirir. Cudn pocos pueden hacer alarde
de que cuando pequefios pidieron que se les comprara algo y que sus padres
contestaron «Hoy no se puede porque no hay platay. Ese «no hay plata»
asumio inmediatamente el caracter del monstruo que todo lo niega, que
todo lo interrumpe, que todo lo malogra; ese ogro que se recrea en vernos
privados y suspirando, hasta que terminamos doblando la cabeza resignados
a la fatalidad. Cuan pocos pueden decir que sus padres contestaban «vamos
a pensar que Papa Dios nos lo quiere dar y que no esta sino esperando el
momento para darnos la sorpresay.

Y éste es el pensamiento que deseo se aprendan hoy de memoria y lo
repitan mentalmente, o a viva voz, cada vez que tengan un deseo o una
necesidad, y que se encuentren comparando lo que tienen en la cartera, con
el costo de lo que estan deseando. «Vamos a pensar que Dios nos lo
quiere dar y que solo esta esperando el momento para darnos la
sorpresay, para irles formando la conciencia de prosperidad.

Ya ustedes saben que la Verdad es que en el espiritu todo estd ya dado,
concedido y esperando que lo reclamemos; y por eso ensefiamos a dar las
gracias antes de que aparezca. Pero esta idea se empena en eludir. El
subconsciente no tiene discernimiento. Para ¢él, tu palabra es ley. Lo que te
oye decir, lo que ve en tu pensamiento, el cuadro que te imaginas, son
ordenes que ¢l se esmera en cumplir con la mas pronta exactitud. Lo tnico
que lo sacude es la voz del Yo Superior. Las altas vibraciones de la Verdad
desmoronan lo petrificado (cristalizado decimos) en el subconsciente, y que
le costarian afios de psicoandlisis para llegar a descubrirlas. Y aln asi el
psicoanalista te dird que si no se sustituye con algo el clavo que acaba de
sacar, se vuelve a recaer en el mismo mal. Por esto es que la Metafisica
primero niega el mal, luego afirma la Verdad para ir sustituyendo lo que se
va borrando, por lo mas alto y potente: La Verdad, que no habra que
borrarla jamas.

La afirmacion simple, infantil, que te di para que la aprendieras de
memoria, encierra una intencion triple:



1. La primera, que te vayas formando la idea de que todo proviene de
Dios, o sea de la sustancia divina, y se te vayan quitando esas ideas
de los canales fijos. Tus canales fijos son, o bien el salario que
recibes, o bien la organizacion donde trabajas; y si no tienes
necesidad de trabajar, tus canales fijos son: o bien el negocio de tu
padre o de tu conyuge; o las fincas que te producen tu renta, en fin,
lo que sea que te provee con la suma de dinero con que haces tus
gastos. Y toda la raza estd acostumbrada a pensar que si éstos
llegaran a fallar, ocasionaria la ruina. Pocos se dan cuenta de que los
canales de la prosperidad y de la abundancia son infinitos porque son
de Dios, y son Dios. Ignoran lo que ya t sabes, que toda necesidad
viene ya equipada con el material que requiere para llenarla, o sea
que (como se dice en metafisica) la oferta y la demanda son una. En
la Tierra son dos cosas opuestas. En la Verdad son una sola y misma
cosa.

2. La segunda intencion que lleva la afirmacion que te di es, que te
vayas acostumbrando a que la voluntad de Dios es magnanima: que
Dios ansia que tengas precisamente ESO que estds necesitando o
deseando, porque el deseo y la necesidad de algo se producen en el
momento que se esta preparando para gozarlo o aprovecharlo. Ni un
minuto antes, ni un minuto después. Y si hace afos que estd
anhelando, o sintiendo la falta de algo, ese «algo» tiene los mismos
anos tocando a tu puerta, para que acabes de recibirlo, y es tu
subconsciente el que lo esta rechazando y haciéndolo esperar, por
cumplir la orden que le diste, al aceptar ti la idea de que te seria
imposible realizar tu deseo; o bien porque lo consideraste demasiado
costoso, prohibitivo o demasiado dificil. La Biblia explica esto en la
forma siguiente y que se los he repetido muchas veces: «Toda tierra
donde pongas la planta de tu pie te la he dado por heredad». Los pies
son simbolos de la comprension, y «tierray» es simbolo de
Manifestacion. O sea, pues que la traduccion de la frase maravillosa
es: «Toda manifestacion que ti puedes CONCEBIR te la he dado yay.
La heredad es lo que nadie nos puede arrebatar. Es nuestra por
derecho.



3. La tercera intencion que lleva la afirmacion que te di estd en la frase:
«... y solo esta esperando el momento para darnos la sorpresa». A
menudo los estudiantes ven que no obtienen una demostracion tan
aprisa como ellos lo esperaban, vienen a quejarse conmigo. jCasi me
culpan de incumplida, como si yo les he prometido algo que no les
he dado! Esta es una actitud infantil. Es un resabio de mala crianza
que les ha quedado de cuando eran nifios en la casa de sus padres, y
prueba que fueron nifios mimados a quienes no se les negd jamas su
menor capricho. La demostracion siempre esta hecha y preparada
para aparecer. Solo estd esperando el momento oportuno. Hay
infinidad de motivos que obstruyen la salida o que destruyen el
momento oportuno, y la manifestacion tiene que esperar que haya
otro momento oportuno. Uno de los motivos mas comunes y
corrientes es la inconsistencia, o falta de firmeza una vez que se ha
pensado, invocado, reclamado y hecho el tratamiento. O bien el
estudiante siente dudas; o bien cede a la tentacion de salir a
conversarlo; o bien expresa con sus palabras conceptos que niegan la
Verdad que declara en el tratamiento. Todo esto es muy natural. No
hay que impacientarse ni con uno mismo ni con la tardanza de la
demostracion. No somos perfectos y estamos aprendiendo a serlo.

El subconsciente no tiene la culpa de estar pesado y achatado en viejas
ideas y costumbres.

Otro defecto muy comun es el de pensar que hay que estar repitiendo el
tratamiento para que se haga. Esto equivale a estar continuamente abriendo
el horno para darle una vuelta con la cuchara a una torta que se estd
horneando. Un tratamiento se hace una sola vez, lo mas excelentemente que
se pueda. Se ve la Verdad y se declara. Se dan las gracias, y se le deja a
Dios la realizacion. Cuando venga a la mente el pensamiento de aquello que
estamos necesitando y que no acaba de realizarse se hace lo que llamaba
Emmet Fox «hacerle un tratamiento al tratamientoy, o sea que se dice:

«Yo ya hice el tratamiento y no tengo por qué angustiarme
ni preocuparme, gracias, Padre».



Puedes dar gracias infinitas tanto como quieras. Eso si reafirma la
demostracion, y es regocijo. «Regocijaos y dad gracias a Dios en todoy.

Cuando tu das a alguien un regalo como sorpresa, o cuando te hacen
una sorpresa a ti, ES una SORPRESA. Aun cuando has estado deseando algo y
que alguien te lo regale, te sorprende y te hace feliz. La frase del
tratamiento te pone a esperar la sorpresa que te va a mandar Dios, en el
momento en que menos lo esperas, y esta expectativa entusiasta es la fe que
mueve montafias. No lo confundas con la esperanza. La Esperanza es una
hermana pobre de la fe, dice Emmet Fox. La esperanza es angustia
mezclada con dudas, la fe es expectativa gozosa. Dos cosas muy diferentes.
Que diferente es decir, «tengo esperanza...», y «tengo fe...».

Me han llegado noticias de que por lo menos dos de mis estudiantes
estan careciendo de dinero. Se puede ser muy adelantado espiritualmente y
no tener la conciencia de la prosperidad. Asi como se puede tener una gran
conciencia de prosperidad y no ser nada espiritual. Es que ha desarrollado
un aspecto de la vida, y no se ha tocado el otro. Cuando se estad
manifestando falta de abundancia hay que ponerse a trabajar en ese aspecto.
Hay que meditar mucho sobre la abundancia. Como le dije a una de mis
discipulas en estos dias, alli donde el hombre no roza con su pensamiento
de escasez se manifiesta la abundancia en términos de derroche. En las
selvas. En el monte ordinario. Si no vivimos cortando la grama en el jardin,
se amontona hasta tapar la casa, y es porque nos la pasamos pensando
precisamente en que hay que vivir atajandola. En las selvas no hay quien
piense «aqui no crece nada». No hay quien eche veneno para matarla. No
hay quien piense «jQué verano tan bravo! jLas matas se van a secar todas!
LY no ira a llover?».

El Maestro Fillmore continta diciendo: «El Pensamiento angustiado
tiene que ser eliminado, y hay que adoptar el abandono perfecto de la
naturaleza, y cuando a esta actitud se afiada la realizacion de que se poseen
recursos ilimitados, se habra cumplido con la ley divina de la prosperidad».

Para lograr esta actitud de abandono de toda preocupacion hay que
meditar sobre la abundancia divina, manifestada. Hay que examinarse para
ver donde se esta poniendo freno inconscientemente a la prosperidad y la
abundancia. Hay que afirmar, contra toda la evidencia, que somos hijos,



herederos de todo lo que posee el Padre, y que no solamente El ansia vernos
manifestar riquezas y satisfacciones, sino que TopA LA HUMANIDAD NoOs
DEsea Lo Mismo. Que NADIE quiere privarnos, ni hostilizarnos, porque
toda la humanidad contiene a Dios, y Dios no se divide en dos para
desarmonizar con El mismo.

Hay una manera de producir lo que remedia una necesidad inmediata.
No sirve para producir abundancia constante, pero que si produce lo que
tape el hueco del momento. Es hacerse un cuadro mental, hecho de pura
imaginacion, y verse llenando la cartera, depositdndolo en el Banco,
repartiendo y sintiendo la satisfaccion de poder dar y hacer feliz a otros.
Pero hay que hacer hasta por sentir con los dedos el grano del papel, el
crujir de los billetes, el peso de las monedas, etc. Hay que repetir esto
mucho para que el subconsciente se impresione y lo reproduzca. No hay
que preguntarse «;Y por donde me puede llegar?». El canal se le deja a
Dios. Esto ultimo es tal vez lo que queda de valioso cuando se ha terminado
de gastar el dinero que va a llegar, o sea la constatacion de que los canales
de Dios son infinitos e inesperados. No se olviden de insistir en que venga
bajo la Gracia y de manera perfecta.



La magia del diezmo

La practica del Diezmo se ha hecho una costumbre de toda su vida en
muchos de los discipulos de la Verdad. Tanto asi que ya piensan en el
monto de su dinero como si fuera solo el noventa por ciento de lo que
realmente disponen, ya que automdticamente ponen a un lado el diez por
ciento que consideran como perteneciente a Dios, sin que jamdas ni suefien
en romper la costumbre. Esto lo hacen inteligentemente, es decir, como
Principio, porque han apercibido que es lo correcto. El resultado de este
proceder es que estas personas estan inmancablemente libres de toda
dificultad monetaria. Aunque puedan tener otros problemas, jamas sufren
de privaciones ni de fallas en su prosperidad material. Ellas cumplen con la
Ley, de manera que inevitablemente manifiestan el resultado.

Este hecho se estd haciendo ampliamente conocido hoy en dia, pero lo
que no es muy bien comprendido es el Principio Espiritual que lo rige. Se
me hacen toda especie de preguntas respecto a la forma de diezmar, en
cuales circunstancias es pertinente no diezmar, cudles sumas se deben
diezmar, en qué forma debe ser dividido el diezmo, y que si la practica del
diezmo es una receta infalible para enriquecerse, etc.

La Verdad del Diezmo es que aquéllos que ponen aparte el diez por
ciento de su entrada neta para el servicio de Dios, y no con el objeto
principal de lucrar sino simplemente porque sienten que asi debe ser,
encuentran que su prosperidad aumenta por saltos y brincos, hasta que todo
temor de pobreza desaparece; en tanto que aquéllos que diezman porque en
su fuero interno lo consideran una buena inversion, esperando que se les
devuelva mucho mas de lo que dan, son siempre decepcionados, y desde su
propio punto de vista estan malgastando su dinero.



Dice Malaquias en su versiculo 10, capitulo 3:

«Traedme todos los diezmos a mi granero y que haya
alimento en mi casa, dijo el Serior de los Ejércitos, y verds si
no te abro las ventanas del Cielo y te derramo tal bendicion
que no habra sitio en que recibirlay.

El diezmo ha sido recomendado en muchas partes de la Biblia, y en
todas las edades, donde haya habido creyentes en Dios que hayan hecho de
esta practica la piedra angular de sus casas, este edificio construido sobre
esa piedra angular los han asegurado de toda necesidad material, cosa TAN
ESENCIAL PARA EL DESARROLLO DE ALMA.

Es cosa muy conocida que muchos de los mas prosperos hombres de
negocios de hoy, grandes industriales, atribuyen su éxito al haber formado
este habito en su juventud y haberlo mantenido. Miles de estudiantes de la
Verdad han escapado de lo que parecia ser una pobreza sin esperanzas, y
entrado en la seguridad y el confort por la practica del diezmo.

El Principio, o Ley del Diezmo, una vez reconocido y aceptado, hace
surgir la pregunta: ;Y qué se debe hacer con el diezmo? En la Ciencia
Divina, el Diezmo no se refiere a la caridad general, ni a las donaciones
materiales. Se dedica a la divulgacién del Conocimiento de la Verdad en
alguna u otra forma, generalmente en la mantencion de aquellas
instituciones o actividades que se ocupan de esto. Cualquiera que
comprende la Idea Espiritual sabe muy bien que lo tnico que salvaria al
mundo es conocer la Verdad para quedar libres de toda dificultad; que hasta
que el hombre no llegue a conocer la Verdad metafisica nada lo beneficiara
realmente; que hasta que este conocimiento se haga general no importa
cuanta instrucciéon seglar ni cuantos descubrimientos cientificos, ni
proyectos de reformas sociales, ni reconstrucciones politicas lograran algin
bien efectivo; y que una vez que este conocimiento se haga general, todos
los problemas politicos y sociales se ajustaran automaticamente, y se haran
innecesarias todas las formas de caridad y sistemas de beneficencia.
Nosotros que conocemos la Verdad del Ser somos fiduciarios de la
humanidad. Aquéllos que desconocen esta Verdad continuaran dando su



dinero para promover obras benéficas, pero nosotros sabemos que nuestro
primer deber es la divulgacion de la Verdad. Dijo Jesus:

«Conoced la Verdad y ELLA os hara libres».

El determinar la cantidad del diezmo es muy sencillo. No es, como
suponen algunos estudiantes, la décima parte de aquello que puedan ellos
economizar cada mes. Significa la décima parte de toda la cantidad. Por
supuesto, un mercader o comerciante deducird los gastos de su negocio
antes de contar su ganancia NETA, pero es sobre la ganancia neta, antes de
deducir ningin gasto personal o de vida, que se debe hacer el diezmo. Las
personas que viven de un salario reciben su ganancia neta directamente de
esta forma, pero deberdn anadirle toda otra entrada, dividendos, inversiones,
etc.

Es por supuesto inttil recalcar que no hay la mas minima obligacion de
diezmar en absoluto, hasta que no le venga a cada uno el estado de
conciencia que le haga ver que es preferible hacerlo. Es decir, que es mejor
no intentar el diezmo hasta que se esté preparado mentalmente para hacerlo.
El dar por una supuesta obligacion o un sentido del deber, es dar con temor,
y jamas ningun temor trajo prosperidad.

El pago de un diezmo es un gran acto de fe. A menudo sucede que un
estudiante de Ciencia Divina siente un deseo profundo de poner toda su fe
en Dios, y de poseer una fe verdaderamente cientifica. Desear esto es
tenerlo automdticamente; sin embargo no siempre se puede lograr la
conviccion absoluta de esto ultimo, y por el hecho de no poder sentir esta
sensacion ¢l se cree falto de fe cuando en realidad no lo esta, pero si ¢l
practica el diezmo por conviccion de que es lo correcto, esto sera la prueba
de su fe, no obstante lo que le digan sus sentimientos por el momento.

Algunos creen que porque estan en aprietos no les es posible diezmar
por los momentos, pero que lo hardn en cuanto sus circunstancias lo
permitan. Esto es perder todo el significado porque mientras mayor sea la
presente dificultad, mayor la necesidad de diezmar, ya que sabemos que la
dificultad presente es debida a una actitud mental (probablemente
subconsciente) y por supuesto que las circunstancias no podrdn cambiar



hasta que haya un cambio en la actitud mental. El diezmar, en verdad
espiritual, sera una prueba de que la actitud estd cambiando, y serd seguido
por la demostracion deseada.

El secreto de demostrar prosperidad por el diezmo es el de comprender,
realizar que el unico origen de nuestro suministro es Dios, y que el negocio
o el empleo, las inversiones o los clientes no representan sino el canal a
través de los cuales se estd manifestando en ese momento la Providencia
que nos viene de Dios. Ahora pues, la practica de diezmar por motivos
espirituales es la prueba concreta de que se ha aceptado esa idea, y la
consecuencia inevitable de dicha aceptacion es la prosperidad visible. Es
facil ver, pues, la diferencia que existe entre la practica espiritualmente
comprendida y la otra —material e inatil— de apartar la décima parte, a
menudo con mala gana, con la esperanza de hacer una buena inversion.
Como una expresion de que se considera justicia espiritual, el diezmo es un
¢xito inevitable. Como una inversion egoista va al fracaso seguro.

La respuesta a la pregunta de cuan a menudo debe ser pagado el
diezmo, es también muy sencilla. El momento correcto para pagar el
diezmo es al recibir la mesada, o el pago semanal o semianual, dependiendo
de como se recibe la renta. Por lo general es mejor pagar pequefias sumas
que una sola grande, pero no se puede dar una regla general.

«Dad y se os dara: medida buena, apretada, remecida,
desbordante; porque la medida que emplearéis para con los
demds, esa misma reciprocamente se empleara para con
VOSOIros».

(Lucas 6:38).

Muchos Maestros de la Verdad han atestiguado de los beneficios
infalibles del diezmo. Uno de ellos, John Murray, escribio:

«De acuerdo con la Ley Hebraica, el diezmo quiere decir la décima
parte, y se refiere a una forma de impuestos por la cual los hebreos tenian
que dar, por Ley Levitica el décimo de su produccion (de la tierra o de
bestias, etc.) para el servicio de Dios. Es notable que mientras este sistema
prevalecid la nacion hebrea prospero, colectiva e individualmente, y donde



quiera que ha sido aplicada honesta y finalmente jamas ha fallado. Si el
granjero se negara a darle a la tierra una cierta cantidad de maiz y papas, de
las que ha recibido de esa tierra, no tendriamos cosechas. ;Por qué,
entonces esperamos a recibir la abundancia de parte de Dios, si le damos
tan mezquinamente a su santa causa? Aquéllos que diezman siempre estan
seguros de que tienen a Dios por Socio».

La conexion entre el diezmo y la prosperidad es, después de todo,
simplemente una expresion de aquella ley que expresa que aquello que
nosotros le hacemos al Universo, el Universo nos hace a nosotros. Lo que
damos, generosidad o parsimonia, lo recibiremos de nuevo. Igual atrae
igual. Que lo que el hombre siembra, eso recoge, y que ningin hombre
escapa a la ley. El levitico dice:

«Y todo el diezmo de la tierra, asi sea de semilla o del
fruto de arboles, pertenecen al Serior. Es Santificado al

Seriory.
(Levitico 27:30).

«Honra al serior con su substancia, y con los primeros
frutos de tu abundancia, y tus graneros rebosaran y tus

prensas reventardn con vino nuevoy.
(Proverbios 3:9, 10).

Después de que Jacob recibio la vision que le dijo que habia una
escalera mistica desde la tierra hasta el cielo (la escalera de la Oracion
Cientifica y la actividad justa) decidi6 de inmediato adoptar la practica del
diezmo realizando que...

«Dios estara conmigo, y me protegera en mis caminos, me dara el pan y
la ropay.



El escalon en que tu te encuentras

Si a ti te gusta todo lo que has leido hasta ahora en esta ensefianza para la
Nueva Era; si varias veces en su lectura te has encontrado diciendo «jPero
si ya yo sabia esto instintivamente!». —«jYo diria que soy un Metafisico
nato, porque practico muchas de estas cosas!»—, entonces ya atravesaste
por todas las otras sectas, religiones y credos que existen en el planeta, en el
curso de tus vidas pasadas. Todas sus practicas y teorias las tienes
acumuladas. Lo constructivo esta en tu Cuerpo Causal, que es el Aura de tu
Yo Superior. Lo destructivo esta en tus vehiculos inferiores (cuerpo fisico,
cuerpo emocional, cuerpo etérico y cuerpo mental) pero sobre todo, en tu
cuerpo etérico esta toda la memoria de todo lo que te ha ocurrido en todas
tus vidas: nada se pierde. Anota esto muy bien.

NADA SE PIERDE

Entonces, si te atraen las ensefianzas Metafisicas; si las comprendes y te
absorben, quiere decir que estas preparado para subir un escalon. Si no las
aceptas; si no las entiendes; si no te atraen; si mas bien te repelen, significa
que aun no puedes digerirlas. Te tienes que quedar en otra secta, una menor,
donde no se practique el Principio de Mentalismo. En algunas lo
encontraras explicado superficialmente pero sin darsele mayor importancia.
Todas esas sectas y doctrinas tienen cosas que tu instintivamente anhelas.
Ellas te las daran, y también te daran un cimulo de conocimientos que te
llenan la boca, la mente y las satisfacciones. También te impondran
numerosos ritos, rituales, practicas fisicas, prohibiciones, dietas, ataduras,
todo lo cual se puede encerrar en una palabra: LIMITACIONES. Pero si ta las
necesitas, €se es tu escalon presente.



No queremos denigrar, ni aminorar, ni desprestigiar a ninguna doctrina.
iNo porque un hermanito sea un nifio se le ve como un inferior! Solo
queremos darte seguridad respecto al escalon en que te encuentras ahora.

(Coémo y por qué sabemos que la Metafisica es la ultima ensefianza
enviada al planeta por los Maestros de la Sabiduria? Por muchas sefiales.
Vamos a empezar por el principio:

e Ninguna otra doctrina te ensefia a resolver tus problemas (La Llave
Maestra).

e Ni a manifestar todo lo que desees. (Te Regalo...).

e Ni a convertir lo imposible en posible (El Cuco).

e Ni te ensefia a llevar con tal dulzura y armonia tus negocios al
triunfo (Dios en los Negocios).

e Ni a manifestar el bienestar material en corto tiempo (La Magia del
Diezmo).

e Ni te brinda un desarrollo espiritual inmediato (Cémo Desarrollar el
Amor Divino y la Presencia).

Cuando venimos a esta reencarnacidon, nos borran todos los
conocimientos adquiridos en otras vidas porque Jesus dijo
«Bienaventurados los pobres en el espiritu, porque de ellos es el Reino de
los Cielos». Los conocimientos llenan de orgullo intelectual. Los que ya
estan preparados para entrar en los estudios espirituales de la Nueva Era, se
muestran perezosos en los colegios durante su infancia, y desganados para
emprender estudios intelectuales cuando ya son grandes: Un paso dado no
hay jamas que volverlo a dar. El que sienta deseos de acumular
conocimientos es porque le faltd hacerlo en vida anterior.

Tercer punto: La Nueva Era es la Era de la Liberacion. En esta Era se
acabaran los ritos complicados, las miles de nimiedades que quitan el
tiempo para cosas mejores, mas interesantes. Asi, cuando en la época del
Templo de Jerusalén, la religion imperante ordenaba que cada levita tenia
que cumplir con mas de seiscientos detalles religiosos, Rituales y
exigencias diariamente. El Dr. Fox dice que los pobres vivian bajo una
conciencia de ineptitud, de esclavitud, de pecado pues, y de acuerdo con el



Principio Creador o Ley de Mentalismo, sentirse y considerarse pecador es,
de hecho, estar en pecado. No siendo posible cumplir con semejante rigor,
se castigaban de manera inmisericorde.

Si los Directores de sectas y religiones que ti practicas, manifiestan
enfermedades, miseria, dolor, tristeza, calamidades, etc., sabras que esos
frutos son producto de mentes llenas de errores y falsedades, pues Jesus
dijo: «Por sus frutos los conoceréis». No continues oyéndoles. No tienen
nada que ensenarte. Tt eres mas adelantado que ellos.

Mas adelante en tu estudio de Metafisica aprenderas a quemar el karma
tuyo y el ajeno también, sin dolor, sin sufrimiento, aplicando la Divina y
maravillosa Llama Violeta (de la Liberacion por Amor) que es el regalo del
Ascendido Maestro Saint Germain, avatar de la Nueva Era, y para entonces
ya podras ir invocando de tu propio Cuerpo Causal todos los conocimientos
y habilidades que son tuyas por derecho de conciencia, y que tienes
acumulados. Por el momento ya puedes ir practicando esta formula:

Yo soy la Sabiduria Divina de Dios, El en mi todo lo
sabe... continua con la afirmacion titulada «EI VERBO
PODEROSO», que ya leiste mas atras.

La Practica de la Presencia de Dios (que es como realmente se llaman
estos estudios) te va limpiando y te va desatando, te va instruyendo casi sin
necesidad de libros pues Jesus dijo: «El Espiritu Santo, que el Padre te
enviard en mi nombre, te ensefiara todas las cosas». Te va libertando de una
infinidad de limitaciones que antes creias que eran deberes tuyos cumplir; y
una de las liberaciones mas grandes que te llegara es, que sabras curar a
distancia, resolver los problemas ajenos también a distancia (ya no tendrés
tu esos problemas) lo cual te libera de trabajar en lo material como tienen
que hacer los demds que no tienen el recurso divino del cual ti dispones, y
muchas veces veras transformarse situaciones con tu sola presencia, pues es
tu estado de conciencia (Conciencia Espiritual y Conciencia Divina) la que
eleva la frecuencia electronica de las vibraciones bajas en torno tuyo, que
pertenece a otros. Entiende: jEs la Conciencia que tu tienes de que en ti, en
tu prdjimo, esta la PRESENCIA DE Dios!



,Qué es el Cristo?

Les he ensefiado siempre que el Cristo es nuestra Verdad. La Verdad de
cada uno y que es perfecto y Todopoderoso. Es lo mas noble de cada uno.

Vamos a desmenuzarlo para comprenderlo mejor.

Ya ustedes saben que todo tiene vida. Aquello que tiene vida oye, siente
y responde. Algo muerto o dormido, ni oye, ni siente, ni responde.
(Correcto? Recuerden eso. Vida es la capacidad de oir, sentir y responder,
contestar o reaccionar.

Vamos a dibujar varios planos. Pondremos aqui: 1.° VIDA. Toda cosa
viviente o que se ha despertado a la vida, ante todo tiene vida.

Ahora viene: ;Qué clase de vida? ;Elemental?, o ;terrena? ;Si es
elemental, sera del aire, del agua o del fuego? ;Si es terrena sera mineral,
vegetal, animal o humana?

Una vez que se haya definido esto, viene la individualidad. Todo es uno
e indiviso, pero cada cosa muestra una faceta o unos talentos especiales,
virtudes o atributos que no son comunes a todos.

En los humanos, por ejemplo, ;qué aspecto presenta? ;Tiene la piel
negra, blanca? ;Los ojos azules, negros? ;Qué peculiaridad manifiesta? Y
si hay tan infinita variedad de clases, aspectos, virtudes, peculiaridades,
talentos, tipos, razas, reinos, etc., ;por qué se dice que todo es uno, un
mismo ser?

Primeramente sabemos que todo, absolutamente todo sale de una misma
fuente. Eso que llamamos Dios. Por consiguiente, todo es, no solamente UN
hijo de Dios, sino El hijo de Dios, porque no hay repeticion exacta. Cada
cosa es individual. Eso mismo, una sola cosa, un solo ejemplar.



Bueno, pero en esa variedad infinita, hay algo que delate la filiacion, la
hermandad, la igualdad. Tiene que hacer algo que sea exacto en todos. Una
especie de marca de fabrica, porque precisamente sale de Dios. Asi como
en una familia en que todos los miembros sean de diferentes tipos, que
ninguno se parece a otro, pero algo hay en todos que sefiale el parentesco o
la filiacion. Algo en la forma de la nariz, o en las orejas, o en el hablar.
Algo que lo clava a uno con el apellido. ;Qué nos une a nosotros todos
como familiares de Dios? ;Qué nos identifica? Tres cosas: Conciencia,
Inteligencia y Amor. Todo ser viviente tiene conciencia, inteligencia y
amor. Nadie es tan malo que no ame aunque sea a su madre o a su perro.
Nadie que esté vivo deja de manifestarlo en alguna forma. O bien le late el
corazon, o esta respirando. Algo esta consciente en €l. Algo responde, algo
siente, algo oye. Est4 vivo, tiene ya conciencia. Y esto esta simbolizado por
tres colores primarios: Azul, Amarillo y Rojo. Todo, absolutamente todo
tiene esos tres colores. Todo tiene conciencia, o vida, o lo que es lo mismo:
voluntad, eso es azul. Todo tiene inteligencia, amarillo; todo tiene atraccion,
repulsion, adhesion y cohesion, o sea amor, rojo. Todo, en todos los reinos
de la Creacion.

Los oidos humanos son torpes. El ser mas fino de oido no oye responder
a las matas, ni a las células de su cuerpo, por ejemplo. Nadie se da cuenta,
por consiguiente, de que los planos invisibles, astrales, etéricos, son una
barainda de sonidos, de voces, una griteria de todo lo que contiene vida.
Hemos dicho que todo lo que tiene vida oye, siente y responde. El cuerpo
humano, siendo macizo, s6lido, no soporta ese vocerio. Yo pido para
ustedes que cuando se les despierten esos sentidos espirituales no se
encuentren solos. Que estén acompafiados, y la mejor compafiia es la del
Cristo, o sea el Yo Superior que todo lo puede, todo lo sabe, todo lo
domina; que es infinito consuelo, infinito amor y ternura.

Ahora ;qué es pues el Cristo? Es la expresion de esas tres condiciones,
Conciencia, Inteligencia y Amor en sus mas altos grados. Amor en su grado
mas puro. Es Voluntad Azul purisima, la de Dios mismo. Es Inteligencia
Oro purisima, altisima, como Dios mismo. Es la Esencia de la Divinidad.
Es todo lo que somos pero en la escala mas alta, mas pura, noble, buena y



perfecta. Es la esencia de la Verdad. Es el patrén y disefio de la Voluntad de
Dios para nosotros, cada uno.

Debemos meditar sobre esto todos los dias. Al pensar en El nos
enchufamos, como quien dice, en el plano Cristico. Seguimos pensando en
El y a los veinte segundos experimentamos un paso como un escalén, nos
sentimos mas cerca. A los proximos veinte segundos lo sentimos, o lo
comenzamos a sentir como una dulzura y como que algo nos eleva. A los
terceros veinte segundos nos sentimos felices, que lo amamos y que El nos
ama. Si hacemos esto cada dia nos pareceremos mas a El disefio divino
cada dia. Nos hacemos mas buenos, mas puros, bellos, inteligentes, vivos y
alertas. Pero recuerden también que El tiene voz y oido. Que no es el
mismo oido y la misma voz de nuestro cuerpo. Es un Ser unido y aparte al
mismo tiempo. Unido a nosotros y aparte de nosotros. Por eso le podemos
hablar y saber qué nos contesta.

Espero que habran adelantado un poco en la comprension del Cristo
Interior, porque quiero que todos quemen el Karma antiquisimo que esta
cristalizado, y éste lo quema El Cristo, a quien Emmet Fox llam6 «E1 Sefior
del Karmay.

Hay el Cristo cosmico, y hay el Cristo individual, o sea el Ser Divino,
Glorioso dentro de nuestros corazones, hecho de luz universal y creado por
Dios-Padre y Madre. Este se desarrolla tal como semilla a través de 14 000
afnos de evolucion. (En nuestra conciencia).

Este Ser Cristico es un Ser inteligente, viviente en cada uno de nosotros,
y que esta mas interesado en ti de lo que estds ti mismo. Durante millones
de afios te ha estado dando hasta el aliento, y te ha sostenido con la
esperanza de lograr una oportunidad de exteriorizar el proyecto divino que
tienes tu en el plano de la Creacidon. Acepta esto ahora y deja que este Dios,
a través de ti, cumpla Su propio patron de perfeccion, Su maestria y
dignidad, Su equilibrio y belleza, Su Armonia y libertad. Hagamos juntos la
siguiente afirmacion:

«Yo acepto ahora la verdad de que poseo un ser divino,
glorioso, que en este momento estda desarrollando y trayendo
a mi vida y a mis sentidos la realizacion de mi propia



divinidad. Afirmo que poseo en el centro de mi cabeza un
ganglio (chakra) llamado “fe”, que genera y produce toda la
fe que me es necesaria, de manera que no puedo jamds
volver a decir que mi fe es insuficiente. Si, tengo a Dios en
mi, si, todo mi ser es hecho de esencia de Dios mismo, del
cuerpo de Dios mismo, mi Padre-Madre, tengo en mi ser
todas las cualidades y todos los atributos de Dios mismo.
Gracias Padre que esto es la verdad).

No hay sino un solo poder en el universo. Acepta ahora que la Presencia
de Dios en tu corazdn, que esta mas cerca que tus pies y tus manos, mas
cerca que el aliento que entra por tu nariz, porque es tu propia vida que te
hace latir el corazodn, esa Presencia de Dios que se llama «Yo Soy» es una e
indivisible con el latido de tu corazon. Ponte la mano sobre el corazon,
cuando medites, e invoca tu exquisita Presencia para que guie tu
meditacion.

Cada dos mil afos el Maestro del Mundo manda a la Tierra un «Cristoy,
o sea un ser perfeccionado que desea encarnar y traer a la masa de humanos
de ésa era, la religion que conviene a ese aspecto de la evolucion. Esa
religion, en el curso de dos mil afios se convierte en el estimulo espiritual de
las masas encarnadas en ese momento. A medida que se iban sucediendo las
eras de evolucion, el Maestro del Mundo ha mandado nuevos Cristos, uno
tras otro. Es lamentable que el Mismo Cristo no pudiera continuar a través
de todos los cambios, ya que todas las religiones se han visto afectadas por
resistencias, antagonismos y rebeliones que se han visto afectadas por
resistencias, antagonismos y rebeliones que han sido provocadas siempre
por la ola religiosa precedente, cuando seria maravilloso que ola tras ola
afadiera su impetu, su fuerza a la proxima, haciéndose un gran crescendo
en que toda la humanidad se pudiera encontrar cara a cara con su propia
divinidad.

jHoy estamos al cierre de los ciclos de tiempo! Frente a la abertura de
otro ciclo de dos mil afios cuando la entrada del Rayo Ceremonial que asi se
le llama al séptimo rayo, comienza a hacerse sentir por las vidas. Este rayo
sera la religion de las masas.



El Cristo no es un cuerpo, es una conciencia. Ya saben lo que les
ensefi¢, que las conciencias tienen vida e inteligencia. La conciencia
Cristica o el Cristo nuestro existe porque en el comienzo de nuestra
creacion por el Creador, lo que funcionaba en nosotros era esa conciencia
pura y bella. Ella ha quedado en las altas esferas, esperando que nosotros
lleguemos a reunirnos con ella. Se llama el Cristo; y todos estos Cristos se
dirigieron al Tribunal Kéarmico, que esta compuesto por siete entidades de
sabiduria; y le pidieron permiso para hacer presion en cada uno de nosotros;
limpidndonos de todas las cristalizaciones para poder evolucionar
rapidamente, quitando y barriendo del mundo todo lo negativo y
estableciendo el reino de los cielos en la tierra lo mas pronto posible, pues
la tierra esta en un peligro grande de destruirse por falta de luz como
ustedes ya saben. La tierra esta, en lo que llaman los Maestros, un estado
recalcitrante y es que los humanos no hacen caso, no quieren cambiar por
mas que hacen nuestros guias y seres de luz y los angeles y nuestros Cristos
estan sufriendo, cosa insoélita, como ustedes comprenderan. Ese es un estado
de caos universal que amenaza. El tribunal Kdrmico primero dio permiso
para que 2000 Cristos hicieran la prueba. Somos diez billones de seres
humanos entre los encarnados y los no encarnados que pertenecemos a la
evolucion humana y no mas de tres billones estan encarnados a la vez en la
tierra. La prueba dio resultado y el permiso fue aumentado a 200 000, luego
a un millon y luego a diez millones.



La vida

Uno de los aspectos de Dios, o de «aquello que llamamos Dios», es Vida.
Dios es Vida; entre tantas otras cosas, Dios es nuestra vida y la de todo lo
que existe.

La vida toda es una sola, la tuya, la mia, la de la planta, el insecto, el
ave, etc. Nos pertenece individualmente. Es una inmensa vida en la cual
estamos nosotros flotando. Somos cada uno una esponja en un océano de
vida.

Estamos acostumbrados a pensar que cada uno aisladamente posee una
cantidad de vida, y que ésta, como el agua en un pocito, rodeado de tierra,
se va evaporando y secando, y que le puede caer sucio o algo que le infecte
y le contamine. No. A ella, a ese manantial inmenso, inagotable e
indestructible, no le puede ocurrir absolutamente nada. Ella no puede morir.
Es un chorreron de energia que fluye a través de nosotros, que nos penetra y
que por lo tanto, nos mantiene vivientes, 0 sea que nosotros Somos seres
vivientes porque estamos en ella.

Como la raza integra cree que el ser humano es un pocito de vida
separado y aislado, que es susceptible a la enfermedad, al desgaste por los
afnos, y a la muerte, toda la raza manifiesta esa creencia; pero cuando se
borre esa opinion, a fuerza de negarla y afirmar la Verdad, dejaran de
enfermarse, de envejecer y de morir. Mientras mas se piense y se medite la
verdad, mas pronto se librara el ser humano de esas falsas creencias, porque
la verdad es acumulativa; «Conoced la verdad y ella os hara libres, —djijo
Jesus, y también dijo—: El reino de los cielos es semejante a la levadura,
que una mujer tomo y escondid en tres medidas de harina, hasta que todo
fue leudado». Mas claro no puede estar. El reino de los cielos no es aquello



que nos han ofrecido para otro plano si nos portamos bien. (Es el estado de
dicha, armonia y adelanto que estamos buscando aqui). Esta meditacion que
les estd aclarando algo que ustedes no conocian; que les estd removiendo
células que estaban dormidas, es la levadura a que Jests se refiere. Esta
verdad que escuchan hoy continuard trabajando en ustedes, hasta que un dia
de pronto se les ilumina la idea como un sol. Porque habra leudado toda la
masa.

Estamos habituados y tan endurecidos por la costumbre, a vernos los
unos a los otros, que no nos asombra el milagro que representa un personaje
que habla, piensa, se mueve, oye y vive solo por si mismo, sin ningiin cable
que lo conecte a una corriente eléctrica; sin que esté sembrado en la tierra;
Ly ese otro milagro que ocurre a cada minuto?, un nifio que al ser separado
de la madre que le comunica su vida, contintia viviendo. Y nada de esto nos
llama la atencion. Si nos deberia provocar todo esto constante asombro y
contemplacion. ;Qué es eso? ;Como es eso? ;O es que ustedes creen que
esa maravilla, ese milagro lo hacen la taza de café con leche? La comida y
el comer son resabios que nos quedan del reino animal, son instintos
animales. Como €stos no piensan ni reaccionan ain, no tienen intuicion sino
instinto. Aun los rige la cé€lula aquella primitiva que era un estdbmago, o
deseo rudimentario. Ellos obedecen ciegamente al Principio de Generacion
y a la ley de evolucion que ordena la combinacioén de los elementos y la
alteracion paulatina de vibraciones.

El hombre ya es pensante, racional e intuitivo. Sus vibraciones se
intensifican al pensar en las mas altas. Al escuchar, comprender y aceptar la
verdad de todas las cosas, acelera su frecuencia y por supuesto se eleva de
plano. La meditacion, como es pensar profunda y determinadamente en
estos altos conceptos, adelanta al ser rdpidamente. Por eso los estoy
haciendo meditar.

Nosotros somos hijos de Dios, hechos de su propia sustancia. Somos
esponjas en un oc€¢ano de Vida. No necesitamos alimento exterior. Cuando
nos compenetramos bien de esta verdad y que la hayamos realizado, nos
encontramos comiendo menos y menos, automaticamente, sin hacer ningiin
esfuerzo ni sacrificio. La levadura de la verdad habra penetrado toda la



masa; las células del cuerpo estaran vibrando a altas frecuencias. La vida es
ella misma alimento. Ella es salud, energia, belleza. Es vida.

(Han oido hablar de Teresa Neumann? ;La mujer alemana que
manifestd todo esto en esta nuestra era? Paso para el otro plano hace unos
cuantos afios. No conozco los pormenores de su traspaso, pero deben ser
muy interesantes y significativos, aunque todavia estaba imbuida de
conceptos bastante oscuros.

Un dia dej6 de comer y beber, y asi vivio unos cuarenta y cinco afios, o
hasta que se fue de este plano. Durante varios afios estuvo constantemente
vigilada por fiscales del gobierno aleméan para comprobar esta verdad.

A mi me tocd hacer el reportaje para una revista y tuve que investigar
todo lo que se publicaba sobre ella. Sus fotos eran de una muchacha gorda,
llena de salud y energias; una granjera que ordefiaba vacas, sembraba y
recogia las cosechas, manejando el pico y la escardilla a cual mejor.

Tenia una manifestacion muy original y era que los viernes de Semana
Santa se le abrian las heridas de Cristo en las manos y en los pies. Mas tarde
llegd a conservarlas abiertas siempre. No se le infectaban y jamas volvio a
probar una gota de agua ni un bocado de comida alguno. El gobierno
aleman lo comprobo.

En la Biblia las palabras comer y beber significan «meditar y pensar».
Beber, o pensar, es la cosa fluida, liquida, que no hay que mascarla. Comer
o meditar, es detenido, profundamente mascullado y digerido. «El que come
mi carne y bebe mi sangre, tiene vida eterna, y yo le resucitaré¢ el dia
postrero. Porque mi carne es verdadera comida y mi sangre es verdadera
bebida. El que come mi carne y bebe mi sangre, en mi mora y yo en ¢l...
Este es el pan que descendié del cielo... el que come este pan vivira
eternamente.

Dios es vida, El hijo de Dios es esa misma vida. Pensar, meditar en la
verdad de Dios, es comer de ese pan, es apropiar esa verdad.

Apropiar es aceptar, creer, ya ustedes saben que lo que uno sabe lo
manifiesta.

Medita pues sobre la vida en los términos que te he dado. Dios es Vida,
la tuya, la mia, la de todos (somos esponjas en un Océano de Vida). La Vida



no necesita alimentarse del exterior. ;Qué cosa podria comunicarle vida a la
Vida misma, si ella es la dadora de Vida?



La muerte

Cuando una madre ve a su hijo agonizando, o cuando muere un nifio
pequetio, o cuando desaparece un padre o una madre, dejando una familia
entera sin sostén, sin apoyo, viene alguien y por todo consuelo le dice a los
adoloridos: «Esta es una prueba que manda Dios. Hay que resignarse ante la
voluntad del Padre». Ya tl sabes que €sas son blasfemias que indican fe en
el mal y creencia en un Dios cruel, inventado por la mente de los hombres.

Primeramente, ya saben ustedes que la muerte no existe, solo se esta
cambiando de modo de vivir. Es solo una de tantas miles de mudanzas que
efectuia el ser humano en el proceso de su evolucion.

Cuando la familia crece, la casa resulta pequeia, y se mudan para una
mas grande. Cuando un par de zapatos se pone inservible, se dejan y se
usan otros nuevos. Ya aquella casa y aquellos zapatos cumplieron su
mision: y esto es la muerte. El término de una mision.

No me diran ustedes que un nifio muere porque se vuelve inservible o
porque ha aprendido lo que vino a aprender. No me diran que un joven de
24 anos esta usado, gastado, viejo y que no sirve; ahora es que comienza su
mision.

La voluntad de Dios es que el ser humano termine de cumplir su mision
y que llegue a término gozando de todas sus facultades, fuerte y sano. Ni a
Dios ni al hombre le es de ninguna ventaja que uno desperdicie una gran
parte de su estancia en la Tierra, sordo, medio ciego, feo, en ese estado
innecesariamente desagradable que se llama «la vejez» o «senilidad». Dios
tampoco quiere que se tronche, se interrumpa o se malogre el proposito de
una vida.



Habran notado ustedes que cuando desaparece una persona muy
anciana, nadie se hunde en la desesperacion. Aquella muerte no produce
sino una emocion dulce, carifosa, acompafiada hasta de una sonrisa tierna,
los hijos del que se va tienen sus vidas desbordantes con sus propios
intereses, apenas sienten nostalgia por el viejecito o la viejecita; y al
terminar de enterrarlo todo el mundo reanuda su vida sin mayor conmocion.
Ese es el ideal. Esa si es la voluntad de Dios; que los seres queridos se
separen sin desgarramiento, sin sensacion de terrible vacio, y que solo
queden recuerdos gratos, ademas de ciertos contentos de que el que se fue
pasé a mejor vida.

En lugar de desperdiciar poder y energia, temiendo que muera un hijo,
una madre o esposo (y que es la manera mas segura de verlo suceder) hay
que emplear esa energia en decir:

«Pues yo no quiero que muera ninguno de los mios
hasta que termine de cumplir su mision. Hagase la voluntad
de Dios, gracias Padre, que ya me has oido».

Y cada vez que la idea se ofrezca a la mente, decirle: «NO, GRACIAS,
No Te NECESITO. CONOZCO LA VERDAD», como quien despide a un
vendedor inoportuno que llega a la puerta.

Este es el conocimiento de la Verdad que libera, es lo que se llama
«Fe».

Ya ves ti por qué muere a destiempo un ser, y por qué no puede morir si
alguno de los que lo rodean tiene fe.

Si logra entrar un metafisico al cuarto del enfermo, las vibraciones
positivas de su pensamiento cambian la polaridad negativa que impera en la
habitacion; porque la luz siempre domina la oscuridad; porque el positivo
domina al negativo; porque el Bien domina al mal; porque la verdad
desvirtia la mentira. El sabe que aquella vida es valiosa y que Dios no
quiere que sea tronchada. Lo primero que hace es recordar las palabras que
nos dejo Jesus: «Toda autoridad me ha sido dada en el cielo y en la tierra» y
con la fe del que conoce la Verdad, lo declara y el enfermo se cura.



Ustedes preguntaran lo que preguntan todos los principiantes: ;Y si
tiene una enfermedad incurable? ;Y si ha sufrido un accidente que le ha
dafiado un 6rgano vital? ;Y si no sobrevive a lo que se le haga?

Primeramente, atn la religion ha ensefiado hasta la saciedad que «para
Dios no hay nada imposible». Esto ha de tomarse en serio, quiero decir
textualmente, que para el poder espiritual un 6rgano destruido o un mal de
los llamados «incurables» representan obsticulos unicamente para los
humanos. Son menos que nada para la Vida. Ella es indestructible, y esta
previsto que ella se repara ella misma, si las mentes humanas no le cierran
el paso con sus falsas creencias.

El polo negativo también es de Dios; todo es de Dios. Contra el libre
albedrio no actia ni Dios mismo; y si ti prefieres situarte en el polo
negativo tendras todo lo que a €l pertenece.

Al polo positivo pertenece la sonrisa. Al negativo pertenece el cefio
fruncido. Si quieres cambiar de polo en plena manifestacion negativa,
sonrie, declara el Bien presente, bendicelo y dile al negativo «No TE
QUIERO VER». Eso es todo, y veras transformarse lo negro en blanco, lo
triste en alegre, el mal en bien. Pruébalo.

En la mayoria de los «milagros» que hacia Jests le decia al paciente:
«tu fe te ha salvado» y lo demostraba, desde sanar una llaga, movilizar a un
paralitico, dar la vista a un ciego, y por ultimo, resucitar muertos. No ya
organos destruidos o males dizque «incurables», sino muertos, muertos,
muertos, ya en la tumba malolientes, como Lazaro. Manifestando asi que
para la fe no existe lo «imposibley.

Los discipulos le preguntaban a Jests lo mismo que preguntan ustedes a
veces: «;Por qué no se me dio tal y cual cosa cuando yo hice todo lo que ta
me dijiste que hiciera?. —Y ¢l les respondia—: Por vuestra poca fe».
Nunca dijo que porque ¢l era el Hijo de Dios y los demas no; sino lo
contrario. Dijo: «Sois dioses», y de cierto os digo que si tuviereis fe como
un grano de mostaza diréis a ese monte, pasate de aqui alla y se pasara.
Y nada os sera imposible.

Tampoco regafiaba a nadie por no tener fe, porque ¢l sabia que la fe
viene con el conocimiento. Les explico por qué no podian hacer los
milagros que €l hacia; y les dijo:



«Todas estas cosas que yo hago, las haréis vosotros también,
y cosas mayores auny.

No sé qué otra interpretacion se le puede dar a algo tan categorico y tan
claro.

Jesis ensefiaba metafisica. La prueba es que todo el que estudia
metafisica hace «milagros» como Jesus.

Ahora dirdn ustedes que muchas veces se manifiestan milagros a
personas que no conocen un apice de metafisica. jClaro estd! No se necesita
sino tener fe. Esa fe que llaman «ciega» y que sin embargo produce
resultados, es simplemente que el paciente sitia su pensamiento en Dios o
en alguna entidad, en un santo, o en el Cristo, o en el plano espiritual; y al
mismo tiempo siente la confianza que ha puesto en ¢l. Confia, su ansiedad
se relaja. Calla y espera.

Te he visto y te he escuchado innumerables veces protestar «jpero si yo
estaba seguro, segurisimo de que esto me iba a resultar, y nadal!». ;Seguro?
Segurisimo. [Con los musculos tensos? ;Contandole a todo el que se te
acerque el mal que estas segurisimo de curar? La diferencia es sutil pero
creo que me habras comprendido.

Cada vez que Jesus sanaba a alguno le decia: «Vete y no se lo digas a
nadie». Esto no era por modestia, sino porque formaba parte de la técnica.
El pollito no revienta su cdscara hasta que estd completo, con plumas y
todo. Tt no sacas una gelatina de su molde hasta que esta firme. «Como es
abajo es arribay.

Toda creacidn atraviesa siete etapas antes de manifestarse en lo exterior.
Estas etapas son a veces recorridas en un centésimo de segundo,
dependiendo del poder espiritual del que las ejecuta. Si su comprension y
sus conocimientos son grandes como en Jesus, la manifestacion es
instantdnea y significa que las siete etapas se sucedieron con velocidad
atomica; pero si es un principiante en la ciencia espiritual, las etapas toman,
a veces, hasta afios en cumplirse.

Las palabras son pensamientos hablados. Son vibracion de sonido, por
la via de ellas se dispersa la energia, y en este caso, se le resta impulso a la
manifestacion. Los estudiantes o principiantes deben frenar el deseo de



comentar los «tratamientos» que estén haciendo; los que piensen hacer y los
que acaban de hacer; hasta que la demostracion esté muy segura, muy
firme.

En el hebreo antiguo, se le decia «El Sabadt» a la Gltima etapa creadora
(cuando surge una demostracion y se sabe que el trabajo ha terminado). Esa
palabra dio origen a nuestro «Sabado». En la Biblia, desde Geénesis hasta
San Juan, dice que en el Sabat cesa todo trabajo. La creacion esta descrita
como habiendo ocurrido en siete dias (o sea las siete etapas que he
mencionado mas arriba) y que en el Sabat Dios descanséd de su obra, o sea
en el séptimo dia. La psicoterapia estd descubriendo lo que la metafisica
conoce desde siempre: la relacion que hay entre las ideas de los humanos y
sus males fisicos. Aun la medicina general tan reacia a reconocer lo mental
espiritual, ha llegado a ver en las preocupaciones, la causa de la tlcera y los
infartos. No tardard mucho en descubrir que los resentimientos y el
remordimiento son cultivos que producen cancer.

Los sentimientos reprimidos por temor de pecar o de ofender, asi como
la conciencia de culpabilidad, causan paralisis, artritis y alergias. La materia
es la esponja que absorbe todo lo que el hombre no desea que salga al
exterior.

Hay un tipo de sentimiento que es demasiado fuerte y violento para que
ninguna materia humana lo pueda soportar, y es lo que llamamos el
«negativo abstracto». Por ejemplo: el odio desenfrenado de una raza contra
otra; de una nacion hacia otra, etc. A veces se desahoga por medio de una
guerra y ambos lados se destrozan, se empobrecen; pero mientras tanto, hay
«mala sangre» que tiene que buscar una salida; que no puede materializarse
en la sutil y refinada contextura del cuerpo humano porque pertenece a una
region inferior, y que encuentra por fin su asilo en formas inferiores: jen las
bestias salvajes, el leon, el tigre, las serpientes venenosas, los insectos
ponzoiosos, las espinas dafiinas de ciertas plantas, y bajo tierra!

Por contra, hay sentimientos y pensamientos tan elevados, tan
espirituales y bellos que tampoco encuentran formas en la materia por ser
¢sta grosera en comparacion; y que planean, como quien dice, siempre a la
orden de quienes las han creado. Este, el «positivo abstracto» se encarna
con todo lo bello que encuentra; en los copos de nieve con sus formas



geométricas, en las flores, perfumes, etc.; hasta donde lo soporte la
vibracion material. Ahora, no hay ser humano algo adelantado que no se
haya extasiado, aunque no sea sino una vez, ante un paisaje, una puesta de
sol, un cuadro evocador, una bella flor, un nifio, un rostro amado, un poema,
una musica, un color, o un pensamiento leido. Estas emociones con sus
pensamientos acompafiantes son puros, sin malicia, desinteresados, hechos
de sensibilidad y de amor. No hay nada en el plano fisico que los pueda
encarnar; sin embargo son «creaciones» de los hombres y toman forma
viviente. Se convierten en entidades poderosas. A estas entidades bellas,
luminosas, potentes, las llamamos «angeles», y hay seres humanos que
poseen legiones que estdn al mandar de sus duefios y creadores.

A éstos se referia Jesus, cuando dijo: «Haceos tesoros en los cielos, que
no se agoten, donde ladrén no llega ni la polilla destruye». (Ver el Derecho
de conciencia en el Mandamiento «No robarasy).

(Has oido decir «las plegarias de las madres llegan al trono de Dios»?
La gente considera que €sta es solo una forma poética. No significa lo que
expresa. Es decir que cuando el amor de una madre es desinteresado, sin
egoismo, ellas viven produciendo formas angélicas y dirigiéndolas hacia el
objeto de su ternura. Cuando su carifio estd impregnado de temor y
angustia, la forma ya no es angélica sino distorsionada. A veces se torna
diabdlica y produce lo que ella teme. El nifio se enferma, sufre accidentes y
también muere prematuramente. La pobre no sabe y cree que es la voluntad
de Dios. Ella sufre sus torturas resignada, y de alli que el simbolo humano
de la madre es Maria con su hijo muerto en sus brazos, y el nombre de
Maria significa «MAR» (amargo).

Nada de esto es necesario: No representa la Verdad. Para proteger a
quien sea contra nuestros propios conceptos y falsas promesas, los
metafisicos hacemos tratamientos en los términos siguientes:

«De acuerdo con la voluntad de Dios, yo no quiero que
ninguno de mis seres queridos sufra enfermedades,
inarmonias, accidentes, ni que muera antes de haber
cumplido su cometido en este mundo».



Por lo tanto no habremos nunca de sufrir, ni ellos por mi desaparicion,
ni yo por la de ellos. Esa es la Ley de Dios y yo me amoldo voluntariamente
a ella. Gracias Padre por tu grandeza. Si te sientes capaz de extender tu
pensamiento para incluir a otros que no sean de tu circulo familiar
inmediato, mejor.

De ahora en adelante no tendras que temer jamas el dolor de la muerte,
ni tuya ni ajena. Por lo general, la gente rechaza violentamente, o con terror,
una idea de muerte. Esto es contraproducente. Cuando la idea se ofrezca, o
sea, que se presenta a la mente, todo lo que hay que hacer es decirle con
toda calma pero con firmeza: «NO, GRACIAS. NO ME ERES NECESARIA.
CoNozco LA VERDADY, y luego proceder a pensar en otra cosa.

La idea que viene asi sin provocacion, no es tuya. Es un pensamiento
ajeno que flota, que entra y sale, o que pasa a través de ti, porque la errénea
interpretacion de la muerte esta tan generalizada y es tan antigua, que toda
la raza esta paralizada en esa idea. Por esto dijo Jesus: «El ultimo enemigo a
vencer es la muerte», o sea, la idea de la muerte. Nadie quiere morir. Le
tienen miedo, y por lo mismo mueren antes de tiempo. La vida ha sido
recortada por el temor; de novecientos afios que vivieron los patriarcas, a
noventa que es el lapso que se vive hoy. Raros son los casos de cien afios o
mas. Estos son de temperamento placido.

Tenemos el derecho inviolable de conservar todas nuestras facultades y
todos nuestros drganos intactos, tanto tiempo como nos sean necesarios; y
como en todo momento nos son necesarios mientras vivamos e€n un cuerpo
fisico, tienen que servirnos al maximum de capacidad hasta el mismo
momento en que pasamos al plano incorpoéreo.

No Es VERDAD que haya que perder vehiculos e instrumentos tan
indispensables como los dientes, el oido, la vista, los pies, las manos, los
organos vitales, en fin, todo el equipo humano. Este es un universo
inteligente y no seria inteligente fabricar un automovil sin ruedas, un
televisor sin pantalla, un teléfono sin bocina, etc., etc. «Como es abajo es
arriba». De ahora en adelante cada vez que tu anatomia quiera manifestar
algiin desperfecto: asi como cada vez que te venga una de esas ideas erradas
de temor a perder o dafidrsete una facultad dirds cortésmente, pero con
firmeza:



«No. Nada de eso. No quiero. Tu existes para mi
conveniencia, para servirme, y Dios no hace una idea
incompleta. Gracias, no lo necesito, no me sirve para nada
una idea tan absurday.

Este pequefio regafio no va, sino para tu propia conciencia, tu
subconsciente, al cual le diste en el pasado una orden que ¢l estd
cumpliendo; pues la materia no tiene ni voz ni voto. Ella no sabe nada. Es
unicamente un vehiculo, una cosa.

No hay por eso que despreciar ninguno de los canales que nos
proporciona el espiritu divino. La medicina es un canal y un recurso
previsto para aquéllos que desconocen la verdad. Si tu fe no se ha
establecido aun, debes aprovechar con todas las ventajas y todas las armas
que tienes a la mano. Al mismo tiempo, como la materia y el espiritu no se
pueden divorciar, hay elementos materiales que el espiritu utiliza en un
momento dado, como hay elementos espirituales que la materia recibe con
ventaja. Me refiero a que hay vibraciones que cambian el orden quimico en
una sustancia, y sustancias quimicas que emanan radiaciones especiales.
Después de hecho un tratamiento espiritual, viene a veces un impulso de
echar mano a un proceso estrictamente fisico. Hay que obedecerlo. Es una
inspiracion. La inteligencia divina sabe lo que hace. Verds como utiliza el
espiritu  sus vehiculos materiales. Es a veces asombroso. Pero nos
demuestra una vez mas que Dios no esta, como se ha creido, separado de su
Creacion, sino intimamente ligado y compenetrandola toda.

Utiliza todos los canales de Dios. Todos. Cuando utilices un canal
fisico, digamos un médico, un proceso, una pastilla de aspirina, o lo que
sea, bendice el canal. Asi aumentas el bien que contiene para ti y para otros.
Asi estards practicando la Presencia de Dios, pues Dios es el Bien. Utiliza a
tus angeles. Puede que tengas legiones. Estan para servirte. Su naturaleza es
vida, amor y bien.

A todo el que quieras ver protegido, «PONLE UN ANGEL». Cuando te
acuestes a dormir pon un angel en cada puerta y en cada ventana. Jamas
podra acercarse alguno que lleve intenciones negativas. Si lo logra sentira
un desgano subito y se alejard rapidamente, porque las vibraciones



potentisimas del bien dominan las del mal como la luz ilumina a la
oscuridad. Cuando salgas dejando tu casa sola rodéala de angeles. Sienta un
angel al lado del chofer que te lleva o que lleva a tus seres queridos. Esto es
el amor en accion. Pruébalo una sola vez y quedards para siempre
convencido.

Con todo esto te habras dado cuenta de que la muerte no es sino un
renacer. Es continuacion de Vida.

Para cerrar quiero bendecirte con esta afirmacion: No hay en tu vida
sino una sola presencia, un solo Poder. «Dios», el Bien omnipotente.



Medicina alopata sicologa

Para nuestros efectos, aunque la Medicina tiene una gran variedad de ramas
y ramificaciones, diremos que tiene dos grandes ramas: La General y la
Especializacion.

Diremos que la General estudia estrictamente al cuerpo humano, la
anatomia y los males que se manifiestan en esa anatomia. Es pues un
estudio de la materia normal, en estado saludable, y los estados anormales
que se manifiestan, junto con las medicinas que los curan.

La especializacion entonces se limita a un solo sector como la
psicoterapia, por ejemplo. Pero fijense en que ningin médico alopata (que
es la medicina corriente) cuando usted lo consulta por un dolor de
estdbmago, por ejemplo, jamas pregunta si el enfermo es feliz en su hogar o
en su trabajo, si tiene perturbaciones del animo por causa de personas que
lo rodean y si tiene preocupaciones. Ahora es que se esta comenzando a
comprender que la ulcera estomacal es producida por los problemas que
preocupan (porque hay problemas que interesan y no hacen sufrir). Ningin
médico se interesa en saber si las condiciones de vida de un paciente son
agradables o no, y como veremos luego, hay cantidad de enfermedades que
no son otra cosa que incomodidad e infelicidad, desajuste con el medio en
que se vive, inconformidad con una situacion ambiente.

El sicologo y el siquiatra si tratan de determinar si el enfermo esta
reaccionando a una condicion exterior, luego hay cantidad de enfermedades
que no son otra cosa, pero como nadie sale a consultar un siquiatra cuando
tiene un dolor de estomago, lo que sucede por regla general es que el
meédico a quien se consulta se limita a averiguar cual de las comidas no se
digieren bien, y abre un librito que contiene los nombres de infinidad de



remedios y para qué sirven. De alli copia una receta o regala una muestra.
Si el paciente regresa a continuar recetandose porque no se le ha quitado el
dolor, el médico entonces dice: «Ah, esto es una colitis», o «una apendicitis
cronica». Aconseja la operacion, por supuesto, para la apendicitis, o
recomienda una dieta estricta para la colitis, y el enfermo sigue lo mismo.
iEl enfermo se cura solo al fin! Ya veremos por qué.

En metafisica estudiamos el medio ambiente y los problemas del
enfermo, y sabemos a qué se deben muchas de las enfermedades; sabemos
que la colitis es sicosomatica. Que los males del higado, del estdmago, de
los intestinos también, y que el azicar en la sangre es una complicacion
siquica muy interesante y profunda.

Como nosotros sabemos que todo tiene su origen en la mente, podemos
relacionar también los sucesos exteriores con los interiores, y viceversa.

Dios nos hizo para ser y estar felices. UN SER FELIZ JAMAS
EstA ENFERMO. Lo mismo que un enfermo jamds es feliz.

Ustedes todos conocen el hecho de que al interrumpir el circuito del mal
humor con una sonrisa, se cura el higado. Desaparece la bilis. Esta descrito
en mi libro «Metafisica al Alcance de Todos», pero vamos a recordarlo.

Cuando una persona sufre un desagrado y amarra la cara, como
decimos, este gesto, que no es sino un pensamiento exteriorizado o actuado,
tiene una influencia directa con la glandula pineal que es la glandula de la
vision psiquica y astral. De alli baja la amarga vibracion por el liquido
cefalorraquideo en la columna vertebral, luego impregna el higado, amarga
y forma bilis, y esa bilis causa otra vez la expresion de desagrado en la cara,
como también el gusto de amargor con que la persona amanece. Es un
circulo vicioso muy facil de cortar. Topo Lo QUE HAY QUE HACER Es
SENTIRSE FELIZ. ;Como se hace para sentirse feliz? Es facil también, si se
tiene voluntad.

Primeramente hay que sonreir. Obligadamente aunque no se sientan
ganas. La primera sonrisa serd indudablemente forzada, con las comisuras
de los labios apuntando hacia abajo, pero el segundo esfuerzo sera mejor.
Ahora hay que comenzar a dar gracias en voz alta por todo lo que uno ve



que posee. Desde un fosforo, la ropa, los muebles, los familiares, el sol si
esta brillando o la lluvia si esta cayendo. Todo, absolutamente todo,
representa un bien en su momento apropiado, y nos haria falta en un
momento dado, si no lo tuviéramos, de manera que, pensando en esto, nos
dan deseos de dar gracias, de agradecerlo a Dios. Ya esté, estamos pensando
en Dios, sentimos gratitud, y esta combinacion dulcifica el higado. Se corta
el circuito vicioso y se cura el mal.

Si todos sigui€éramos esta practica, jamas se nos perturbarian ni el
higado ni la vida.

Cuando se siente uno Muy afligido, para curar instantineamente la
afliccion hay que comenzar a declarar inmediatamente: «BENDIGO EL BIEN
EN EsTA SituAciony. No hay forma maés eficaz para hacer desaparecer
toda afliccion, para impedir que se nos convierta en causa y efecto de un
mal mayor, y para evitar formar karmas, ya que como ustedes saben, La
bendicion aumenta el bien que se bendice, transforma el mal en bien, y
es ver a Dios alli donde aparenta estar el mal. ;Es la mas perfecta
expresion de fe! No hay mal que se pueda resistir a la bendicidon del Bien
que se esté ocultando tras de una apariencia de mal. Pruébenlo y veran
como se transforma el mal en bien y se cura toda afliccion.

La colitis y los males intestinales son resultados nerviosos de los
temores y desagrados que se estén experimentando en la vida diaria, en el
hogar o en el trabajo. Muy sorpresivamente la diarrea a veces es ocasionada
por demasiado estudio de las cosas espirituales. Pareceria que lo espiritual
logicamente deberia curar automaticamente lo que ande mal ;verdad?, pero
si la persona mezcla su pensamiento negativo, pesimista y doloroso con sus
suplicas a Dios, estd creando un disparate. Estd formandose una figura
errada de Dios. Lo que form6 es un dios (con minuscula) doloroso y
purgativo, pero no de misericordia. Muchas veces los principiantes
encuentran que después de las primeras lecciones de metafisica se les
«afloja» el estomago. Ellos no relacionan esto con las lecciones, por
supuesto, pero es ocasionado porque han recibido mucho material nuevo,
muchas ideas a la vez, y el organismo se defiende eliminando todo lo que
no se ha podido asimilar, y se va por los intestinos.

Tenemos cuatro cuerpos inferiores:



El cuerpo emocional.
El cuerpo mental.

El cuerpo etérico.

El cuerpo fisico.

Cuerpo Etérico: Es el deposito de todos los recuerdos de todas nuestras
vidas.

Por supuesto que si en vidas pasadas hay impresiones tan grandes,
experiencias tan destacadas o que han durado mucho tiempo, estaremos
muy influenciados por esas impresiones, y todo lo que nos ocurre lo
«tenimos» como quien dice, con el color de esa experiencia o esa
conviccion destacada. Por ejemplo, conozco a una sefiora que pasd muchas
vidas, y si no varias, por lo menos una vida entera y muy reciente, siendo
profundamente catélica, y en la época victoriana en que todo era
melodrama. Las novelas, las comedias, etc. Ella ha traido pues a esta vida,
una costumbre muy arraigada de convertir todo en melodrama, y todo lo
religioso en doloroso. Para ella la figura de Cristo esta representada por el
Crucificado y la Mater Dolorosa a los pies. Hasta la risa de ella es con las
cejas en acento circunflejo. Por supuesto aunque ella desea ardientemente
ser feliz, no lo puede porque su cuerpo etérico la doblega en el sentido del
dolor. Es el caso de que goza con el dolor porque es donde ella se siente
mas comoda, mas en casa, mas familiar ;comprenden? Ademas del cuerpo
etérico deforme, tiene el cuerpo emocional muy grande, muy descontrolado,
lo cual la hace excesivamente emotiva. Le costara mucho aceptar la nueva
ola metafisica que va alienando los cuatro cuerpos en un solo molde para
funcionar en armonia y ordenadamente.

Respecto al azlcar en la sangre, o lo que comunmente se dice
«diabetesy», pasen revista en su mente por todos lo que sufren de ese mal y
recordardn que por regla general, todos son de caricter dulce. Las
condiciones externas, contrarias a su modo de ser, los afectan enormemente.
Al principio se encuentran impedidos de reaccionar. No pueden dejarse ir
en protestas ni explotar en ira porque es contrario a su ser innato. A ellos les
haria mucho bien poder defenderse con una explosion de palabras, pero no
lo logran por su dulzura original. Entonces esa dulzura se agria, se acumula



y tiene que desahogarse por alguna parte. El coma diabético es la
incapacidad de soportar mas la carga de dulzura envenenada, que se
manifiesta en azlicar por cantidades superiores a lo habitual, pues ya una
vez formado el circulo vicioso, es la defensa que adopta el organismo.
Defensa relativa, por supuesto, ya que esta forma de defensa mata también,
pero el caso es que por incapacidad de reaccionar en lo exterior, se
reacciona a costas del interior. ;Quién chupa el exceso? La sangre.

Yo conoci a un psicoanalista que recomendo a un paciente tener siempre
a mano veinte platos de loza para que cuando tuviera un desagrado los
rompiera lanzandolos contra una pared. Indudablemente lo hizo para que
ese paciente no se reprimiera. Seguramente que tenia tendencia a ser
introvertido. Pero eso seria un buen remedio para los diabéticos.

Voy a terminar contandoles un caso que tuve recientemente. Tomé una
muchacha para servicio de adentro. La chica venia precedida con el
diagnodstico médico de apendicitis cronica. La operacion no era urgente,
pero habia que operarla algin dia, decia el médico. A los tres dias de estar
en mi casa le dio el dolor. Yo decidi comprobar primero si era o no del
apéndice o si era, como yo sospechaba, resultados del ambiente de la casa
que ella habia dejado. Era una casa donde no habia paz, donde nada de lo
que se hiciera resultaba bien hecho porque una anciana enferma mantenia
aquello en hervidero. A la chica le daba el dolor con vomitos. Esto es
clasico de la apendicitis, como también es tipico de los disgustos. Podia ser
una cosa u otra, pero yo no me iba a dejar influenciar por el diagnostico. Le
di tres pastillas de menta y dije: «Chupate una ahora mismo. Dentro de
media hora te chupas otra, y a la tercera media hora te chupas la tercera. —
Se le paso el dolor y yo entonces aproveché y le dije—: Mejor es que no te
repita ese dolor porque mi convenio con la sefiora que te mando a mi fue
que si te repetia el dolor yo te devolveria a ella y tendrias que seguir
trabajando donde estabas. Ademas, voy a darte la buena noticia de que no
tienes apendicitis cronica. Lo que tienes es un dolor nervioso por los
disgustos, que tenias constantemente, y como aqui no tienes disgustos no
hay razon para que tengas ese dolor. ;Estas feliz conmigo? Si, sefiora.
(Estas en paz? Si, sefiora. ;Tienes todo lo que quieres? Si, sefiora. Muy
bien, entonces ya se acabd ese dolor». Y asi fue. Esto me lo inspird José



Gregorio Herndndez porque yo se la encomendé a ¢l. Como ¢l es protector
mio, le dije que si habia que operarla, lo hiciera él.



Dice San Pablo: «Orar sin cesar»
cQué es eso?

Si no tienes tiempo para la oracion, el tratamiento y la
meditacion, o sea, que si no tienes tiempo para dedicarte a
Dios, es porque todo tu tiempo estara ocupado con
problemas y enfermedades.

Esta es una manera sutil de decirte que todo el tiempo que le dediques a
lo espiritual lo pasaras libre de todo lo que hoy te preocupa.

San Pablo dice en su primera epistola a los Tesalonicenses: «Orad sin
cesar». Nosotros sabemos que €l no quiso decir con esto que pasaramos la
vida de rodillas y pasando el rosario. Nosotros sabemos que todo
pensamiento, toda emocion, toda palabra que pronunciamos equivalen a las
plegarias mas sinceras; y que es el temor mental que mantenemos, lo que
determina el caracter, malo o bueno, de lo que nos sucede. Todo el dia y
todos los dias estamos orando. ;Co6mo? En mal o en bien.

Orad sin cesar significa que mantengamos nuestra mente y nuestra alma
vibrando en plano alto. Ya ustedes todos saben que el positivo es de alta
vibracion. Que la Verdad espiritual es de altisima. Que pensar el Bien es de
la misma altisima vibracion. Que la sonrisa, el canto, la alabanza y dar
gracias con el sentido comun, la calma en lugar de la nerviosidad, la caridad
en lugar de la critica, todas son expresiones de amor puro, y €ste es el
estado de alta vibracidon que equivale a la mas potente oracion que se pueda
hacer. Mantenerse en paz, contento y ecuanime, €s orar sin cesar.

Abhora les dir¢ el versiculo completo de San Pablo. Dice asi:



«Estad siempre gozosos. Orad sin cesar. En todo dad
gracias a Dios; porque ésta es la voluntad de Dios en Cristo
Jestis respecto de vosotrosy.

(No es asombroso como pudo ese gran metafisico que fue Pablo de
Tarso resumir en tan pocas frases, integra la técnica de la oracion cientifica?
Es la ciencia de la vida en una capsula: Estad siempre gozosos, orad sin
cesar, en todo dad gracias a Dios, porque ¢ésa es la voluntad de Dios para
vosotros. No se puede agregar una sola palabra mas, después que se
conocen los «por qué» de estas recomendaciones. Yo he resumido aun mas
la ensefianza, jsin que esto signifique que me quiero hacer aparecer mas
grande que Pablo de Tarso! No, pero una vez que ustedes han absorbido la
Verdad detras de la apariencia, yo les digo que basta con recordar las dos
frases: «Estén siempre gozosos y en todo den gracias a Dios, —asi es que
ya todos ustedes saben lo que quiere decir—: Orad sin cesary.

Voy a darles unos ejemplos sencillos y practicos que si los adoptan
tendran la seguridad de estar orando sin cesar:

El primero es el saludo:

El verbo saludar quiere decir «salud dar», o dar salud. ;Quieren ustedes
algo mas generoso, mas desinteresado y mas noble que el darle salud al
amigo y al familiar al verlo? Pero el saludo ha perdido todo su significado
con la costumbre y la rutina. Se hace solo como gesto de cortesia, por
cumplir con la buena educacidn, o, si se saluda a algiin conocido por la
calle, es un signo de mero reconocimiento. El metafisico procede distinto.
Hace una de dos cosas. O bien le pone intencion al saludo, y junto con la
sonrisa y el gesto piensa: «TE Doy SALUD, —o dice mentalmente—:
SALUDO A Tu CRISTO INTERIOR», Y no se limita inicamente a los amigos y
los familiares. Se lo brinda a toda persona a quien se dirija, al chofer de taxi
que lo conduce, a la vendedora en la tienda, a la foto que mira de paso en el
periodico, al repartidor, al cobrador, al cajero del Banco, y muy en especial
a los lisiados y a los pordioseros que encuentra a su paso por la calle. Estas
insignificancias son dardos cargados de vibraciones de luz potente que le
hacen mas bien a quien los recibe, que la moneda casual, si es un pobre, o al



pasar indiferente si es un conocido. Ademads, se devuelve en salud y amor.
Lo comprobaran ustedes al ver la atraccion que ejercen y en la buena
acogida que les muestran en todas partes. Ya nunca mas tendran quejas de
como han sido tratados por todos aquéllos a quienes contacten, y les
sorprenderan los elogios con que seran descritos; y es porque la buena
voluntad tiene un iman irresistible.

No BENDIGAN A Topo EL QUE VEAN.

Jamas bendigan a los pasantes ni al vulgo. La bendicion acumula
aquello que es bendecido, y no es prueba de amor ni de sabiduria bendecir
los efectos, pues se estara aumentando y engrandeciendo también el cumulo
de errores, y de acuerdo con la ley del bumeran, estos correran hacia aquél
que les dan tan bella acogida, produciéndose una gran confusion mental.
Hay que bendecir la verdad, el Hijo de Dios, o el Cristo interior (si es que te
gusta mas este término) cualquiera que sea la imagen del Ser perfecto que
tu concibas, invocalo cuando se te ofrezca la ocasion; es el mismo tuyo que
estas mirando en un espejo. Dios y el Hijo son uno mismo.

Si te es mas facil pensar que cada atomo de lo que estas viendo es
sustancia divina, piénsalo asi. Acepta tu propia inspiracion. Es la tuya, la
que te conviene; la que te ofrece tu Dios.

Dar salud, al saludar, es mas que desear buen comportamiento para el
cuerpo. Esto no seria sino dirigirse a los efectos. Se refiere a la salud
espiritual, o sea, que es bendecir (o decir el Bien) a la mente y al alma; es
desearle luz y Verdad al pr6jimo. Es ayudar a limpiar los errores del mundo.
El mundo se encuentra mejor porque tu estds en €l. «Buenos dias, buenas
tardes, buenas noches, gracias», dicho con la intencion que encierra (y que
ha perdido de vista en el mundo), es ir repartiendo el Bien y la Gracia. Estas
fluyen hasta donde termina el ciclo respectivo y refluyen multiplicadas
hacia donde salieron, sea hacia ti.

Segunda forma de orar sin cesar:

Todos los dias tienes cosas que hacer, deberes que cumplir, algunos te
molestan, te fastidian, te son duros; otros son meras rutinas, otros te gustan,



te son placenteros o interesantes, como sentarte a leer el periddico o asistir a
una fiesta, etc. Dedicalos. Tanto los agradables como los desagradables.
Antes de comenzar di: «DEDICO ESTO AL BIEN», y si se te olvida hacerlo
porque no has hecho aiin la costumbre, y lo llegas a recordar cuando ya has
comenzado y vas por la mitad, dedicalo de todas maneras. Te sorprendera
ver como los quehaceres pesados se te vuelven tan livianos que no los
sientes: los gastos te seran verdaderos encantos; y lo mas grande es que
todas aquellas personas que estan haciendo lo mismo que ti, en lugares
distintos a ti, y que ti ni siquiera conoces, se benefician con las ondas de
bondad que les estas enviando. Les haces la carga liviana, les comunicas tu
buen humor, y este bien te bendice a ti.

Tercera forma de orar sin cesar:
De noche cuando te acuestes a dormir, que sea tu ultimo pensamiento:

«Perdono a todo el que necesite mi perdon, y a mi
mismo. Y aunque sé que en el plano espiritual no existe
nada que perdonar, perdono porque asi transformo la idea
del que cree hacerme mal: invito a mis guias invisibles a
utilizar mi sueiio para yo hacer el bien donde sea oportuno.
Gracias Padre».

Seria muy extrafio que no te durmieras al instante, pues los guias
agradecen tu buena voluntad de ayudar, te cubren con vibraciones de paz y
dulzura hasta que estés profundamente dormido. El cuerpo astral se sale al
estar dormido del cuerpo material, y a veces viaja a largas distancias. El
subconsciente lo cuida extremosamente y al iniciarse el menor peligro, el
menor ruido, lo atrae hacia su materia a gran velocidad.

Esos suefios que se tienen a veces, de que se estd cayendo
verticalmente, ocurren siempre en el ultimo instante antes de despertar, y
son cuando el cuerpo astral esta regresando a su materia. No se tarda ni
segundos. No hay que alarmarse. Tampoco te ha costado nada la ayuda que
has ofrecido y que los guias han aprovechado. St SE RECUERDA HABER
SoNADO, Y EL SUENO Es COORDINADO Y Muy CLARO, HAY QUE



ESCRIBIRLO AL DESPERTAR. Mias tarde se olvidaran los detalles y es
importante no perderlos porque la mayoria de las veces contienen mensajes
del Maestro.

(Has visto como se puede orar sin cesar y sin que interrumpa nada
nuestra vida diaria? ;Has visto codmo aprovechar todo lo que hasta ahora
habias estado desperdiciando? Solo asi podras darte el lujo de no asistir a
las clases o conferencias que se te ofrecen con tanto amor; ya que el espiritu
de la Verdad se encargara de instruirte; y aunque no acostumbro ni sugerir
algo que contenga la més remota amenaza, es mi deber advertir que la frase
aquélla: «<SON MUCHOS LOS LLAMADOS Y POCOS LOS ELEGIDOS)» se refiere a
aquéllos que, teniendo la gran fortuna de encontrarse con la oportunidad de
aprender la Verdad; de recortar el largo recorrido de su evolucion; y que por
descuido, o por preferir cosas de menor valor que el adelanto espiritual,
desprecian este esfuerzo y no vuelven, son los llamados que no han sido
elegidos. No es por favoritismo que no han sido elegidos, ya que en el
espiritu todos son herederos del Reino. Es porque, como dice la pardbola
del sembrador:

«La semilla que cae sobre la roca son los que cuando
oyen, reciben la palabra con gozo, pero éstos no tienen
raices, los cuales por algun tiempo creen, y en tiempo de
tentacion se apartany.

Cuando se deja perder la semilla, se pasan muchas vidas antes de que se
vuelva a presentar la oportunidad; y cerramos con la frase de mi Maestro:
«S1 no encuentras tiempo que dedicarle a Dios, es porque todo tu tiempo
estara dedicado a problemas y enfermedades».



Respecto al espiritismo

Uno de ustedes me hizo una pregunta ;que por qué si ya fuimos espiritistas
en vidas pasadas, si fuimos médiums, videntes, claroaudientes, si nos
proyectabamos y desdoblabamos, por qué no conservamos la facultad ni
recordamos nada de esto en la vida presente?

Respuesta: No siempre es asi. Algunas personas conservan algo de la
facultad siquica, aunque no siempre en la misma forma en que se manifesto
en una vida pasada, puesto que ella también va evolucionando. Por ejemplo,
conozco a una persona que es médium de aporte. Esta es una de las
facultades de mayor adelanto entre todas las facultades siquicas. Esto
significa que ella tuvo facultades en una vida anterior, o en varias, y en €sta
se le desarroll6 la facultad de aporte. Ella no recuerda ninguna otra ni es
vidente ni claroaudiente. Ahora, sabemos quién fue en su ultima
encarnacion y sabemos también que fue una gran clarividente.

Otra razon por la cual no recordamos es que, o la empleamos mal y se
nos castiga en esta encarnacion, o bien se nos borra para que podamos
evolucionar en otras vias y que no nos distraigamos. Las facultades siquicas
son una gran tentacion para el que tiene una mision diferente que cumplir.
El plano astral es de por si muy absorbente, en algunos casos muy
interesantes pero en otros casos torturante. Las personas que comienzan a
desarrollar las facultades a veces pasan pruebas y experiencias terribles. La
Cuarta Dimension, por ejemplo agiganta y agudiza. De manera que si la
persona esta desarrollando la videncia ve formas gigantescas que se le
vienen encima. Ademas, a los «detractores», que es como se llaman los
desencarnados que no tienen otra distraccion que la de embromar a los
nuevos médiums, les encanta asustar, y hasta atemorizar. Se les presentan



bajo formas espantosas, los persiguen y acosan, y asi es que con la voz los
desesperan con mil jugarretas, amenazas y tormentos.

Cuando una persona ha superado ya el plano de la Cuarta Dimension, le
borran las facultades siquicas para que pueda evolucionar y adelantar en un
plano superior. La Metafisica es un estudio cientifico que necesita paz y
concentracion. Estd bajo los auspicios del Rayo Verde. Por eso se llama «La
Verdad». Si estuviéramos sometidos a un tormento constante de
desencarnados que no nos dejaran dormir con gritos y ladridos en el oido,
dentro de la almohada, si de dia nos persiguieran con molestias de toda
indole, no podriamos estudiar ni practicar la Metafisica. Nos volveriamos
locos, o suponiendo que ya no nos molestarian en esa forma, nos
interrumpirian constantemente para pedirnos tratamiento, ayuda. No nos
seria posible elevarnos a un estado de conciencia positiva porque nos
mantendrian la atencion ocupada en planos de negatividad. Por esto es que
yo les digo que si estan ustedes estudiando Metafisica en esta vida, significa
que en las vidas pasadas ya superaron todas las sectas materialistas. (No
crean que esto que acabo de decir es un absurdo). Las religiones las hay
materialistas como la Catdlica, que es eminentemente material. Ella no
tiene la menor idea de los Principios Creadores como el Mentalismo,
Correspondencia y Causa-Efecto.



El uso de las palabras creadoras «YO SOY»

Cuando un individuo piensa, siente, escribe o pronuncia las palabras «Yo
Soy», inmediatamente despierta o alerta la atencion de la energia vital en €l
y en todo lo que lo rodea. Parece que el Universo entero se detuviera ante
esta sefial, para proceder a manifestar, a darle forma a lo que viene después.
(Por qué es esto? Porque las palabras YO Soy son sagradas. Porque son eso
precisamente, la sefial establecida desde siempre hasta siempre, para
indicarle a la energia vital que ha llegado el momento de CREAR. Crear algo
por voluntad del Hijo de Dios que somos cada uno de nosotros.

La Vida te obedecera. Siempre ha obedecido al mandato, mental o
audible, que esta precedido de las palabras magicas «Yo Soy». En
Metafisica se dice que son el nombre de Dios Creador, y que por €so somos
hechos a imagen y semejanza de Dios, ya que asi se llama nuestro YO
SUPERIOR. El, nuestro YO SUPERIOR, es la Presencia de Dios en el sitio en
que estamos. Y aquél que ya esté consciente de esto; aquél que emplee el
Yo Soy a sabiendas esta con Dios. Por esto decimos que UNO CON DIOS ES
LA MAYORIA. Me refiero exactamente a que cuando una persona conoce ya
el poder y el valor de este nombre, jamas lo usa para expresar un decreto
negativo, una mentira, sino para hacer el Bien, para transformar una
situacion indeseable, para expresar la Verdad, y la Verdad es uno de los
Aspectos de Dios.

Recuerden el Evangelio de San Juan, uno de los versiculos mas
grandiosos de toda la Biblia, y el menos comprendido. Ahora lo van a ver
claro:

«En el principio era el Verbo, y el Verbo estaba con Dios,
y el Verbo era Dios. Todo fue hecho por él (el Verbo) y sin él



nada ha sido hecho de lo que es hecho. En ¢l estaba la vida...
y el Verbo se hizo carne y habito entre nosotrosy.

El Verbo es «Ser», Primera Persona. YO Soy. Ese Verbo es lo que llama
el Logos Creador. El que lo usa a sabiendas del poder que encierra, esta con
Dios. ES Dios en el momento y sitio en que lo usa. Nada en el Universo se
puede negar a cumplir el mandato. Por eso dice el versiculo «Esta con Dios,
ES Dios». Cuando lleguen a sus casas léanse todo el capitulo para que
gocen comprendiendo.

No hay maestro mas grande que la propia experiencia. Ustedes todos
saben que cada vez que hacen un tratamiento; cada vez que han logrado un
verdadero milagro, yo les he dicho «no vuelvas a mencionar el problema o
la situacion o enfermedad curada». Los principiantes todos, al dar las
gracias por el tratamiento, comienzan de nuevo a contar y comentar
«porque usted no se imagina como era aquello...» y proceden a
RECONSTRUIR los hechos que acabamos de desbaratar. ;Gozan
reconstruyendo! Esto les explicard el por qué de las recaidas, tanto en los
problemas como en las enfermedades.

TIENEN que quitarse el habito de jvolver a las andadas! Me van a decir
lo mismo de siempre: «jPero es que es muy dificil quitarse un habito!». ;Y
qué culpa tengo yo de que sea dificil? Claro que es dificil porque es eso
mismo, un habito, pero hay que quitarselo. Pero para cortarles camino voy a
darles un lenitivo. Es més. Es la forma de impedir que el problema se ponga
peor, pues si recuerdan bien, Jesus le decia a todo enfermo que El curaba:

«No VUELVAS A PECAR, NO SEA QUE TU SITUACION
POSTERIOR SE HAGA PEOR QUE LA ANTERIOR.

Cuando se ha logrado un magnifico resultado con la ayuda de una de las
maestras, o de una de las discipulas ya conscientes, es porque ha habido
todo un proceso muy bien construido por la persona consciente, ya que los
principiantes estan llenos de conceptos errados, llenos de ignorancia.
Cuando ellos medio comprenden que sus propias palabras han destruido lo
que se habia ganado, proceden a tratar de volver a hacer aquel tratamiento
maravilloso, y la oracidon que expresan es mas o menos la siguiente: «jAy



Padre! No dejes que ese bandido desgraciado vuelva a hacer lo que tanto
me hizo sufrir...», o asi «Ay Padre, no dejes que me vuelva la enfermedad
que tantos aflos me tuvo asi y asi...». Lo cual es resucitar el problema y
echarle lefia al fuego recordando resentimientos y rencores. La
manifestacion que esto traec es mucho peor de lo que era antes del primer
tratamiento. El remedio que les doy es el siguiente para que no caigan en
peores errores:

Cuando ustedes vean que el problema regres6 después de haber estado
resuelto, o la enfermedad después de haber sido curada o mejorada
notablemente, ya saben qué es lo que ocurrio. Entonces digan la oracion o
afirmacion siguiente, SIN REPETIRLA porque es tremendamente poderosa:

Yo soy la resurreccion y la vida del decreto constructivo
que hice respecto a esta situacion, me perdono esta recaida.
Yo soy la ley del perdon y la llama transmutadora de todos
los errores cometidos por mi y por toda la humanidad.
Gracias Padre que me has oido.

Y nunca les puedo repetir demasiado: Cuiden sus palabras. Cuiden sus
decretos después de pronunciar el Santo y Magico, poderosisimo ;YO Soy!

Yo soy la resurreccion y la vida de toda la gloria y el bien
que yo conoci junto al Padre antes de que éste mundo
existiera.



YO SOy perfecto

Esta es la afirmacion que expresa la mas absoluta lealtad al Padre, a nuestro
Yo Superior, y al Cristo en nosotros. YO SOy PERFECTO (o Perfecta). Sin
embargo, los hay entre ustedes quienes no se sienten sinceros al expresarse
asi. Les voy a explicar, que si sienten dudas, es porque estan contemplando
a la Conciencia terrena, lo que llamamos la conciencia carnal, y lo que es
¢ésta jamas quiere aceptar lo espiritual. Es justo y natural. Se nos ha dado
una conciencia carnal, terrena, para que podamos funcionar en lo material.
Si no tuviéramos un intelecto y una conciencia terrena ;,coOmo podriamos
manejarnos en la Tierra? Seriamos fantasmas y no nos sentiriamos como si
perteneciéramos a la Tierra. ;Comprenden ustedes? Luego, sucede que ella
(la conciencia terrena y carnal) siempre esta viendo los horrores que hacen
los humanos, las guerras, las venganzas, los robos y atracos, los crimenes,
los engafios, el odio, el desamor, el fin, todo lo que vemos a diario en todas
partes, en los periddicos, en la television, radio, etc. Y ella piensa con suma
razon: « Y como vamos a aceptar el dicho de que somos perfectos? jPero si
somos infames! ;Donde esta lo perfecto?». Y esto que acabo de decir
seguramente que ustedes, en especial los y las principiantes lo encuentran
perfectamente justificado.

Pues no, NO estd justificado. A pesar de todo lo que aparenta justificarlo,
ustedes ya saben que decirlo, o pensarlo siquiera, equivale a un decreto
categéricamente negativo. Ustedes ya saben que la Gran Verdad esta en el
espiritu, y que el espiritu es Perfecto. Ustedes ya saben que si declaran
infame al Ser, y a través del Verbo ser, soy, somos, son, estan mintiendo
ademas de que estan sentando un decreto o ley que ha de manifestarseles en
la vida. Y aqui esta la clave del asunto. Si ustedes, al declarar y decretar que



algo es infame e imperfecto, saben muy bien que eso va a manifestarse,
pues declaren o decreten lo contrario, que es la Verdad, y también lo veran
manifestado. Sobre todo que el repetirlo va formando el «momentum», o
impetu que le dara mas y mas fuerza para manifestarse lo mas rapidamente.
A medida que lo repiten; a medida de que ustedes se recuerden a ustedes
mismos que el Yo Superior es Perfecto y que ¢ésa es la verdad, van
grabandolo en el subconsciente, creandolo en consciente, afirmando con el
supraconsciente y... el Verbo se hace carne; manifestindolo en todos los
vehiculos que ahora estan creyendo la manifestacion imperfecta.

Para que se vayan acostumbrando a la afirmacién comiencen diciendo:
«YO SOY POTENCIALMENTE DIVINO Y PERFECTO». Asi estdn declarando la
Verdad de todas las maneras, pero no se ofenden los oidos carnales que
estan creyendo la mentira de la imperfeccion. Ademas se ganan dos puntos
maravillosos con esa afirmacion. El primero es que se nos eleva la
conciencia, cosa que tanto insistimos en que hagan ustedes, segundo que da
una euforia y una alegria tan agradable que es de recomendarle que
empleen la afirmacion para curarse del mal humor y de la murria cuando les
ataque.



Meditacion

Hay cuatro pasos en la meditacion. Son cuatro galerias que se suceden
cuando uno medita:

1. La primera es la IMAGEN. Comenzamos a meditar y tenemos una
imagen de lo que queremos saber, pensar, descubrir, etc. Digamos
que vamos a pensar en el Cristo Interior. La idea con que
comenzamos se llama la Imagen. Es borrosa, mental vy
sentimentalmente hablando.

2. A los veinte segundos de estar pensando en la imagen nos viene una
idea distinta, mas clara, mas satisfactoria. Esta se 1lama el Ideal. Ya
tenemos una idea mas lucida de nuestro Cristo Interior. No es una
figura, entiéndase. Es un sentimiento, una comprension.

3. A los veinte segundos de estar meditando sobre este sentimiento, o
sea que mientras estemos sintiendo aquel sentimiento, siempre que
no le quitemos la mente, pasa a la conciencia, 0 sea que vemos y
sentimos mas claramente. Ya casi podemos explicarnos en palabras.
Se lo podriamos referir a un tercero. Le diriamos algo asi: «Entré a
un lugar mas amplio, més abierto, mas puro, donde no existe sino
amor entre los seresy.

4. A los veinte segundos tenemos una euforia; una felicidad, una gran
paz, satisfaccion, consuelo, contento, y ya estamos sonriendo y con
la cara iluminada. Cualquier tercera persona que nos ve nos diria:
Esa es la realizacion. La idea se ha identificado con nuestro ser.

Emmet Fox dice: «kNO ANALICES EL AMOR DE DI10S; SIENTELO», y yO
no quisiera tener que analizarselo a ustedes, solo que a mi me fue muy util



la explicacion que les acabo de dar y quiero que a ustedes también les sea
util y conveniente.

Ahora saben ustedes que no necesitan mas de sesenta segundos para
estar en contacto con Dios. Un minuto, ni mas ni menos.

«Si tienen el interés y la paciencia de mantener la mente
en un solo punto durante 20 segundos, sentiran los pasos que
les he explicadoy.

Ya comprenden ahora por qué dice el Dr. Emmet Fox que uno puede
establecer su contacto con Dios aunque sea en medio de 7imes Square, y
que:

«No es indispensable aislarse en ningun lugar o estado
de soledad porque si asi lo acostumbras, verds que el dia que
mds necesitas de Dios te encontrards en medio de un
tumulto o un terremotoy.

Todo lo que hace falta es voltear el pensamiento hacia Dios, y a los
veinte segundos ya se esta en el SILENCIO, o sea ese estado misterioso de
que tanto hablan y ponderan los misticos pues el Silencio es simplemente
un estado de paz, de amor, de confianza en Dios. Un instante de intimidad
con El.



La voz de tu alma

Hay un viejo adagio que dice: «Dios tiene un destino para cada ser y, por
supuesto, tiene uno para ti». El Maestro Fox dice que el Uinico problema que
tenemos es encontrar nuestro sitio correcto en la vida. Que al encontrar esto
todo lo demas ocurre automaticamente. Que nos encontramos felices;
saludables, porque se esta saludable cuando se esta feliz. Que estaremos
prosperos y con toda la oferta necesaria para cubrir todas nuestras
necesidades, lo cual implica que seremos completamente libres, pues no se
puede ser libre mientras se estd pobre. La pobreza esta refiida con la libertad
y viceversa. Pero a pesar de que consigas toda la distincion y todo el dinero
del mundo, si no estds en el sitio tuyo, el que Dios hizo para ti, no seras
feliz.

Universo es armonia unificada. Un plan Divino. En un proyecto Divino
no puede existir una pieza superflua, ni algo indeseado. No puede ser que
Dios haya creado una entidad espiritual como t sin un proposito especial.
Esto significa que HAY UN SITIO ESPECIAL PARA TI, y como Dios jamds ni se
repite ni se ha repetido atn (tus huellas digitales te lo comprueban) quiere
decir que ese sitio creado especialmente y nada mas que para ti no lo puede
ocupar nadie mas que ti. No hay dos personas que se expresen de idéntica
forma. Por esto es que no puede existir realmente la pugna de
competencias. No tiene que haber dos mil personas luchando por obtener un
mismo sitio. Ese sitio es para una sola de esas personas, y existen mil
novecientos noventa y nueve otras colocaciones para las demas.

Pero ;como es que podemos conocer NUESTRO sitio propio? Puede que
tu te consideres que no eres ninguna maravilla y dudes de que Dios te tenga
alguna ocupacion maravillosa. Tu vida es tal vez monoétona, poco



aventurada y estaras pensando que es muy poco probable que de pronto se
llene de cosas bellas, espléndidas. Y suponiendo que fuera asi ;como
podras ti hacer para averiguar la manera de realizarlo? La contestacion es
sencilla como todo lo de Dios. Desde mucho antes de este momento, Dios
te ha estado susurrando en tu corazén esa cosa maravillosa que El desea
para ti. Esa cosa tan increiblemente adecuada y maravillosa se llama EL
DEseo DE Tu ALMA. Ni mas ni menos. Aquel secreto que ti guardas en tu
corazon, aquello que ti no te atreves ni a mencionar por temor de quedar en
un ridiculo, ese deseo que te parece un imposible realizar, ésa es la voz de
tu alma. Es la voz de Dios que te llama para que ocupes el sitio que El ha
guardado para ti.

No te pongas a formular excusas respecto a que «tus obligaciones te
hacen imposible hacer lo que ta quieras, etc., etc.» o que «tu familia...», o
las «condiciones en que naciste...». La Verdad, confiésalo, es que estas
frustrado, y la frustracion es la esencia de la negatividad. Si se esta
frustrado no se esta cumpliendo la Voluntad del Padre, por lo tanto, en este
momento estds ocupado en cosas que no son de tu agrado o satisfaccion, y
debes estar haciéndolas mal, o menos bien de lo que podrias hacerlas, ya
que te estas obligando, y obligarse es distorsionar el alma. También estés
privando a un gran sector de la humanidad de algo que ta solo puedes darle.

«Por sus frutos los conoceréis». Si tu estas descontento,
fastidiado, sin ilusiones, estds insatisfecho porque no estds
ocupando tu sitio ni haciendo lo que te pertenece.

De manera que el descontento es util, puesto que te indica que debes
orar cientificamente para que se te presente TU SiTio. Es algo que amas
hacer. Es lo que mas gozas haciendo.

Recuerda lo siguiente:

Cuando Dios te llama a su servicio, [El paga todos los
gastos en el tipo de moneda que seal, todo lo que te sea
necesario para cumplir con tu mision, Dios lo provee.
Dinero, oportunidades, conocimientos, entrenamiento,



libertad, fuerza, valor, ;todo!, siempre que estés dispuesto a
unir tu voluntad a la suya.

La Voz de tu Alma es La Voz de Dios, y a esa voz hay que obedecer
tarde o temprano.



El retrato de la conciencia terrena de hoy

Cada familia que se forma, cada pareja que se casa y tiene hijos, se dedica a
acumular una fortuna. Esta fortuna la logra, si es que la logra, a costa, no
solo de trabajos y sacrificios, como de esfuerzos por ganarla con todos los
trucos modernos de viveza, pajarobravismo, cobrando de mas o afincandose
cada vez que puede. Cada vez que el socio o comprador, o sea, que el
pagador del momento es rico, no se tiene en consideracion que el pagador
tiene un sin fin de obligaciones proporcionadas a sus medios. «Tiene plata y
puede pagar», es la consigna. A su vez el pagador sabe que le van a cobrar
de mas y trata de sacar todo a mitad de precio, tratando de exprimir al
vendedor del momento, dando por sentado que aquél lo quiere aprovechar,
sea ¢ésta la verdad o no, no importa, «hay que estar ojo pelao, —es otra
consigna. Alli tienen las dos consignas—: Tiene plata y puede pagar, hay
que sacarsela» y «Hay que estar ojo pelao, me lo quiere quitar». Es la
conciencia de robo que impera por todas partes. Esta conciencia, como los
pensamientos, se transmiten, entran y salen de las mentes y se quedan alli
donde encuentren afinidades. Son recibidos por los atrasados, los de poca
evolucion y los impulsan al robo, al atraco y al crimen. Esa es una de las
razones del hamponato vigente.

Esta tension constante de parte y parte hace que no se pueda pensar en
otra cosa. La tension se vuelca sobre el pobre cuerpo fisico que se enferma
con ulceras, porque la preocupacion y el célculo perduran a través de las
horas de comida; por cancer, porque el veneno de los disgustos lo absorbe
el cuerpo; y los infartos, porque no se emplea para nada el amor del corazon
que es el 6leo que todo lo suaviza, todo cura. Todo lo contrario, mientras
mas inteligencia y menos sentimiento, mejor es para el negocio. Podria yo



continuar enumerando males causados por estas consignas, pero creo que
bastan estos ejemplos.

Estas consignas y esta conciencia se extienden a través de todas las
actividades de la vida. No es solamente en el negocio de compra y venta.
En un hospital se atiende a un enfermo, se opera a otro, con la vista puesta
en su bolsillo. El Uinico amor que se evidencia es el del médico cirujano
hacia la labor de sus manos. Pero no es amor puro como seria el que este
meédico se desvelara por sus enfermos. Por supuesto que siempre hay quien
obre con amor, pero la generalidad actua lo mejor que puede por intereses
creados. El cirujano opera lo mejor que puede por una combinacion de
interés en el asunto que esta operando, e interés en su prestigio y esto no es
virtud, entiéndase. Poco le importa que lo tilden de ladrén aprovechador. La
cosa es que digan «qué tronco de cirujano, no hay otro igual», para que esta
fama le permita poder cobrar lo que se le antoje sin consideraciones. El
amor por su trabajo esta pues empantanado por el lucro, y ;para qué todo
ese lucro?, para comprar quintas, casas quintas, automoviles, viajes, ropa y
amueblado que a su vez suban el prestigio; para adquirir peroles, que se
hacen obligatorios porque todo el mundo los tiene. Se pagan los mas caros
colegios y se visten los muchachos con la ropa mas lujosa, que se desea
adquirir. Este constante pugilato necesita que la mente est¢ todo el dia
ocupada en toda esa secuencia material. No se le da un instante de
pensamiento a lo espiritual, a las condiciones que van a encontrarse del otro
lado jcomo si esto no existiera, ni fuera preciso considerarlo siquiera!

Del otro lado lo que se encuentra es lo siguiente:

«El cuerpo fisico es una esponja que chupa los excesos
mentales, animicos y sensorios.

La excesiva emotividad la soportamos porque tenemos un cuerpo que
absorbe. Nadie sabe que esta absorcion se convierte en dafios a los 6érganos
y a la piel los cuales se enferman. Son los achaques constantes de todos los
humanos. Después de la muerte no hay cuerpo fisico que chupe, y la
emotividad incontrolada, mal educada, se desboca. El ser estd mas
sensibilizado y siente todo profundamente. Oye todo lo que dicen de ¢l los



que han quedado aqui. Como éstos no saben que el que muri6 los esta
oyendo, hablan y desbarran, exageran y calumnian a su antojo. El que los
escucha se desespera porque no puede debatir ni desmentir. Pide a grito
volver a encarnar para quitarse la tortura y obtener el olvido que da la
reencarnacion, la inconsciencia de males pasados. Ese es el infierno que
acabo de describir; es el purgatorio si los males se pueden soportar hasta
que hayan salido y se hayan retirado.

Llega el dia de la muerte y lo que interesa es que la viuda y los hijos
hayan quedado bien «fondeados» a prueba de miseria o de estrechez. Se
considera que a los muchachos se les ha dado una buena educacion porque
se les ensefio a conducirse en la vida con la misma serie de tacticas. Si es
mujer, que se case con un chico de esas mismas condiciones. La forma de
descansar la mente y los sentimientos agotados y deprimidos a fuerza del
clima negativo en que se circula todo el dia y todos los dias, es dando o
asistiendo a una fiesta para levantar el dnimo a fuerza de «palos» que
llamamos. En vez de liberar Karmas, que a eso se ha venido a la tierra, se
acumulan muchos mas, los cuales se apelmazan sobre los anteriores ya
existentes formando costras endurecidas que se llaman cristalizaciones.
Estas para ser disueltas requieren terremotos, inundaciones, cataclismos y
esto es lo que estan viendo las médium videntes, pues los derrumbes que
estan ocurriendo en el plano de estas cristalizaciones se deben,
primeramente, a la luz violeta que se estd deslizando en algunas mentes y
segundo, a que estd aumentando el nimero de personas estudiantes de
metafisica y por consiguiente, estan negando defectos y afirmando virtudes.
Esto esparce vibraciones andlogas que actlian por dondequiera ellas hacen
contacto con otras iguales.

«Como es arriba es abajo, como es abajo es arriba». Si aqui son
imprescindibles grandes maquinarias para desbaratar rocas y cerros a fuerza
de golpes, igual cosa sucede con esas construcciones cristalizadas.
Necesitan golpes para desbaratarlas, primero romperlas, segundo triturarlas
y tercero limpiar y barrer el polvo. Ahora que en el plano espiritual hay una
condicion mas que no hay en lo terreno. Cada monstruosidad de esas
fabricadas por nosotros, por nuestras mentes y nuestros sentimientos, tienen
vida, piensan, oyen y hablan. Lo que piensan y dicen siempre es



relacionado con el material que se les dio en el momento de su creacion. Si
fue una creacion de furia, de odio y venganza en el momento en que se le
libera hacia el aire, en el momento en que se desbarata la corteza que la
aprisiona en nuestro subconsciente, ella sale al aire gritando todo lo que la
fabric6. Ella no se quiere ir, ése es su creador y lucha por quedarse con él.
Los meédium claroaudientes, los oyen y creen que son personas que los
estan persiguiendo. Oyen en palabras los pensamientos que ellos mismos
tuvieron hacia los demas y naturalmente, como todo se devuelve, los oyen
clamando contra ellos mismos. Esta, llamémosla persecucion, dura un
tiempo mientras la victima aprende a rechazarla, a negar, a afirmar, a
meditar, orar, emplear la llama violeta, etc. Pero si no son metafisicos
(como lo aprenden? Al fin se retiran, yendo a parar a otras cavidades
humanas para quienes estos estados mentales son necesarios en su
evolucion. Parece que esto es un contrasentido pero no lo es. A una persona
muy timida le hace falta un reflejo de decision y pujanza. Se le dice reflejo,
a la actuacion de esos pensamientos ya formados y establecidos en el
subconsciente. Ustedes ya saben que cada vez que se ofrece una
oportunidad propicia, el subconsciente suple el reflejo necesario. Si
nuestros pensamientos han sido buenos, correctos, felices, se produce un
reflejo de bienestar y se manifiesta una situacion feliz. Si han sido negativos
se produce lo contrario. Ahora por ley de accion y reaccion, la excesiva
timidez atrae su contrario, la reaccion abre el campo para que entre y se
aloje la fuerza contraria. En este caso es un beneficio que aquella creacion
de violencia, que ha soltado alguien que ya no la necesite, se vaya a alojar
en la mente del timido excesivo, porque la combinacion produce un término
medio. Cada condicidn actia sobre la otra y produce el reflejo que le hacia
falta a la persona timida. Las personas que no son claroaudientes, no oyen a
sus creaciones clamando contra ellos, pero en cambio si sienten un malestar
horrible de culpabilidad, de terror, que no saben explicarse y como no saben
defenderse de aquello que ellos ni ven ni oyen, sufren mucho. Les atribuyen
toda clase de razones que no son exactas. Se castigan y se culpan, hablan
mucho de sus estados depresivos y esto los empeora. Por esto es que se dice
que los iniciados sufren mucho. Pero la providencia cuida de ellos y
encuentran quiénes les ensefian estas cosas, encuentran maestros y a su



Cristo. Son iniciados, y ya conocen el camino y la forma de actuar. Yo
ahora les estoy ensefiando para cuando ustedes se enfrenten a estos estados
de conciencia antiguos de ustedes mismos, sepan a qué atenerse y sepan
catalogarlos, sobre todo, que sepan transmutarlos, disolverlos con las luces,
las cuales aprenderas en el proximo libro titulado: «El Maravilloso N.° 7».



No puede ser tu deber

Que si estas tratando de vivir la vida espiritual tienes derecho a la paz de tu
alma y al progreso armonioso. Si estas cosas te estan fallando, pidele a la
Sabiduria Divina que te demuestre el motivo de la falla.

Es tu deber dedicarle un tiempo razonable a la oracion diaria en la
forma de una meditacién, o una lectura espiritual, o un repaso de tus
afirmaciones preferidas, y vivir el resto de tu vida de acuerdo con la
Voluntad Divina hasta donde puedas tu en este momento. Si en realidad
estas cumpliendo con este deber sinceramente, no puedes hacer mas y no
tienes por qué angustiarte ni reprocharte, ni tener sensacion de culpabilidad
por el hecho de que no estés logrando lo que en este momento presente no
te es posible.

En cambio:

e No PUEDE SER Tu DEBER hacer algo que esta mas alla de tus fuerzas
o de tu alcance en el momento. Dios es tu Padre, y un padre amoroso
nunca le exige lo imposible a un hijo que se comporta bien con él.

e No PueDE SER Tu DEBER hacer lo que no tienes tiempo de hacer.
Dios es la Sabiduria infinita, que en la Tierra se manifiesta por el
Sentido Comtn, y no es sentido comun esperar que se cumplan mas
deberes de los que caben en un dia de veinticuatro horas.

e ;No PUEDE SER TU DEBER hacer lo que no tienes DE DINERO QUE TU
No PosEEs! Si te estas enfrentando a semejante situacion, es que algo
marcha muy mal en tus pensamientos. Lo primero que es evidente es
que jta crees que Dios es un ogro gigantesco que te lanz6 al mundo
con las manos atadas para que fracasaras de una vez por todas!
Acuérdate del Salmo 46, que comienza diciendo: «Dios es nuestro



refugio, nuestra fuerza y nuestra pronta ayuda en las tribulaciones.
—Luego, termina diciendo—: Aquiétate y recuerda que YO SOY
Dios». Pero esto has de creerlo, afirmarlo creyendo lo que afirmas, y
no simplemente repetirlo como loro, pues es tu fe la que mueve las
montanas.

No PuepeE SErR Tu DEBER hacer algo que sacrifique tu propia
integridad o tu progreso espiritual. Nadie en el mundo te puede
obligar a mentir, por ejemplo, y No ES VERDAD la apariencia de que
no hay trabajo, o que no hay servicio, o que el dinero estad muy dificil
de ganar, o que estd «dando mucho infarto y céncer», etc., etc., etc.
MENTIRA, MENTIRA, compruébalo ti mismo afirmando y creyendo lo
contrario. jNo sacrifiques tu progreso espiritual ni tu propia
integridad creyendo que «LAS CIRCUNSTANCIASY» te hacen decir lo
contrario!

No PUEDE SER Tu DEBER hacer hoy lo que en realidad pertenece al
dia de manana. En el plano espiritual (que es la Verdad), no hay
tiempo. No hay pasado ni futuro. Todo ocurre en el presente, y si th
piensas y dices (creyendo lo que dices) que Hoy estd resuelto todo;
Hoy estan cubiertas todas las necesidades; Hoy tienes toda la fuerza,
toda la paz y toda la ayuda que necesitas; y que mafana serd otro
Hoy, te daras cuenta de esa Verdad, como también comprenderas
que nuestros temores son siempre para un mamnana problematico.
Jamas son para Hoy. La Biblia dice: «<Hoy es el dia de la Salvacion.
Hoy es el dia aceptado». Porque Dios vive en un eterno Presente,
jamas anda apurado, y siempre estd «en un sonriente reposo».

No PUEDE SER TU DEBER cumplir un deber remoto sacrificando un
deber cercano. El Sermon del Monte dice que primero extraigas la
basura que hay en tu 0jo, y luego la viga que hay en el de tu vecino,
porque si no limpias primero tu vista no podras ver para ayudar al
Vecino.

No PUEDE SER Tu DEBER estar apurado, o triste, o desanimado, o
bravo, o resentido o antagonico, BAJO NINGUNA CIRCUNSTANCIA. La
Biblia dice: «<EL Gozo DEL SENOR Es M1 FUERZA». Esto quiere
decir que para tener éxito, para poder trabajar, para obtener



nuestros logros, para ser felices, para nuestro bienestar y nuestro
adelanto, tenemos que ESTAR POSITIVOS, y «positivo» significa
CONTENTOS; porque el Cristo dentro de nosotros no puede hacer
nada por nosotros mientras estemos negativos. El goza con
nuestro gozo, y se aleja al nosotros permitirnos estar derrotistas.

{Continuacion al presente libro de la Serie Metafisica al Alcance de Todos
es: «El Maravilloso N.° 7» de Conny Méndez}.



El maravilloso numero siete



Introduccion

El nimero Siete simboliza el estado de TOTALIDAD, e indica que se ha
superado una etapa especial en un momento dado.

Todo en la Creacion recorre siete etapas de actividad, luego viene
automaticamente un momento de descanso. El Siete es un punto final que
obliga un reposo para luego comenzar una nueva serie de siete pasos.

e Nuestro Sol tiene siete planetas en contorno porque esta regido por el
numero Siete, y los cientificos pronto descubriran, que todo otro
planeta fuera de los siete originales, no pertenece a nuestro Sistema.

e Siete son los colores de nuestro prisma.

» Siete los sonidos musicales.

e Siete los dias de nuestra semana.

e Siete los Dones del Espiritu Santo.

e Siete los meses de gestacion para que el ser humano pueda vivir al
aire.

e Siete son las edades del hombre (7;14;21;28;35;42;49) para lograr su
madurez, autoridad y libertad.

e Siete son los pasos que recorre toda manifestacion desde el momento
en que se expresa el deseo hasta que se hace visible la demostracion.

e Siete veces el largo de tu cabeza debe tener tu estatura total. Si tienes
—mA4s 0 Menos— No eres armonioso.

Ahora te presento en este libro algunos otros «Sietes» poco conocidos
pero muy importantes para tu desarrollo espiritual y tu evolucion en este
Sistema.



Doy por hecho... que habras estudiado y puesto en practica la
instruccién contenida en los dos libritos de texto metafisico titulados:
«METAFiSICA AL ALCANCE DE Tobpos» y «TE REGALO Lo QUE SE TE
ANTOJE». Si no lo has hecho, perderas mucho en comprension de éste, ya
que ésta es una ensefianza graduada que te va despertando células
necesarias para tu comprension y realizacion. Hay una maxima que dice:
«Cuando el discipulo esta preparado, aparece el Maestroy.

«Si te interesa este libro que tienes entre las manos, quiere decir que te
ha llegado el momento de adquirir esta ensefianza. Comienza pues por
el principio para que no pierdas nada y que aproveches bien tu
presente encarnacion. No te pesaray.



2.

La hermandad Saint Germain

. La Hermandad de Saint Germain fue fundada por Conny Méndez en

el aflo de 1945, para agrupar a todos los estudiantes de Metafisica.
La Hermandad Saint Germain no tiene ningun tipo de personalidad
juridica, sede, delimitacion fisica, directiva ni afiliacion legal, ya que
es de caracter puramente espiritual.

. Usted se hace miembro de la Hermandad Saint Germain de forma

automatica al leer un libro de Metafisica de Conny Méndez o del
Maestro Saint Germain, y estar totalmente de acuerdo con sus
ensenanzas.

. La Hermandad Saint Germain no esta en contra de ninguna religion,

grupo espiritual, ni personas en especifico, su actitud incluye
amorosamente toda expresion de vida en todo plano, reino, elemento,
religidn, clase social, raza, sexo y nacional.

.La Hermandad Saint Germain no ejerce ni apoya ningun tipo de

actividad que tenga que ver con comunicaciones extrasensoriales,
magia negra, trabajos, practicas que atenten contra el libre albedrio,
ritos, ceremonias, dietas, disciplinas fisicas, obligaciones impuestas
por alguna personalidad, ni adivinaciones del futuro. Tampoco
otorga grados, iniciaciones, ni titulos, ya que reconoce que a nivel
cristico todos los seres humanos son iguales.

. La Hermandad Saint Germain tiene una cobertura a nivel planetario

totalmente libre, ya que en cualquier parte del planeta se puede
reunir, bajo su nombre cualquier nimero de estudiantes sin ninglin
tipo de liderazgo humano. La Hermandad Saint Germain tiene como
Unica autoridad y cabeza al propio Maestro Saint Germain.



10.

I1.

12.

13.

. La Hermandad Saint Germain tiene como libros de texto: La Serie de

libros de Metafisica de Conny Méndez, los libros de Saint Germain,
y los de los Maestros Ascendidos.

. Conny Méndez dice que el estado normal de Metafisico miembro de

la Hermandad Saint Germain lo describe el Salmo 91.

. El Titulo de La Hermandad Saint Germain y su afiliacion son de

libre uso e ingreso bajo el cual se pueden congregar todos los
Grupos, Talleres, Fundaciones y Nucleos de Metafisica del mundo
entero, sin pedirle permiso a ninguna persona. En ella no existe
ningun tipo de exclusion o expulsién ya que las personas mismas
quedan fuera de la Hermandad al dejar de poner en practica sus
ensenianzas.

La Hermandad Saint Germain no estd ligada a ninguna especie de
movimiento politico y no acepta dentro de sus nucleos de trabajo
ningun tipo de polémicas, hostilidades, denigraciones ni criticas. No
exige dinero por la ensefianza directa ni indirectamente. Recauda sus
fondos a través de «La Donaciéon Amorosa» y mediante la venta
licita y autorizada de libros, cassettes y fotos de Maestros.

La Hermandad Saint Germain y todos sus miembros en el mundo
entero estan plegados al trabajo de Buena Voluntad Mundial que los
Maestros conocen y sirven.

La Hermandad Saint Germain tiene por simbolo la Cruz de Malta
con el Corazon y la Llama Triple y por Himno el «Yo soy Perfecto»
ambos autorizados por Conny Méndez y que actualmente son de
propiedad y libre uso de toda la humanidad.

El Espiritu Envolvente del Maestro Saint Germain guiard a todo
estudiante y Grupo Espiritual que bajo su nombre se unan al estudio
de la Edad Dorada.

Objetivos de la Hermandad Saint Germain:

El estudio de la Ley del Mentalismo y las demas leyes universales.
La practica de la Presencia de Dios a través del Cristo y el Verbo
Poderoso del «Yo Soy» que es el nombre de Dios. (Ver Exodo: Cap.



3, Vers. 14).

Dar a conocer a los Maestros Ascendidos de la gran Fraternidad
Blanca su ensefianza para esta Nueva Edad, conocida como «La Era
de Oro de Saint Germainy.

Familiarizar a la humanidad en el uso de los Siete Rayos y
especialmente el de la Llama Violeta que es el Fuego Sagrado
Transmutador.

Que el ser humano conozca sus Siete Cuerpos y los sietes Planos de
Manifestacion.

Poner en practica la Ley del Amor Divino y el Perdén para toda vida,
teniendo como maxima «Amor y Perdony.

Que cada ser humano sea feliz y que esta felicidad sea un hecho a
nivel de su hogar, urbanizacion, ciudad, pais y planeta, para el logro
victorioso de La Ascension de todas las corrientes de Vida, en
consecuencia, de todo el Planeta Tierra.



El Padre Nuestro

Vamos a tratar de la oracion que liga a todas las religiones. La llamada
«PADRE NUESTRO». El Maestro Emmet Fox dice que esta oracion es una
féormula compacta para el desarrollo espiritual; que fue compuesta por el
Maestro Jestis con sumo cuidado para el proposito especifico de efectuar un
cambio radical en el alma.

La oracion esta hecha en siete partes, o clausulas:

Primera clausula: Padre nuestro que estas en los Cielos.

El mas pobre de los padres trata de que sus hijos no sufran, no les falte
nada, y si el padre es rico, vela por sus hijos y los ayuda en proporcion a su
riqueza. Estar en los Cielos es una condicion de perfecta dicha en todos los
sentidos. Si el padre es tan dichoso, tan perfecto, tan opulento, que vive y
permanece «en los cielosy, jes logico, es seguro que fuera de toda
posibilidad de duda que habra asegurado a sus hijos a prueba de adversidad!
Esta es la idea contenida en las palabras «que estas en los cielos». Tomala,
meditala y USALA en todas las circunstancias de tu vida. Como es la Verdad,
ella te hara libre.

Al pronunciar las dos palabras PADRE NUESTRO, estardas admitiendo,
confesando, y afirmando que el Padre tuyo es también el de todos. Estaras
admitiendo, confesando y afirmando que todos somos hermanos. Estaras
orando por el projimo y cumpliendo con la Ley del Amor, ya que todo lo
que viene después en la oracion habré sido precedido por ese requisito: jque
los estaras pidiendo en nombre de todos nosotros tus hermanos! Dilo con
esa intencion y... jbendito seas, hermano!



El hijo siempre tiene que ser de la misma naturaleza del padre. No se
concibe que un caballo pueda engendrar a una cabra, que una hormiga
pueda engendrar a una abeja, que un pajaro pueda empollar a una orquidea,
que un hombre pueda darle el ser a un raton.

Si el padre es Espiritu divino con todos los dones y poderes; si vive en
estado de gracia, por lo cual todo lo que desea, idea, afirma o decreta se
manifiesta al instante, el hijo participa de su misma sangre, naturaleza,
dones y poderes. No puede ser de otra manera. Estamos los hijos en los
cielos, en estado de Gracia y todo lo que tenemos que hacer es descubrir la
manera de manifestarlo. Te estoy ensefiando a manifestarlo. Estds en los
Cielos, si ta lo deseas, y no es que tengas que convertirte en un asceta, un
martir, un anacoreta, nada de eso. Vive en tu mundo. Te lo asigno el Padre
Nuestro. Goza tu Cielo, pero recuerda darle gracias y di una vez diaria la
Primera Clausula con toda la atencion e intencion de que seas capaz.

Santificado sea tu nombre. Segunda clausula.

El nombre de Dios es «YO Soy», ya lo sabes. Se lo dijo el Espiritu a
Moisés cuando éste se lo preguntd. También sabes que no debes, ni puedes
calificar ese nombre con cosa alguna que no sea la perfeccion, pues si dices,
o piensas YO SoY (cualquier afirmacion negativa e imperfecta, estards
mintiendo y el castigo es la manifestacion en tu persona de aquello que te
has atrevido a afirmar).

Al pronunciar las cuatro palabras de la segunda cldusula, habras
expresado el deseo de que tus hermanos, tus projimos y ti mismo conserven
el nombre de Dios santificado, tal cual ES. O sea, que ya estas lanzando la
imagen y vibracion de un lenguaje depurado de toda mentira, de toda
infamia, de toda falsificacion, error, enfermedad, de toda imperfeccion.
Cuando repitas la oracion, piensa la Verdad de esta clausula... jy que el
Padre te oiga, hermano!

Venga a nosotros Tu Reino, hagase Tu voluntad aqui en la Tierra
como en el Cielo. Tercera clausula.



Ya te lo dije, la intencion del Padre, la Voluntad del Padre para sus hijos,
es perfecta. Su sabiduria, Su Amor, Su Omnipotencia lo ha dispuesto asi;
pero Su Justicia infinita también ha dispuesto que nadie ni nada interfiera
entre sus hijos y el deseo que ellos expresen.

Un padre tan sabio, sabe que a un nifio se le guia sin obligarlo. Se le
ensefia sin forzarlo, y que tiene que sufrir caidas y golpes para poder
aprender a caminar. En el Reino de los Cielos el nifio es soberano. Nadie lo
cohibe, todo el mundo respeta su libertad y su deseo, pero ensefiandolo con
inmenso amor. El nifio pronto aprende que los mayores no hablan por
molestarlo. Que siempre es para advertirles algo que, por el contrario, los
salvara de una consecuencia desagradable. Esa es la condicion del Reino.
Por eso cuando decimos «Venga a nos Tu Reino», estamos pidiéndole al
Padre que nos haga agradables nuestras relaciones con nuestros hermanos,
maestros, guias, vecinos, etc. Es el amor lo que rige en el Reino, lo que
dicta la conducta, lo que da la incansable comprension. La Voluntad del
Padre es que los maestros nos ensefien por radiacion, por inspiracion directa
al corazon, para que tengamos una evolucion sin retardos, sin tropiezos. La
Voluntad del Padre, que sefialamos en la Primera Clausula, es la que
rigiendo en los Cielos, deseamos verla aqui en la Tierra, y es la que
volvemos a pedir en la Tercera Clausula.

Danos hoy nuestro pan de cada dia. Cuarta Clausula.

La palabra PAN es simbdlica de todo lo que podemos necesitar en este
momento. Sabido es que el pan permanece fresco solo un dia. Mafiana ya
estard duro, sin sabor. Es por eso que la frase dice «de cada dia». Lo
necesitamos hoy. El padre ha dispuesto que todo lo que vayamos
necesitando, a medida que sintamos la necesidad, se nos vaya realizando.
Eso todo esta dispuesto ya. Es nuestro ya. La clausula lo dice: el Pan
NUESTRO... y DE CADA DiA. Al mismo tiempo reconocemos que es
NUESTRO. No solo tuyo ni mio, sino de todos. Estamos alli mismo pidiendo
que se le dé a todos y cada uno lo que le sea necesario en un momento
oportuno.



No te llenes de panico porque creas que algo se va a retardar, que las
cosas no te van a alcanzar, porque temas que se acaben antes de tiempo, etc.
Solo tienes que enfrentarte a esta aparente necesidad con la frase que
encabeza esta cldusula, o suavemente reclamar lo tuyo:

«Padre, ya tu dispusiste que yo tuviera esto. Deseo en
armonia para todos, bajo la gracia y de manera perfecta que
sea manifestado, ;gracias Padre que ya me oiste y siempre
me oyes!».

La prueba de que todo nos ha sido concedido antes de pedirlo es lo
siguiente: Seguramente que en el dia de hoy tienes todo cubierto, ;no es
asi? Todo el dinero que te es menester lo tienes para el dia de hoy, ;verdad?,
pues mafana sera otro «hoy». Lo mismo la semana que viene o el mes que
viene. No te preocupes, pues el Padre ha dicho:

«ANTES DE QUE LLAMEN HABRE OIDO, Y ANTES DE QUE
TERMINEN DE HABLAR HABRE RESPONDIDO).

Perdonanos nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos a
los que nos ofenden. Quinta Clausula.

Todas las faltas que cometemos son siempre el mal uso de la energia
divina que nos es entregada por toneladas cada minuto, en cada latido del
corazén. Tenemos pues grandes deudas con el Padre porque hemos
desperdiciado Su energia, a veces despilfarrando toneladas de energia en
ataques de ira y de violencia. Si le pedimos perdon al Padre
instantaneamente, el dafio no es tan grande, el castigo no se materializa,
primero porque «PECADO RECONOCIDO ES PECADO PERDONADOY, y segundo,
porque el Padre siempre nos ha perdonado ya. Somos nosotros mismos los
que tenemos que perdonarnos, y esto lo hacemos al reconocer que hemos
faltado.

Ahora el punto clave de la clausula: Asi como nosotros perdonamos a
nuestros deudores. Asi como tu te conduces hacia tu préjimo, asi puedes



esperar que el Padre se comporte contigo. Mas, no es el Padre directamente
quien te da la reciproca, sino Sus Leyes y Principios. El Padre es siempre
Misericordia y Perdon. Son las Leyes las que dan a cada uno su merecido.

Jestis compuso la oracion con tal maestria que nosotros, al pedir perdon,
si no hemos perdonado a nuestro hermano antes, se nos atajara el pedido en
la garganta, no podremos seguir adelante y tenemos que salir a arreglar las
cosas cuanto antes.

Si eres de los que ves que todo se te esta entorpeciendo, que todo lo que
emprendes lo sacas a duras penas, con luchas gigantescas, no se te ocurra
decir que es que «no tienes suerte», o que «tienes muy mala patay.
iMentira! Lo que pasa es que eres duro con tu hermano, no has perdonado a
alguien, o continuamente culpas a otros por tus fracasos. Primero perdona a
todo el mundo. Hazte la obligacion de decir esta frase antes de poner tu
cabeza en la almohada de noche:

«PERDONO A Topo EL QUE NECESITE M1 PERDON. A
Topo HoMBRE, MUJER O NIN0O. ME PERDONO Yo Mismo Y
P1po PERDON AL PADRE.

Y que tu dicho sea sincero, absoluto, amplio, pues si queda en ti algun
pequefio resentimiento contra alguien o algo, serd un muro entre ti y el
Padre. Un muro entre tu y las manifestaciones de paz y prosperidad.

De ninguna manera repitas el acto de perdon que le hagas a alguien,
pues seria como reconocer que tu perdon no tiene gran validez. Cada vez
que te venga a la mente, siempre di:

«YO YA Lo PERDONEY.

No nos dejes caer en la tentacion, y libranos del mal. Sexta
Clausula.

El Padre no nos manda tentaciones. La verdad de esta frase es que tanto
mas elevacion tienes alcanzada, tanto mas susceptible, sensible te haces, y
te esperan poderosas y sutiles tentaciones contra las cuales debes estar en
guardia. La peor de todas es el ORGULLO ESPIRITUAL. Esto levanta un muro



de acero entre el individuo y su Dios. Contra esto hay que afirmar a menudo
el famoso dicho del Maestro Jesus «Soy manso y humilde de corazény.
Esto ultimo te indica que es la peticion del corazon la que es contestada. Si
ta pides «No me dejes desperdiciar oportunidades de hacer el bien»
veras como eres protegido contra el desperdicio. Pues si tu pides que no se
te deje caer en aquellas tentaciones sutiles, seras atendido y protegido,
porque bien claro lo dice la Biblia, «jsi el hijo pide pan al Padre no le dara
una serpiente!».

Dicen que el peor de los pecados es aquél del cual no estamos
conscientes. Pidele al Padre que te muestre tus faltas ocultas. Pidele al
Padre que no te deje ser victima de cosas como el trabajar para tu propia
gloria, o de ejercer preferencias personales en tu ayuda y servicio a la
humanidad. Pide y se te dara. Toca y te serd abierto. Busca y encontrarés.

Libranos de todo mal. Esto no necesita explicacion, pero sobre todo,
pide que se te haga comprender cuan irreal es el llamado «mal». Eso no
existe, ya que la apariencia de todo mal es simplemente un estado en que
impera el polo negativo al cual solo le falta el polo positivo para convertirse
en el Bien evidente. No puede existir algo que no tenga ambos polos. Lo
que esté expresando unicamente su polo negativo se equilibra y parece
desaparecer en cuanto se le polariza con el positivo...

Pues Tuyo es el Reino, el Poder y la Gloria. Séptima Clausula.

iSabia y potente afirmacion! Con ella se te obliga a reconocer al Padre
como Unica Presencia y Unico Poder. Se te obliga a disolver el orgullo
espiritual, la ultima de las faltas a superar. El ejemplo de tremendo castigo
que acarrea esta falta lo han dado en la «caida» del mas glorioso de los
angeles, LUZBEL, que se convirtid en LUCIFER por el pecado del orgullo.
Esto debe ser una alegoria porque ningiin Maestro nombra a semejante
personaje; pero sea lo que fuera, la afirmacion ultima del Padre Nuestro
lleva la mision de liberarnos del ultimo de los peligros, siempre que sea
dicha con intencion, fervor y devocion sincera.



Los siete aspectos de Dios

(En qué se diferencian la Ciencia y la Religion? En que la primera
representa la Sabiduria Divina, la segunda representa el Amor Divino.

Asi como aquello que llamamos Dios, o el Creador, es UNO SOLO
INDIVISIBLE, toda la Creacién es una sola, vista bajo sus innumerables
Prismas o infinitas manifestaciones. La Ciencia y la Religion son una sola
cosa, vista bajo dos caracteres diferentes, como luego veremos. Forman un
circulo en que la una se convierte en la otra y la otra se convierte en la
primera.

Estudiemos primero los Siete Principales Aspectos de Dios. Dios es
VIDA — AMOR — VERDAD — INTELIGENCIA — UNIDAD — ESPIRITU —
PRINCIPIO.

En el librito N.° 1 llamamos «Almay al aspecto «Unidad». Es cuestion
solo de preferencia.



Vida...

Dios es Vida. Dios estd en todas partes. La Vida esta en todas partes. La
Vida es Dios. Es su Primer Aspecto. La Vida es indestructible. Luego, la
Muerte no existe. Solo existe la Transformacion, de una forma en otra.

Es infantil pensar que Dios es un hombre con caracteres humanos. La
forma humana que presentamos los habitantes de este planeta, no es sino
para este planeta. La vida se manifiesta en forma adecuada a su medio
ambiente, asi como en el agua la vida existe en forma de pez para poder
circular y desplazarse con fluidez en el elemento agua que lo rodea
enteramente. Asi como en el elemento agua no se requieren pulmones que
inhalen aire, pues asimismo, en otros planetas donde no haya aire, los
habitantes estan conformados de una manera diferente a los humanos de la
Tierra. jEs absurdo pensar que porque en Venus el calor no es soportable
para un terreno, quiera decir que no existe vida alli! La vida se manifiesta
en todas partes. En un potecito de tierra surge la vida en forma de una
hierbita, porque ¢ésa es la forma que adopta la vida en tal ambiente y
condiciones.

Dios no cambia jamas porque es Principio y un principio no puede
cambiar. La Vida, pues, no es posible que se convierta en Muerte. Seria un
contrasentido. Vida no puede ser Muerte ni muerte puede ser Vida. Luego,
lo que llamamos muerte no es verdad, ya que aquello que pretenda
contradecir un Principio es mentira. La muerte no tiene permanencia. La
Vida Si. La muerte es una transicion de un estado a otro. De un estado de
Vida a otro estado de vida, se entiende, o sea que el individuo termina con
una etapa de su evolucion y se gradia a otra.



La evolucion es continua. No se detiene jamas. De aqui a miles de afios
tu estards vivo en alguna parte, evolucionando, transformandote, con
conocimientos y poderes infinitamente superiores a los que posees hoy.
Piensa que eso mismo le ha ocurrido a todo ser humano que haya pasado
por este planeta en su trayectoria, en su evoluciéon. Es urgente que
comprendas lo que te acabo de decir, porque mas adelante vas a saber
verdades que te van a sorprender, pero ante las cuales no debes enfrentarte
en estado de incredulidad. Los que hoy no pueden comprender que otros
planetas estén habitados con formas de vida que se acoplen a las
condiciones quimicas particulares al planeta, estan en la situacion de la rana
en su pocito que tiene que negar las copas de los arboles porque no alcanza
a verlas.

La Vida es invisible. Lo que vemos es sus efectos. Dios es invisible,
pero lo vemos en todas partes a través de Sus manifestaciones; DEBES
PUES, CONSERVAR TU MENTE ABIERTA PARA RECONOCERLE POSIBILIDAD
A Topo, POR EXTRANO QUE TE PAREZCA.

La Vida tiene tres condiciones inequivocas:

e Salud.
e Alegria.
¢ Entusiasmo.

Estos tres igual a Felicidad. Diariamente da gracias al Padre porque
tienes Vida, porque El se estd manifestando a través tuyo en su aspecto
Vida. Tu corazon esté latiendo, luego tienes a Dios, la Vida, presente en ti,
EL LATIDO DEL CORAZON ES LA PRIMERA PRUEBA DE VIDA.

Esta es una meditacion. Medita sobre la Vida. Mientras mas la pienses,
la analices, mas la manifestaras, mas alegre te sentiras, mas salud
demostraras, mas feliz serds. LA TRISTEZA Es LA PERDIDA DEL SENTIDO
DE D10s EN NosoTROS. Cuando sabemos que Dios es nuestra Vida; que no
puede morir; que es alegria, salud y dicha constante, no podemos darle
cabida a la tristeza. La Biblia dice: «Los hijos de Dios gritan de dicha. —
También dice—: La dicha del Sefior es mi fortaleza». Cuando te sientas



triste, comienza a darle gracias a Dios de que la Verdad es Vida y Alegria,
Salud, Dicha, y a los pocos momentos te sentiras otro.

La Vida es movimiento. Los nifios estan llenos de Vida y lo manifiestan
en su inquietud.

Cuando haya un enfermo, curalo pensando en que él es
vida, la vida es salud, es Dios y no puede estar enfermo. Esta
moviéndose, su corazon estda latiendo, luego, Dios se estd
manifestando en él. Rétalo mentalmente: «no puedes estar
manifestando una mentiray.

Se curara.

Contra la indiferencia, la falta de ambicion, la apatia, la displicencia, el
conformismo, el estancamiento, el atraso, la paralisis, la poliomielitis,
hablales mentalmente y diles que son mentira, que no tienen poder alguno
porque la unica Presencia y el Unico Poder es Dios y Dios es Vida,
Entusiasmo, Salud, Energia, Dicha.



Verdad...

Vamos a dar como Aspecto Segundo la Verdad.
No mmporta como se coloquen. Todos los aspectos son Uno Solo. La
Verdad es una Presencia Imperante, eterna y constante.

No importa la mentira que se esté representando o
hablando, la verdad esta ahi, viviente, presente. Invocala y
se manifestard.

Es una Entidad Viviente porque es un Aspecto de Dios. Es Dios MisMo
ACTUANDO. Alguien dijo: «kEn medio del vocerio mas bullanguero en que se
esté negando a Dios a gritos, Fl esta callado. No se impone. Pero invoca Su
Presencia y veras Su Manifestacion». Eso es porque El es la Verdad. La
Verdad Absoluta. Donde presencies una verdad relativa, reconoce que la
Verdad Absoluta estd presente y la verds con tus 0jos.

Donde alguien te trate de convencer de algo que tu no
estés aceptando plenamente, dile a la situacion mentalmente
que la verdad absoluta se encuentra en ella y verds suceder
algo que la traiga a la vista.

Jesus dijo: «Conoced la Verdad y Ella os hara libres». Fijate como ¢l la
trata; como persona, como entidad, ELLA. La Verdad es la gran sanadora
junto con el Aspecto Vida.

Cuando necesites una informacion; cuando sospeches de algiin engafio;
cuando vayas a firmar algin documento; cuando esté siguiéndose un juicio,
expresandose una opinién o sospeches un engano, etc., Afirma que la



verdad se encuentra en plena circunstancia porque la verdad es Dios y
esta en todas partes. Veras manifestarse la Verdad, ante ella todo se queda
callado. Una mentira obliga otra y luego otra, y otra. Ademas obliga a estar
hablando y protestando. Una verdad tumba todo lo que antes se afirmo
falsamente, y todo permanece en silencio.

(Qué sucede cuando alguien se te abalanza acusandote de algo? Si ta lo
hiciste y lo niegas por temor, se te pone la situacion imposible. Te salen
muchos acusadores y te encontrards envuelto en una griteria
complicadisima que no le veras el fin. En cambio, acepta la acusacion y di:
«Es verdad, si lo hice». Veras desvanecerse la acusacidn junto con la ira del
que venia atacandote. Le verds avergonzado de su propia violencia. Lo
veras ensalzandote. Lo veras convertirse en tu amigo del alma. Jamas
niegues algo por orgullo, o por no quedar mal, o por temor de lo que te
pueda caer encima. La Verdad de Dios. Cuando lo confieses, sabiendo que
estas invocandolo veras el Espiritu Divino actuando entre los hombres. La
verdad SIEMPRE esta de parte tuya. Acostimbrate a no temerle. La Verdad
no puede obligarte a mentir, como por ejemplo, cuando te enfrentes a un
caso en que decir la verdad te acarrea un problema. Quiero decir, cuando la
verdad implica a otro, delata alguna cosa vergonzosa, invécala y dile, como
quien invoca a Dios mismo:

«Salvame. No quiero daiiar a nadie. Tu no puedes ni
obligarme a mentir, ni producirme problemas por lealtad
hacia ti».

Y veras desvanecerse la situacion peligrosa.

El reconocimiento de Dios en la Verdad te evitara horas de trabajo y
cansancio cuando estés buscando informacidn, o cosas asi como un objeto
perdido, un lugar, una casa, una persona, etc. La informacion que sea
necesaria te vendra en alguna forma. Algo ocurrira que te compense.



Amor...

T0 has oido decir mucho. «Dios es AMOR». El Amor es también invisible.
Todos los aspectos de Dios son invisibles. Pero todos son Absolutamente
reales. Vemos los efectos, y no los podemos negar. De modo que cuando
alguien te diga: «Soy ateo. No creo en Dios, —le dirds—: Mentira», porque
esa persona ama a alguien. A su madre, a su hijo 0 a su perro. SIEMPRE se
ama algo aunque no sea sino a su propia comodidad. Hay una preferencia.
Hay una distincion entre el bien y el mal. Hay un reconocimiento de lo
bueno. Luego, se cree en lo bueno. Luego, se cree en Dios aunque no se
este consciente de ello, porque Dios es el Bien, Dios es lo Bueno, Dios es
Bueno. Jesus dijo: «no me llaméis bueno. No hay sino uno solo Bueno...
Dios». Dios esta en todas partes. El Bien, lo bueno, est4 en todo.

El nimero clave de nuestro universo es el 7. Se compone de tres
unidades negativas y cuatro unidades positivas. Es lo mismo decir cuatro
blancas y tres negras, cuatro buenas y tres malas, cuatro unidades de luz y
tres de oscuridad. El hecho es que el Bien siempre es mayor que el Mal. El
Positivo mayor que el Negativo. EI Yo Superior mayor que el Yo inferior.
iEl Angel, mas poderoso que el Diablo! Y al bendecir el Bien contenido en
las 7 unidades, se aumenta el Bien porque tu sabes que lo que uno bendice
se engrandece. Es un poder que tenemos todos, hasta los mas ignorantes.
Bendiciendo el bien desaparece el contenido llamado «mal». Eso que
bendices te muestra de inmediato su aspecto bueno. Has reconocido la
verdad, has alabado a Dios, y eso te libera del mal que te esté
molestando. Pruébalo. No me lo creas sin comprobarlo. Es facilisimo
comprobarlo. Solo tienes que decir:



«Bendigo el bien en esta situacion (o condicion). Y quiero
verloy.

Te asombrara el resultado. Esto es amar el Bien. Es amar a Dios. Es
amor.

Si quieres impedir que alguien te haga daiio, di
mentalmente: «TE ENVUELVO EN M1 CIRCULO DE AMOR».

Lo veras cambiar al instante. Envuelve a tu casa en tu circulo de amor y
a todos los que se acerquen a ella. Jamas te podran robar ni danar tu
propiedad. A esas personas que estan atormentadas porque el esposo (o la
esposa) le esta siendo «infiel, —o simplemente que se han enamorado de
otro u otra, que digan, pensando en la rival—, te envuelvo en mi circulo de
amor». Que persistan hasta ver el cambio maravilloso que ocurre. No Es
INDISPENSABLE SENTIR ESE AMOR. BASTA CON LA BUENA VOLUNTAD DE
EXPRESARLO. Buena Voluntad es Amor. El Amor Divino jamas falla. Pero
hay que comprender que el Amor Divino estd dentro de nuestro corazon.
No se puede manipular de afuera hacia adentro. Estando la Vida dentro del
latido del corazdn, tienen que estar todas las virtudes de Dios y como esto
es la Verdad, al afirmarlo comienza a exteriorizarse. Los siete aspectos de
Dios se entremezclan y se manifiestan, o bien separadamente, o
conjuntamente, pero todos estan unidos y estan dentro de nosotros. Esto es
el Yo Superior o El Cristo. La Verdad. No es verdad, pues, que seamos
«malos». Esto es solo una falsa creencia, pero como manifestamos todo
lo que creemos, manifestamos odio y maldad al creernos «malos».
Comienza a decretar que eres perfecto o perfecta Hija de Dios, con todas
Sus Virtudes y comenzards a manifestarlas donde antes manifestabas
mentiras.

En el librito N.° 2 de la Serie «Metafisica al Alcance de todos», hay una
oracion ejercicio del Maestro Emmet Fox, para desarrollar el Amor Divino.
Es simplemente una serie de afirmaciones de la Verdad, y que te
transformara.

San Pablo dijo: «kERES TRANSFORMADO POR LA RENOVACION DE Tu
MENTE». Esa renovacion es lo que logran las declaraciones de la Verdad,



las afirmaciones basadas en la Verdad Divina. Cuando te hayas
transformado: que no conserves en ti rencor, ni odio, unicamente buena
voluntad hacia todo y hacia todos; que no sientas deseos de ver a nadie
«castigado». Que jamads pienses «Bien hecho. Lo merece». Respecto a nada
ni nadie, podrés curar con solo pronunciar la palabra y en muchos casos con
tu sola presencia. Esto no quiere decir que aprobaras un acto errado, pero al
niflo que rompe un objeto valioso no se le odia. Se le ensefia, se reprueba el
acto, pero no el actor.

HAY ALGO DE SUMA IMPORTANCIA. POR NADA DEBES PERMITIR QUE
SE TE ENGANE O QUE SE ABUSE DE Ti. Muchos creen que estan
expresando Amor Divino, creen estar perdonando, cuando lo que estan
haciendo es encubriendo y hasta ayudando a cometer desaciertos. Esto no
es otra cosa que hacerse complice del infractor y participar en el Karma o
castigo de ¢l. Protege tu derecho, pero sin violencias. PERDONA Y OLVIDA,
PERO NO APLAUDAS APROBANDO EL ERROR. CURA.

El temor, la critica y la condenacidn, destruyen, impiden que se realicen
tus tratamientos.

«Si tus oraciones no estan siendo contestadas, es seguro
que no te has quitado el rencor hacia alguien, hacia algo
como una institucion, una religion, un recuerdo, algo. Si no
se te acaba de quitar el temor, sea por lo que fuere, es
porque estas faltando a la ley del amor por algun lado».

El Amor no es simplemente sentir, no. Es compartir, es ser consecuente,
es tener lealtad, es desear el bien, es tener buen humor, tener buena
Voluntad, es no querer danar, es ser considerado, es devolver el bien por el
mal, es amar lo bello, es tener paciencia, es ser cortés, es obrar con bondad,
es sonreir siempre. Es comprender a los demas, es colocarse en el lugar de
otros, es defenderlos cuando estan ausentes. Es ayudar, es ser apreciativo de
la labor ajena, es encontrar todo bien y no «siempre maloy, sin ser hipdcrita
por supuesto. Es buscar el bien y la belleza en todo, como hacia el Maestro
Jesus, por ejemplo cuando yendo por un camino con los apostoles se
encontraron con ¢l cadaver de un perro en estado de descomposicion. Los



apostoles se cubrieron la nariz y los ojos y se remangaron las batas para no
contaminarse. El Maestro mird los restos del animalito y comento: «Ni las
perlas son tan blancas como sus dientesy.

«Amar es enseniar al que no sabe y no criticarlo y
culparlo porque no sabe, y cuando se ve que no sabe).

Amor no es dar limosnas por la calle, ni dar todo lo que se nos pide.
No es facilitarle todo lo que le falte a todo el que se acerque a nosotros.
Hay personas que creen que es el deber de ellas componerles
integramente todos los problemas a los demas. Eso es impedirles que
adelanten por sus propios esfuerzos. Es quitarle su karma vy
apropiarselo. jLuego se quejan de los problemas y obstaculos que ellas
mismas sufren, y que creian haber superado! EL AMOR Es, PUES, SER
MANsO Y HuMmILDE DE CORAZON, y al repetir a menudo esta afirmacion se
va desarrollando el Amor en Ti. (Yo Soy), etc.

Si temes algo, estas pobre de Amor Divino. El que ama con Amor
Divino siempre piensa la Verdad, «ve» la Verdad a través de la mentira cada
vez que se le presenta un caso de enfermedad, de crimen, de injusticia, de
negatividad.

«El que estda en el amor divino no cuenta sus hazaiias,
las curaciones que logra, los problemas que resuelve en los
demas, porque es prueba de que se ama mds a él mismo de
lo que ama a Dios. Cuando se estd haciendo un tratamiento
no se cuenta, no se habla a otros lo que se estd tratando
porque se desperdiga la fuerza. Cuando Jesus sanaba pedia
que no se lo dijeran a nadie, ya que el referirlo es orgullo
espiritual, o considerar mds importante tu hazana, tu
presencia materialy.

Cuando hagas un tratamiento por ti o por otro, hay un momento en que
sentirds paz. Eso lo llamaba el Maestro Fox «la bajada del Espiritu Santoy.
Al tu sentir el Espiritu Santo, deja de pedir o «tratar». Espera con fe y paz.
Significa que el tratamiento ya tuvo efecto. Muchas veces se siente deseos



de suspirar. Es sefial segura de que el tratamiento «le llego» a la persona
tratada.



Inteligencia...

Es el Cuarto Aspecto Principal de Dios. Dios no es solamente inteligente,
sino que Es LA INTELIGENCIA. Dios estd en todas partes y Es la inteligencia,
luego todo contiene inteligencia. Medita esto para que llegues a una
conclusion asombrosa: jQue no solamente son inteligentes los animales y
las plantas, sino también los objetos inanimados! Son compuestos de
atomos. Todo estd hecho de atomos y el atomo es inteligente. El nucleo del
atomo es luz. Esa luz es inteligencia. Es Dios. Es Energia. Se mueve,
circula, siente, se adhiere a lo que le conviene o repele lo que no le sirve.
Obedece la Ley de la Atraccidn que en términos animicos religiosos, es el
Amor. El atomo, pues, estd compuesto de las dos principales facultades o
condiciones (como quieras llamarlas), universales: Inteligencia y Amor, el
Padre y la Madre, el Positivo y el Negativo. Mas adelante te volveras a
encontrar con este Aspecto en la Ley de Generacion.

La sustancia de todo lo que existe es Inteligencia. Es Energia Atomica
que es Dios. No vemos la Inteligencia. Es invisible, pero vemos sus efectos,
como todos los aspectos de Dios.

«Cuando haya cosas en tu vida que no marchen bien,
hazles un tratamiento recorddandole que son inteligencia y las
verds componerse. No importa lo que sea, tu cuerpo, tus
organos, tus artefactos eléctricos, tus plantas, animales, hasta
tu ropa. Le hablas al articulo y le recuerdas que tiene la
inteligencia divina y no puede marchar contrario a ella. Que
fue inventada para traer armonia a tu vida y no puede ser que
desarmonice. Veras milagros, pues si esta dariada responderd
al instante a cualquier tratamiento fisico que se le haga».



Si le atribuimos a Dios cada cualidad de un Dios infinitamente
inteligente, amoroso, tierno, justo, infinito y todopoderoso, El se nos
manifestard a si mismo. La Biblia dice que Dios nos comunica: «Lo QUE
TU PIENSES QUE YO Soy, ESO SERA PARA Ti».

Debemos hacer tratamientos para hacernos mas inteligentes, por lo
menos tres veces a la semana. Cuando los nifios estén trayendo malas notas
en los estudios, se les debe hablar al Yo Superior en ellos y recordarles que
El es la Inteligencia Divina. Responderdan de inmediato. Los nifios
responden siempre. Y al tratar a una persona, ese tratamiento no se vuelve a
borrar jamas y aunque sea dentro de cincuenta afios 0 mas se mostrara una
persona mejor y mas inteligente por el tratamiento que se le hizo cuando
nifo.

Bendice la inteligencia en tus empleados o tus compaiferos de trabajo,
en tus familiares, en todo el que muestre senales de estupidez, etc.

Cada organo y cada celula es inteligente. Cuando alguien manifiesta
falta de vista, de oido, de salud, malos dientes, caida de cabello, gordura
excesiva, hay que hacerle saber que no seria inteligente haber formado un
cuerpo que necesita de todo eso para existir sobre este planeta, o que se
descompongan cuando mas se necesitan. Hay que hablarles a los 6rganos y
a las células y decirselos. Si ya sabes esto y no cumples, se te devolvera el
mal que les haces, agrandandose el defecto. Cuando la raza humana haya
comprendido que Dios es Inteligencia y que estd en todo, se eliminara la
creencia en la vejez y en la muerte también. Se habrd desaparecido la
enfermedad y la fealdad.

«Estos aspectos de Dios nos permiten pensar en él de una manera
inteligente, y esto es orar. Cada vez que pienses en uno de esos aspectos
lo estaras desarrollando en ti. Cada vez que los afirmes en ti se
aumentaran. Cuando se te presente un problema, recuerda el aspecto
con que esta relacionado, decrétalo, afirmalo, relacionalo y se
arreglaray.



Unidad... Individualidad

Dios es UNo. Ta y yo somos individualizaciones del Dios Unico. Entiende
que no es tu cuerpo sino tu Yo Superior, tu Cristo, tu Chispa Divina, como
quiera que se llame, lo que es una individualizacién del Dios Unico. Tu
cuerpo es una parte de tu conciencia carnal, que ha sido hecha para poderse
movilizar en el planeta Tierra. Es solo el cobertor de todo lo que eres tu. ;TU
eres la presencia de Dios en el lugar donde te encuentres, lo cual no
significa que eres un absurdo pequefio Dios personal! Tu eres como el
bombillo, o un bombillo en la corriente eléctrica. Al ser encendido
representa luz, sin ser la unica luz. La corriente estd presente en todo el
circuito, pero se hace consciente en el bombillo encendido, podriamos
decirlo asi.

Al llegar a comprender que somos individualizaciones de Dios no puede
hacernos vanidosos. Debe darnos humildad y confianza en nosotros
mismos, asi como quitarnos el temor.

Dios se individualiza como hombre, como angel, como espacio, como
tiempo, célula, como atomo, como sol, como luz. Individuo no significa,
como cree mucha gente, «separado». Lo contrario, significa «parte
integral». Dios, porque Dios, se puede individualizar en innumerables seres
distintos. Siendo El la Vida, esta individualizado donde quiera que haya
vida.

Para muchos esto sera una idea muy nueva, y deben meditarlo hasta que
la comprendan. No se domina rapidamente. Hay que pedir luz y cuidarse de
hacer conclusiones temerarias.

«Cuando de pronto te toca efectuar una tarea que te
parece demasiado grande para ti, debes recurrir al aspecto



de Dios “unidad”, y creer que Dios actia a traves de ti. Si
comprendes esto verds como te desenvuelves de maravilla.

El asunto entonces se convierte en «Nuestro asunto», uno con Dios, en
lugar de «Mi asunto», tuyo exclusivamente. El hombre es el instrumento.
Dios es el actuante.



Espiritu...

Dios es Espiritu. ;Qué cosa es espiritu? Es aquello que aunque invisible, no
puede ser destruido, dafado, lastimado, degradado en modo alguno. El
Espiritu no puede envejecer, ni morir, ni deteriorar, ni cansarse. No puede
conocer pecado, ni resentimiento, ni desilusion, es lo opuesto a la materia,
pero cuando se reconocen las condiciones espirituales, la materia se acopla
a ellas. Es decir, la materia se desgasta y el espiritu no. Es sustancia, lo que
no esta sujeto a la descomposicion ni a la discordia. Cuando se piensa en el
espiritu provoca una renovacion en la condicion mencionada, porque
Espiritu es lo opuesto a la materia.

Tu eres espiritu. Ta, en la Verdad, no morirds. La materia no es, por
supuesto, una ilusion. Existe y se desintegra, pero no es tu verdad. Es solo
un vehiculo para movilizar el espiritu en la Tierra. Ella atiende y obedece
las 6rdenes que le son dadas amorosamente, ya que:

Las células son inteligentes y son entidades bajo el
gobierno del elemental de tu cuerpo, el cual es el mismo que
te ha integrado y desintegrado desde la primera vez que
encarnaste en este planeta. Amalo. Hablale. Dale las gracias
por su servicio desinteresado a través de tantos miles de
anos.

Pues los Elementales cumplen su labor y lo nico que esperan es la
gratitud y el amor de aquél en quien efectiian su mision.

Tu eres superior a todo eso: materia, Elementales, células, etc. Tu das
una orden cuando piensas o recuerdas que todo lo que estas viendo contiene
a Dios, la Perfeccion. Cuando por fin llegas a comprender que todo es una



idea espiritual, o sea, una creacion de Dios (porque hasta las falsas
creaciones llamadas «creaciones humanas» son fabricadas con sustancia
divina que el hombre dispone con el pensamiento), o sea, que cuando tu
«Conoces la Verdad», esa cosa, sea un 6rgano dafiado, sea una condicion
negativa cualquiera, recibe la orden de manifestar la Verdad espiritual y lo
cumple.

Estas ordenes se las puedes dar a todo lo animado y lo inanimado.
Desde tu cuerpo y tus circunstancias hasta tus zapatos, tu reloj, tu casa, una
silla, un teléfono, un televisor, etc. Los Objetos Inanimados son ideas
espirituales dadas al hombre a través de su mente, que es parte de la Mente
Divina. Deben marchar a perfeccion porque en perfeccion salieron de la
Mente Divina para el bienestar del hombre, el Hijo de Dios.

Aquéllos que no estan aun familiarizados con las leyes espirituales
sentiran extrafieza ante estos datos. No me crean. Comprueben todo y si no
han leido los libritos anteriores, procedan a leerlos cronologicamente para
poder comprender lo que estan leyendo.



Principio...

El séptimo Aspecto Principal de Dios es Principio. ;Qué cosa es Principio?
Procedamos a considerar unos ejemplos ya conocidos por ustedes.

«El Agua busca su propio nivel» es un principio. Toda agua, en toda la
Tierra, jamas se dobla ni se quiebra. Inclinando un vaso de agua hacia la
tierra, el agua permanece horizontal, o sea que busca su propio nivel,
horizontal. Esto no cambia jamas. Tu no puedes obligarla a subir un cerro
verticalmente. Puedes impulsarla mecanicamente a que alcance un nivel
superior y por escalones irla llevando hasta la cima del cerro. Puedes dejarla
caer desde un nivel superior a un nivel inferior, pero en cualquiera de los
niveles, ella se mantiene horizontal. Ese es su nivel y ella se adapta a ¢l.

«La materia se expande bajo el calor. —Es un principio y por eso jamas
varia—. Los angulos de cualquier tridangulo siempre suman 180°%).

Estos principios son ciertos desde hace billones de afios y seguiran
siendo ciertos de aqui a billones de afios. Jamds cambiardn en ninguna
parte.

Dios es el Principio de la Armonia Perfecta, por consiguiente lo que
haga Dios Creador tiene que ser de acuerdo con la Armonia Perfecta. Si no
lo estamos viendo asi, el defecto esta en nuestra vista, interior o exterior.

La Oracion Cientifica, que estudiamos en estas ensefianzas, no trata de
cambiar las leyes ni le pide a Dios que transforme una ley para
complacernos. Nos sintoniza con el Principio y vemos como nos sale el
asunto perfecto.

Asi como cuando tu quieres escuchar un programa especial en la radio o
television, ti buscas sintonizar tu aparato con la onda de la Estacion, asi
cuando quieres proceder en cierto modo, piensas en Dios o en la Ley



relacionada, o en la Entidad que se encarga de ese departamento (Maestro
Ascendido, Arcangel, Elohim, etc.), o simplemente en tu Cristo Interior que
es tu Yo Superior, y pides Luz, ayuda, inspiracidon, y veras manifestarse lo
que pides. Insiste en tu derecho de que la perfecta armonia es la Ley del Ser,
y no se te puede negar lo que pidas porque ésta es una poderosisima
afirmacion, porque es la Verdad, y la Verdad es Dios.

Estos siete Aspectos de Dios son, cada uno, un elemento. Dios los
contiene todos a la vez asi como una flor presenta a la vez fragancia, color,
forma y textura. Sin embargo, podemos hablar de cada aspecto por
separado.

Dios es el nombre que le da la religion al Creador. Mente es el nombre
metafisico y Causa es el nombre que le da la Ciencia. El universo es el
efecto de la Causa, o Dios. Dios es Bueno, es el Bien, luego el universo
tiene que ser bueno.

El Dr. Fox recomienda hacer el tratamiento «Para el Amor Divino» y
reemplazar la palabra Amor por la del Aspecto que quieras desarrollar en ti.

La Religion dice AMOR. La Ciencia dice Ley de Generacion. La
Religion dice VIDA. La Ciencia dice Ley de Mentalismo. La Religion dice
Bueno y Malo. La Ciencia dice Positivo y Negativo, o Polaridad. La
Religion dice Dios es El Principio de todas las cosas. La Ciencia dice
Causa, y los Principios.

En la pagina siguiente comenzaremos a estudiar Los Principios. ;Ves ti
como esta serie de Aspectos que presentan la parte animica, sentimental o
religiosa se empatan con la parte cientifica o mental que le sigue, formando
—como quién dice— un circulo? EL PRINCIPIO es uno. Sin embargo, ahora
lo vamos a estudiar en un aspecto séptuple.



Los siete principios universales
mentalismo, correspondencia, vibracion,
polaridad, ritmo, causa y efecto, generacion.

Repite esta lista en el orden dado hasta que la sepas de memoria, pero
recuerda siempre que la division y enumeracion se emplean Unicamente
para mayor facilidad de comprension; ya que los siete principios son uno,
actllan conjuntamente, en todo y siempre.

En la parte primera (Metafisica al Alcance de Todos, N.° 1) estudias el
Principio de Mentalismo que es la iniciacion a la Verdad detras de todo lo
visible y sensible; o sea, la iniciacidén superior, a la cual no se llega hasta
que el ser humano lo desea intuitivamente, la busca y la acepta gustoso al
encontrarla, porque reconoce en ella la respuesta a sus preguntas interiores.

«Si tu, en algun momento durante el proceso de estos
estudios, sientes deseos de discutir y rebatir, no lo hagas.
Simplemente deja de lado el punto que te sea dificil aceptar
y continua leyendo todo lo demds. Si encuentras que en
nada estds de acuerdo, es inutil que sigas leyendo; te faltan
pasos o escalones. Estos los encontrards en el curso de tu
vida corrientey.

Estos estudios producen paz y serenidad, y si a ti lo que te producen es
deseo de entrar en polémica, esta claro que aiin no te ha llegado el momento
de desear la paz. AUn quieres guerra.

Hasta ahora, y a través de las dos partes anteriores, has tenido
vislumbres de los siete principios. En esta tercera parte entramos a detallar



un poco mas cada uno de los seis principios restantes, a partir del Principio
de Mentalismo que ya ti conoces; y he dicho solo «un poco més» y no «a
fondo» porque la amplitud se adquiere meditandolos. Es tu propio espiritu
el que te instruye. Yo solo dirijo tu atencion. «El reino de los cielos esta
dentro de ti, —dijo el Maestro Jests, y también dijo—: El Reino de Dios
esta a manoy.

Aquello que llamamos «Dios» es infinito. Sin limitaciones. Si decimos
que Dios es «esto», o que no es «aquelloy», lo estamos definiendo, y por
consiguiente limitdndolo. Dios no puede ser definido por nosotros. La
mente finita no puede contener el infinito. Equivaldria a tratar de introducir
el mar en un bote. Ahora, que nada impide llenar y vaciar el mismo bote
tantas veces como se desee, o tantas veces como sean necesarias. Asi,
nosotros estudiamos a Dios por partes. Cada parte nos va dando un poco
mas de comprension, al tiempo que vamos mejorando en calidad, ya que
cuanto mas se contempla el Bien, tanto mas mejora el ser.

Ya ta has visto siete partes o aspectos de Dios:

e Dios es Amor.
¢ Vida.

e Verdad.
 Inteligencia.
e Unidad.

e Espiritu.

e Principio.

Al analizar esta ultima de las siete partes (el aspecto Principio)
encontramos que se subdivide también en siete. Es porque consiste en un
Principio Unico que tiene siete caras, ya enumeradas mas arriba.

Nuestro universo funciona sobre una base séptuple: siete aspectos de
Dios, siete Principios universales, siete afios en cada etapa del hombre, siete
planetas alrededor del sol, siete notas musicales, siete meses de gestacion
antes que un ser humano pueda sobrevivir al aire, y asi sucesivamente. A
medida que el hombre se va haciendo consciente, va descubriendo mayores
dimensiones en todo.



En el sector de los Principios universales, algunos, como Generacion,
Polaridad primero, y mas tarde Ritmo y Vibracion, iban siendo reconocidos
y aplicados cientificamente en ciertos y determinados estudios como la
Biologia, la Botanica, la Electricidad, la Musica, etc., pero se ignoraba que
podian funcionar en toda la creacion, subjetiva y objetiva.

Siempre ha habido Maestros y Avatares, seres mas avanzados que el
resto de la humanidad, quienes han sabido todo lo relacionado con los
Principios. Hoy la gran masa humana ha adquirido la capacidad de
comprender siete, y el conocimiento es accesible a todos. Ya no son
necesarias aquellas organizaciones llamadas «ocultistas», Unicas
conocedoras de la manera de practicar y aplicar las leyes inmutables.



El principio de mentalismo

Primer Principio de Hermes, o sea el mas importante de todos Los
Principios de la Creacion.

Este Principio ya lo aprendiste en el librito de texto: METAFISICA AL
ALCANCE DE Topos N.° 1. Tiene por lema «Topo ES MENTE». Ya th sabes
que todo es mente y lo has comprobado, y te repito aqui: no aceptes nada
que no puedas comprobar. Lo que te sepa a cosa que no puedas saborear
déjalo para mas tarde. Ya sentirds lo que yo llamo «el tiro», sin que tengas
necesidad de consultar siquiera con otros mas adelantados.

Ya ta sabes que los pensamientos son «cosas». Son materia. Se
manifiestan en lo exterior. Se convierten en sucesos, enfermedades,
tropiezos o premios, desgracias o felicidades, dependiendo de si son
negativos o positivos, y que nadie tiene la culpa de lo que a ti pueda
ocurrirte en tu vida. Solo tu eres el productor de todo lo que te venga o te
suceda. Todo depende del clima mental en que tu vives. Si eres
constantemente malhumorado, no te extrafie que te traten mal. Si eres
contento, risueio, feliz, optimista, no te extrafiec que seas popular, amado,
bienvenido en todas partes y que todo lo que te ocurre es bueno.

Tenemos libre albedrio de escoger el bien o el mal, lo
negativo o lo positivo. |Hdgase segun tu palabra!, lo que tu
esperas que suceda, lo que tu decretes que sucede, sucederad.
Lo que niegues, no ocurrirda. Cuando cambias tu modo de
pensar, se transforma la manifestacion exterior.



San Pablo el Apostol lo expresd: «Somos transformados por la
renovacion de nuestras mentesy.

Si alimentas ciertas ideas no tienes poder ni manera de cambiar las
consecuencias. Estas son las cosas que veras suceder en lo exterior. Cada
condicion y situacion de tu vida es la encarnacion de una creencia que
tienes en el subconsciente. Esta alojada alli y produciendo su igual en lo
exterior.

Tus verdaderas creencias son lo que ves manifestadas. Pero hay una
gran diferencia entre lo que ti verdaderamente crees; lo que ti crees que
crees y lo que crees que debes creer. No es dificil distinguir entre estas tres
cosas, porque como no veras suceder sino lo que ti realmente crees, puedes
juzgar ti mismo.

Has oido decir muchas veces que somos hechos a imagen y semejanza
de Dios. Eso significa que somos creadores como El. Dios cred los
Universos con su Mente. Nosotros creamos nuestro mundo con nuestra
mente. El mundo en que vivimos no es ni malo ni bueno. Todo se juzga con
el cristal que lo vemos. Te lo voy a dar con el ejemplo siguiente: Piensa en
una lampara. Piénsala con un bombillo de cien bujias. Ahora colécale una
pantalla de color verde. La habitacion y todos los objetos que en ella hay se
han afectado. Todos tienen un tinte verdoso. Los colores limpios se han
ensuciado. Los ojos se han ennegrecido. Todo se ha oscurecido.

Ahora cambia esa pantalla y coloca una de color rojo. Todo se ha
transformado. Los verdes se han ensuciado, los rojos se han avivado. Son
los mismos objetos pero vistos con otro par de ojos.

Th sabes que detras de esa pantalla siempre estd el bombillo blanco de
cien bujias. Lo que estds viendo no es mentira. Esta alli el color, pero es
solo una apariencia. El color verdadero es otro. T puedes quitar ese color
en el momento que quieras.

Exactamente ocurre en tu vida:

CamBiA Tu CREENCIA, CAMBIA LA POSICION MENTAL QUE
EstAs MANTENIENDO Y TODO SE TRANSFORMARA.



.Y por qué no se ha sabido antes? ;Por qué no lo ensefian las religiones
ni las sectas, ni otras organizaciones ocultistas? Eso preguntan los
discipulos de esta Nueva Ensefianza.

Porque todas las demas organizaciones que buscan la Verdad, son los
pasos que hemos ido dando en nuestra evolucién. Esos pasos han ido
apareciendo en la Tierra a medida que los humanos podian soportarlos,
comprenderlos, absorberlos. Todas las personas que estan adheridas a esas
sectas y religiones es porque aun las necesitan. Todas las que estan
estudiando la Nueva Ensefianza para la Era, ya superaron las demas. Esta
instruccidon es la de los Iluminados e Iniciados. Es la que estudiaban los
Sabios Astrologos, los llamados «Magos Reyes» que visitaron al Nifio Jesus
en Belén, los Altos Sacerdotes compafieros de Moisés; en fin, lo que
instruia Hermes Trismegisto, lo cual jamas ha estado «oculto» sino para las
mentes que aun no podian asimilarlo. Ya hoy la mayoria de la humanidad
esta lo suficientemente adulta para poder digerir las ensefianzas superiores
que comienzan por la Psicologia, Metafisica, Principios herméticos y luego
lo que iremos dando en su momento, en esta forma clara y sencilla.



Principio de correspondencia

La primera frase de la Biblia dice: «En el principio cred Dios los cielos y la
tierra. La tierra empero estaba sin forma y vacia...».

En la segunda parte del librito N.° 1 (Significado Metafisico de los Diez
Mandamientos) aprendiste el simbolismo triple que emplea la Biblia, y
también obtuviste una idea de la forma en que actua el principio de
Correspondencia, cuyo lema es «Como abajo es arriba, como arriba es
abajo», lo que equivale a decir que en nuestro propio ambiente terreno y en
todo lo que nos rodea, podemos leer, descifrar, traducir como ocurren esas
mismas cosas en otros planos. Que toda accion y toda condicion tienen su
analogia o su correspondencia en todos los demas planos de existencia,
siempre tomando en cuenta que, a medida que la vida se eleva, se van
ampliando las experiencias y los poderes. Y veamoslo.

Vamos a tomar un ejemplo terreno, y de acuerdo con el principio de
Correspondencia vamos a deducir como es realmente ese «Dios» a quien
nos instan a amar, a pesar de la imagen inconcebible de crueldad que de El
han dado las ensefianzas.

(Cuantas veces te has sentido inconforme, molesto, ante el «gran
misterio» de que los seres humanos nacen en pecado original por una culpa
de Adan y Eva?

(,Qué te ha soplado en el oido tu sentido comun? ;No te has dicho
acaso: «Pero qué demonios tendré yo que ver con una pareja que existio —
si es que existio— millares de siglos atras, y hasta cuando estaremos
pagando la deuda»? ;No te ha dicho eso tu sentido comun? ;Y no lo has
obligado tu a callar por el simple hecho de que tus mayores te enseflaron a
no analizar «los misterios divinos», so pena de algun castigo terrible?



Y frente a aquel otro «gran misterio» que te ha perplejado siempre:
«Dios todo lo sabe, —no te has preguntado—: ;Quiere decir que sabe antes
de nacer una criatura si €sta se va a condenar o no al fuego eterno? Y antes
de atreverte a saber la pregunta que se desprende, alguien te dijo: “jCalla!
iNo nos es permitido sondear los designios de Dios!”. Y ;no te dijo tu
sentido comun que a semejante imagen de bestial crueldad, no es posible
amar?».

El sentido comun; ¢ése que alguien clasificd «el mas comun de los
sentidos» es la expresion de la Sabiduria divina en este nuestro plano
humano. Ya lo aprendiste en la parte segunda. Si notas que algunos de los
que te rodean carecen de sentido comun, puedes estar seguro de que, si no
es retardo mental, ha sido tan frenada y reprimida su mente por los que lo
han rodeado, que no se atreve a confiar en su propio discernimiento y
siempre sale a consultar la opinion ajena. ;Qué manifiesta en su vida
comun? Confusion y disparates.

La Biblia dice que el hombre es hecho a imagen y semejanza de Dios.
(Qué hace un hombre corriente que va manejando su auto y se le atraviesa
un nino? ;No hace un esfuerzo sobrehumano, frenando con todo su cuerpo,
sus sentidos y sus reflejos? ;No olvida su propia vida, echando a un lado el
auto para salvar la vida del nifio?

De acuerdo con el gran misterio citado arriba, jel hombre deberia
emular la insensible deidad que ¢l conoce y continuando glacialmente su
camino, pasar por encima del nifio y dejarlo destripado en medio de la
calle!!!

Pues si el hombre, que es apenas un atomo en la Creacion, pone todos
sus pobres recursos a favor de un nifio extrafio, el Dios infinito,
Todopoderoso, nuestro Padre, cuya esencia ha formado a aquel hombre,
tiene infinitos recursos para redimir, proteger y salvar a su infinita creacion.

Esta es la forma de aplicar en la practica el Principio de
Correspondencia que dice: «Como es Arriba es Abajo, como es Abajo es
Arribay. Estudiando la moénada se llega al angel, dijo Hermes.

No podemos juzgar y apreciar exactamente como es una condicion de
vida superior a aquélla que estamos viviendo. Un pobre piensa de un rico
«;Como sera de agradable el tenerlo todo?». No lo esta experimentando y



no lo podra apreciar totalmente hasta que se encuentre rico, aunque si puede
anticipar el agrado juzgando por lo que ¢l mismo siente cuando logra
satisfacciones, de acuerdo con su nivel econdémico.

Eso mismo ocurre entre planos o dimensiones. La hormiga vive en
primera dimensién. La mente en ella no pasa de ser un instinto. No le es
posible, pues ni calcular, siquiera la vida de un hombre. A esto he querido
llegar para explicar el término «conciencia» que tanto usamos en Metafisica
y cuando mencionamos la «conciencia» espiritual y la «conciencia
material», «el derecho de conciencia», etc. Es el estado de adelanto o de
atraso. Es el estar consciente de algo, en pleno conocimiento de algo por el
hecho de estar experimentandolo en carne propia o en mente propia.

Si a la hormiga le fuere posible meditar sobre el hombre y si se le
pudiera ensefiar a aplicar el principio de Correspondencia, habria que
decirle aproximadamente: «Un hombre es un ser como tu, que fabrica su
casa como tl, que busca alimento como ti, que tiene su gobierno como ti y
reglas de buen convivir, como ti». Nada de lo demas lo puede captar
porque nada de lo demas ha entrado en su plano de conciencia.

En cada plano existen adelantados que ya estan casi a punto de ascender
al proximo plano de conciencia, y que ya vislumbran, o presienten las
condiciones superiores. Entre los animales hay perros, caballos, etc., de los
cuales se dice, «le falta poco para hablar». Entre los hombres surge un
Jesus, por ejemplo, que condesciende en regresar a un plano inferior con el
proposito de ensefiar a adelantar.

Nosotros estamos ya entre planos, viviendo y aprendiendo las
condiciones del plano Mental, al cual nos estamos graduando. Se dice de
nosotros que estamos desarrollando «la conciencia espiritual», o sea, que
nos estamos haciendo conscientes de cosas insospechadas por la gran
mayoria que vive en «la conciencia materialy.

Por esto es que la gran mayoria rechaza la idea de que los Platillos
Voladores puedan ser naves espaciales dirigidas por superhombres, que
vienen a escrutarnos, tal como nosotros nos detendriamos a escrutar a una
pajarita en su nido empollando sus huevecitos. No nos quieren mal. Solo
nos curiosean. Como es abajo es arriba.



El principio de vibracion

Este es el Tercer Principio hermético. Su lema es:
«Topo ESTA EN MOVIMIENTO, TODO VIBRA».

Empecemos por pensar en la hélice de un avion. Cuando estd inmovil
vemos las astas; dos remos de madera fijos a un eje. De pronto se ponen en
movimiento, van acelerando y al ratito jno vemos nada! Se vuelven
transparentes. Esto es 1o que ocurre con la alta frecuencia. Por esto mismo
es que no vemos a los espiritus desencarnados. Ellos viven aqui en medio
de nosotros pero en una frecuencia de vibracion diferente a la de nuestros
cuerpos de carne y hueso. En cambio la inmovilidad de una roca, que
también se mueve en su propia frecuencia de vibracidn, es porque su ratio
vibratoria es excesivamente lenta.

El pensamiento positivo vibra a una frecuencia altisima. Sus colores
brillantes, claros, luminosos. El pensamiento negativo vibra lentamente y
sus colores son opacos. Cuanto mas negativos, tanto mas sombrios y tanto
mas bajo el «tono» de su sonido.

El pensamiento positivo, como la mente que estd polarizada en plano
positivo, no puede ser dominado por una vibracion baja, a menos que haya
alglin concepto o idea negativa «agarrada» por alguna parte en el individuo.
O a menos que el individuo permita que su pensamiento se vuelva negativo.
Jesus dijo: «El dios de este mundo viene a mi y no encuentra nada en mi
para asirse». El dios de este mundo es el polo negativo que es lo que impera
en la mayoria de las mentes.

El polo positivo, ya lo hemos establecido, es de alta vibracion. El polo
negativo, de baja vibracion. Los sonidos bajos son de vibracion lenta. Los



sonidos altos, de alta vibraciéon. Los colores oscuros son de bajas
frecuencias. Y los colores brillantes de alta frecuencia.

Todo lo que es materia esta siempre en movimiento circular. Girando en
contorno a algo mas grande como los planetas que giran alrededor del sol.
Este es el patron universal para todo lo material.

Los herméticos han ensenado siempre el movimiento vibratorio de la
luz, el calor, el magnetismo, la cohesion que es el principio de la atraccion
molecular que llamamos comuinmente «Amor», lo mismo que ese gran
misterio llamado «la gravitaciony» o «gravedady.

Hoy todo el mundo conoce la relacion entre el movimiento y el sonido,
aunque aun no se ha estudiado en nuestro plano terreno, o sea que ain nadie
lo considera de gran importancia. ;Quién no ha percibido el zumbido de un
abanico eléctrico girando a méxima velocidad? La rotacion va produciendo
diferentes sonidos musicales. Un avion que pasa emite un sonido musical
del cual se desprenden varios otros tonos. Estos se llaman «armoénicos»
como es sabido por los musicos.

Cuando se golpea una nota musical cualquiera, digamos en un piano,
repercuten otras dos notas en octavas mas altas. Los tonos que suenan son
una tercera y una quinta nota del tono golpeado. Esta combinacion
armonica se llama «el acorde Mayor», por lo general.

El oido humano no percibe los sonidos que pasan de cierta frecuencia.
Cuando algo gira emitiendo un sonido que va en aumento de velocidad,
pasada la frecuencia imperceptible para el humano se comienza a ver
grados de color, empezando por el rojo oscuro. A medida que aumenta la
velocidad el color se va haciendo maés brillante, luego pasa al naranja, luego
al amarillo, de alli al verde, al azul, al afil y al fin al violeta. Si la velocidad
aumenta se vuelve blanco, y de alli en adelante suceden los rayos llamados
«equis» (X), luego electricidad y finalmente el magnetismo. Mas adelante
estaremos en planos mentales y espirituales. Einstein decia que mientras
mas estudiaba la electricidad mas cerca se encontraba del espiritu. Para los
humanos estas cosas son aun inexplicables. Pertenecen a los planos sutiles
donde residen nuestros cuerpos Astral, Etérico, Emocional, Mental y
Espiritual. Los estados de animo vibran y lanzan al espacio esas vibraciones
en sonidos y en colores. Todos los estados mentales se lanzan al exterior del



cuerpo que los crea, van golpeando cuerpos afines como hacen los
instrumentos musicales, y estas vibraciones afectan en bien o en mal a otras
mentes, aumentando los estados emocionales y mentales que estan a tono
con ellas. Por ejemplo, si alguien se encoleriza, lanza vibraciones de ira, las
cuales son atraidas magnéticamente por otro que estd también encolerizado,
se aumentan unas a otras. El estado emocional va empeorando y se puede
llegar hasta el crimen cuando las personas afectadas no tienen el habito de
controlarse.

Los pensamientos e ideas respecto a Dios, sobre los Maestros de
Sabiduria, sobre el Yo Superior o sobre todo lo noble y puro tienen
vibraciones altisimas. Estas elevan cualquier vibraciéon menor, pudiendo
curar enfermedades, resolver problemas, etc.



El principio de polaridad

LEMA:

«Todo es dual. Todo tiene dos polos, todo su par de
opuestos, los semejantes y los antagonicos son lo mismo.
Los opuestos son idénticos en su naturaleza pero
diferentes en grado. Los extremos se tocan. Todas las
paradojas pueden reconciliarse».

Este Cuarto Gran Principio hermético encierra la verdad de que todas
las cosas manifestadas tienen dos aspectos, dos polos, que son un par de
opuestos con innumerables grados entre ambos extremos. Aquellas antiguas
y eternas paradojas que han confundido las mentes como: «Todo es y no es,
al mismo tiempo». «La tesis y la antitesis son idénticas en naturalezay, y
«Los extremos se tocan», quedan explicadas si se medita este Principio.

La Ley de Polaridad explica que lo que existe entre cosas
diametralmente opuestas es solamente cuestion de grados, y afirma que
todo par de opuestos puede reconciliarse mediante la aplicacion de esta Ley.
Vamos a examinar este Principio en los diferentes planos.

En el plano fisico encontramos que el calor y el frio son de idéntica
naturaleza, siendo la diferencia solo cuestion de grados. El termdmetro
indica los grados de temperatura, siendo el polo inferior el llamado frio y el
superior calor. Entre estos dos hay muchos grados de calor y frio, y de esos
grados el superior es mas caliente, en relacion con el inferior, que es mas
frio. No hay absolutamente un tipo fijo. Todo es cuestion de relacion y
grados. No hay ningun sitio en el termometro en donde cese el calor y
comience el frio. Absolutamente. Todo se reduce a vibraciones mas o



menos elevadas o bajas. Las propias palabras «elevado» y «bajo» que
estamos usando no son mas que dos polos de una misma cosa. Son
relativos.

Asi sucede igualmente con el Este y el Oeste. Si viajamos alrededor del
mundo en direccion Oriente, llegamos a un punto que se llama Occidente.
Marchamos lo suficiente para el Norte, y pronto nos encontramos viajando
hacia el Sur.

El mismo Principio se manifiesta en la luz y la oscuridad, las que en
resumen son la misma cosa. ;Ddnde termina la oscuridad? ;Donde empieza
la luz? ;Cual es la diferencia entre grande y pequeno? ;Cudl entre duro y
blando? ;Entre blanco y negro? ;Entre positivo y negativo? La escala
musical es lo mismo Partiendo de Si, llegamos a encontrar el Si.

El mismo Principio opera en idéntica manera en el Plano Mental. El
Amor y el Odio son considerados como diametralmente opuestos e
irreconciliables; pero si aplicamos el Principio de Polaridad encontramos
que no existe ni un amor absoluto ni un odio absoluto diferentes uno de
otro; los dos no son sino términos aplicados a los dos polos de una misma
cosa. Empezando en cualquier punto de la escala encontramos mas amor y
menos odio si ascendemos por ella, o menos amor y mas odio si
descendemos por ella. Hay muchos grados de amor y de odio, y existe
también un punto medio donde el agrado y desagrado se mezclan en tal
forma, que es imposible distinguirlos. El valor y el miedo quedan también
bajo la misma regla. Los pares de opuestos existen en todo. Donde
encontramos una cosa encontramos también su opuesto.

Esto ultimo es lo que permite transmutar un estado mental en otro,
siguiendo las lineas de polaridad. Las cosas diferentes no pueden
transmutarse unas a otras, pero si las de igual clase. Por ejemplo, el Amor
no puede transmutarse en Este u Oeste, pero si puede tornarse en Odio, e
igualmente el Odio, cambiando su polaridad puede tornarse en Amor. El
valor puede transmutarse en miedo y viceversa. Las cosas duras pueden
tornarse en blandas, y asi sucesivamente, efectuandose siempre la
transmutacion entre cosas de la misma clase, pero de grado diferente.
Tratandose de un hombre cobarde, si se elevan sus vibraciones mentales a
lo largo de la linea miedo valor, se llenara de valentia y despreciara el



peligro. Igualmente lo perezoso puede hacerse activo y enérgico,
polarizandose simplemente a lo largo de la linea pereza diligencia.

Una vez entendido el Principio de Polaridad se ve inmediatamente que
los cambios mentales que deseamos ver en nuestros enemigos, amigos,
nuestros hijos, empleados, etc., son posibles aplicando la Ley. Es como
producir un deslizamiento a lo largo de una escala, a saber, no se trata de
transmutar una cosa en otra completamente diferente, sino de reducirla a un
simple cambio de grado de la misma cosa. Los estados mentales pertenecen
a innumerables clases, cada una de las cuales tiene su opuesto, y a lo largo
de su propia linea es posible la transmutacion.

El Espiritu y la Materia son polos de la misma cosa, siendo los estados
intermedios, o planos, cuestion de grados vibratorios solamente. Estos dos
polos, en todo lo que existe, se clasifican ellos mismos por su grado
vibratorio, o sea su frecuencia, en positivos y negativos. Asi, el Amor es
positivo, el odio es negativo. La Fe es positiva, el miedo es negativo. La
actividad es positiva con relacion a la inercia. El color blanco es positivo
contra el negro negativo. La Verdad es positiva, la mentira negativa. La
prosperidad es positiva, la carencia negativa. Lo superior es positivo, lo
inferior negativo. Debemos recordar que la tendencia de la Naturaleza es en
direccion a la actividad dominante del polo positivo.

Ademas del cambio de polo de nuestros propios estados mentales
mediante el arte de la Polarizacion, el fenomeno de la influencia mental en
sus multiples fases demuestra que el principio puede extenderse hasta
abarcar las influencias mentales; esto es, que los estados mentales pueden
producirse por induccion de los demas. Es, pues, posible polarizar un
ambiente, una situacion. La mayoria de los resultados obtenidos mediante
los tratamientos mentales se obtienen aplicando este Principio.

Nosotros los estudiantes de Metafisica, jamas empleamos este Principio
en otro sentido que el del Bien, pues como se verd mas adelante, en el
Principio del Ritmo y el de Causa y Efecto, que son las leyes del Bumeran.
«Lo QUE HAGAMOS HAcIA OTROS SE NoOS DEVUELVE EN IDENTICA
FORMA, TARDE O TEMPRANOY.



La practica de este Principio nos permite comprender
mejor nuestros propios estados mentales, asi como los de los
demas, y nos cerciora de que esos estados son puramente
cuestion de grados, pudiendo elevar las vibraciones
inferiores a voluntad, cambiando la polaridad y
haciéndonos duefios de esos grados en lugar de sus
esclavos.

Esta Ley nos permite ayudar a otros inteligentemente, polarizando
situaciones. Por ejemplo: Ya ti sabes saludar, reconocer y despertar el
Cristo en tus semejantes. Es simplemente recordando que el Yo Superior, el
YO s0Y, la Verdad del projimo es Perfeccion. En el lenguaje de la Nueva Era
se llama «El Concepto Inmaculado». Cuanto mas emplees esta practica,
tanto mas se te olvidardn los defectos que hayas visto, o que veias, en los
demas. Llegara el momento en que no te afectardn en lo més minimo,
porque te sentiras en perfecta seguridad de que ese projimo y hermano solo
estd manifestando una mentira que con solo saberlo tu, elevas su ratio
vibratoria hacia el positivo, su Verdad.

Las frecuencias vibratorias de un metafisico entrenado, a menudo
logran transformar un ambiente en que €l penetra, simplemente con su
presencia. Solo con la vista de sus ojos, de su sonrisa, de su paz y su alegria
polariza los estados mentales. Con unas cuantas palabras positivas
transmuta conceptos ajenos negativos imperantes en el ambiente, porque
cambia el humor de los presentes, se llenan de esperanza donde antes
estaban desesperantes. En este sentido, el poder de Jesus era tan grande que
al ver curar a los enfermos a su paso, por eso les decia: «No volvais a
pecar». El grado de realizacion que tenga el estudiante, el practicante, al
reconocer el Concepto Inmaculado en los demas, por encima o a pesar de la
apariencia que estén manifestando, cura completamente o mejora la
condicion. Todo depende de su propia fe. (Recuerda que fe es
conocimiento).

El metafisico sabe que la enfermedad es una apariencia producida por
una forma mental, creacion del individuo. Es ignorancia y credulidad. Sabe
que la Verdad eterna es VIDA. Sabe que se estd manifestando una



enfermedad porque aquel hermano esta creyendo en realidad de la forma
mental que ¢l ha creado. (El Evangelio dice que estd «embrujado» por su
propia creacion). Vamos a decir que es CREENCIA en la PERMANENCIA de su
propia creacion que estd viviendo. De acuerdo con el Principio que estamos
estudiando, sabemos ya que es posible POLARIZAR, transmutar la creacidén
propia, deslizando la mente hacia arriba, por la linea del positivo, pensando
salud y vida. La Vida es VIDA, no puede convertirse en MUERTE. Se puede
pensar en muerte y producirla, pero al pensar en Vida se transmuta la
muerte en vida. La vida es indestructible. Esté previsto que ella misma si las
mentes humanas no le cierran el paso con sus falsas creencias, falsas pero
que nadie se inmiscuye en el libre albedrio, que le permite a las mentes
humanas creer lo que ellas quieran creer. CONTRA L0 QUE TU EscoJas No
PUEDE NADIE SINO TU Mismo. Si prefieres situarte en el polo negativo
tendras todo lo que a €l pertenece. Si prefieres el polo positivo tendras todo
lo que a ¢l pertenece.

Al Polo Positivo pertenece la sonrisa, al negativo pertenece el cefio
fruncido. Si quieres cambiar de polo en plena manifestacion negativa,
sonrie, declara el Bien presente en la manifestacion, bendicelo y agrega:

«Y LO QUIERO VER).

Eso es todo. Veras transmutarse lo negro en blanco, lo triste en alegre, el
mal en bien. Pruébalo. POLARIZA TODAS LAS SITUACIONES QUE SE TE
PRESENTEN, TODOS LOS AMBIENTES DONDE PENETRES, TODOS LOS SERES QUE
HABLAN CONTIGO y los oirds exclamar: «jPero qué bien me siento!».
Polariza a tus hijos, tus amigos, tus empleados, tus alumnos, y asi seras lo
que llamo Jesus «La Sal de la Tierray.

LO NO DESEABLE SE TRANSFORMA CAMBIANDO SU POLARIDAD. Si tu
mismo no sabes hacerlo rapidamente hazlo de grado en grado, de condicion
en condicidon, de polo en polo, de vibracion en vibracion. Primero hay que
adquirir el arte de cambiar la propia polaridad para luego poder cambiar la
ajena. Asi como puedes transformar la polaridad de los demas, trayendo el
Bien contigo, asi también se puede llevar el negativo a donde uno vaya.



Esos son los llamados «Pavosos». Estos estdn siempre polarizados en polo
negativo y lo llevan a todas partes.

PARA DOMINAR EL ARTE DE POLARIZAR HAY QUE PRACTICARLO, COMO
todo lo que se desea dominar. El Principio de Polaridad es la Verdad. Los
resultados dependen de la practica que haga el estudiante.



Ley del ritmo

«TODO FLUYE Y REFLUYE, TODO TIENE SUS PERIODOS DE AVANCE Y RETROCESO,
TODO ASCIENDE Y DESCIENDE, TODO SE MUEVE COMO UN PENDULO, LA MEDIDA
DE SUMOVIMIENTO HACIA LA DERECHA ES LA MISMA QUE LA DE SU MOVIMIENTO
HACIA LA IZQUIERDA; EL RITMO ES LA COMPENSACION).

Este Principio encierra la verdad de que todo se manifiesta en un
determinado movimiento de ida y vuelta; en todo se manifiesta una
oscilacion media, un fluyjo y un reflujo, un movimiento semejante al del
péndulo de uno a otro polo, segun el principio de Polaridad, con el cual el
Ritmo estéd estrechamente relacionado. El Ritmo se manifiesta entre los dos
polos de todo. Esto no significa que la oscilacion ritmica vaya hasta los
extremos de cada polo, pues esto sucede muy rara vez; es muy dificil
establecer los opuestos polares extremos en la mayoria de los casos. Pero la
oscilacion se efectia hacia un polo primero y después hacia el otro polo.
Siempre hay una oscilacion, un avance y un retroceso, una elevacion y una
caida manifestandose en todas las cosas y fendmenos del universo.

Esta ley rige para todo: soles, mundos, mentes, energia, espiritu,
materia, animales, vegetales, etc. Lo vemos en la historia de la vida en todas
las cosas, en la elevacion y caida de las Naciones, es decir, que en todos los
Planos este Principio esta en funcion. En el Plano Espiritual, por ejemplo,
siempre hay una emanacion seguida de una absorcion. Nosotros emanados
de Dios nacemos (descendemos a conciencia material) y luego morimos
(somos absorbidos a conciencia espiritual). Este es nuestro Gran Ritmo. Es
una evolucion Ritmica ascendente, en nuestro nacer y morir. Es la
Respiracion y la Aspiracion de Brahma, segun dicen los Brahmines. Los
Universos se crean, alcanzan el punto mas bajo de materialidad y entonces



comienza la oscilacion de vuelta. Los Soles nacen, llegan a la cumbre de su
Poder, y empieza el proceso de retrogresion y después de Eones sin cuento
se convierten en grandes masas de material inerte, esperando otro impulso
que los lleve a otro nuevo ciclo de vida solar. Estos son los grandes Ritmos,
pero el Principio lo vemos en todo. Asi en los grandes movimientos
Filosoficos; creados de cualquier clase; gobiernos, politicos de turno; nacen,
crecen, llegan a la madurez, decaen, mueren; solo para renacer de nuevo.
Todo se repite una y otra vez, igual al pulso que es el Ritmo mas pequefio
que nosotros podemos ver o sentir; el dia y la noche, las estaciones, nada
esta en reposo. Todo tiene su propio Ritmo. También lo vemos en todas las
fases de la actividad humana. Las mareas de la vida fluyen y refluyen de
acuerdo con la ley, y asi vemos que empezamos algo con gran entusiasmo
que no sabemos cuando ni por qué decae, y luego vuelve y asi nos va
manejando este Principio porque €l, como toda ley, es inmutable. Siempre
se cumple; pero al estudiarlo y conocerlo y saber que €l siempre esta en
funcidn, se aprende a usar igual que lo hacemos con la ley de mentalismo, o
la de causa y efecto o la de Polaridad. Es decir, que ESTAS LEYES NO SON NI
BUENAS NI MALAS. SIMPLEMENTE GARANTIZAN EL FUNCIONAMIENTO
ARMONICO DEL UNIVERSO, Y ES NUESTRO CONOCIMIENTO Y USO DE ELLAS LO
QUE LAS HACE BUENAS O MALAS PARA CADA QUIEN. En este caso, por
ejemplo, sabemos que no se puede anular el principio del Ritmo, pero
tampoco podemos permitir, una vez conocido, que juegue con nosotros y
nos lleve de all4 para aca, igual que brizna de paja, sino que aprendemos a
eludir sus efectos hasta cierto grado. Grado que depende del dominio que se
tenga de dicho Principio.

Aprendemos a usarlo en vez de ser usados por ¢l. APRENDEMOS A
POLARIZARNOS EN EL PUNTO DONDE DESEAMOS QUEDARNOS Y NOS ELEVAMOS
POR ENCIMA DE LA OSCILACION PENDULAR. Todo el que ha adquirido cierto
grado de dominio sobre si mismo ejecuta esto hasta cierto punto, consciente
o inconsciente. El maestro lo efectiia conscientemente, y por el dominio de
la ley alcanza un grado de equilibrio, estabilidad y firmeza mental casi
imposibles de concebir por la mayoria que va y viene en un continuo
movimiento ondulatorio, siempre impulsada por su propio Ritmo. Sabemos
que hay dos planos de manifestaciones de los fenomenos mentales, o sea,



dos planos de conciencia, uno superior y otro inferior. Entonces si nos
elevamos al plano Superior escapamos a la oscilacion pendular y solo se
manifiesta en el plano inferior. En otras palabras, la oscilacion del péndulo
se produce en el plano inconsciente y nuestra conciencia no queda por lo
tanto afectada. A esto lo llamamos Neutralizacion. Su operacidn consiste en
elevar el YO sobre las vibraciones del plano inconsciente de la actividad
mental, de manera que la oscilacion negativa del péndulo no se manifieste
en la conciencia y no quede uno afectado por ella. Es lo mismo que
levantarse por encima de una cosa y permitir que pase por debajo. EL QUE
CONOCE Y PRACTICA LA LEY SE POLARIZA A Si MISMO EN EL POLO REQUERIDO
Y POR UN PROCEDIMIENTO SEMEJANTE A REHUSAR, O NEGAR PARTICIPAR EN
LA OSCILACION RETROGRADA, PERMANECE EN SU POSICION Y PERMITE AL
PENDULO OSCILAR HACIA ATRAS EN EL PLANO INCONSCIENTE.



La ley de causa y efecto

La mente es un motor. Los pensamientos son fuerza o energia que genera la
mente. Esta energia sale de nuestra mente en vibraciones, en ondas que, por
obra y gracia de la Ley del Ritmo regresa a nosotros trayéndonos el futuro
que hemos recogido. Acabo de decirles que EL FUTURO ES ANALOGO A LO
QUE HEMOS SEMBRADO. ES DECIR, QUE SI HACES UN BIEN A ALGUIEN, O SI
HABLAS BIEN DE ALGUIEN, ESAS PALABRAS O ESE ACTO BUENO SALE EN
VIBRACIONES DE COLOR. ESE COLOR ATRAE VIBRACIONES DE SU MISMO
COLOR Y TE REGRESAN AUMENTANDO EL BIEN QUE HICISTE. Te ocurren cosas
bellas, cosas milagrosas y dices: Qué casualidad, mira lo que sucedi6 hoy
por la mafana, qué maravilla.

No existen casualidades. No pueden existir porque no existe la Ley de la
Casualidad. No hay sino leyes exactas llamadas Principios, porque son
inmutables. El Principio de Polaridad fija lo que haces y dices en uno de los
dos polos, positivo o negativo. Es decir, que lo que piensas, dices o haces,
es positivo o negativo. No existe un tercer polo. Si piensas o hablas mal de
alguien, es negativo. Lo has sembrado en polo negativo, sale de color gris o
negro, dependiendo de la cantidad de maldad que contiene, recoge en su
camino cantidad de energia del mismo color y te regresa aumentando en
fuerza. Te ocurre un choque, un accidente, siempre sera algo desagradable.
Alli tienes, pues, la explicacion de lo que te ocurre. Si criticas, seras
criticado; si dafas a alguien o a algo, seras dafiado o algo tuyo suftrird un
dafio; si eres injusto, duro, esa injusticia se te devuelve igualmente esa
dureza. Esas causas que siembras tienen que dar su fruto en efectos, antes
de que quedes liberado. Si siembras discordias, tienes que recoger
discordias; si siembras bondad, amor, ayuda, tienes que recoger bondad,



amor, ayuda. LO QUE SIEMBRES, QUE SEA CONSTRUCTIVO O DESTRUCTIVO, LO
VERAS DEVOLVERSE. ;Como puede la gente seguir creyendo que pueden
impunemente ser crueles, calumniadores, malhumorados, violentos,
mezquinos y esperar tener salud, amor, fortuna, felicidad, es decir, todas las
cosas buenas de la vida, si solo siembran las cosas malas? El mundo entero
se lo pasa enviando odio, egoismo, discusiones, pleitos... y recogen la
cosecha en confusion, caos, guerras y molestias de todas las clases.

No siempre se puede devolver la cosecha inmediatamente. El planeta
Tierra tiene una cantidad enorme de deudas acumuladas, de todo el mundo,
y se desahoga por donde puede, en tempestades, ciclones, terremotos,
desastres marinos, derrumbes, inundaciones, erupciones volcanicas, etc.
Muchas veces las personas a quienes hemos dafiado en alguna forma se
mueren antes de que se haya podido saldar la cuenta con ellas, y TIENE que
haber una oportunidad para saldarla en el futuro, porque DIOS ES INFINITA
MISERICORDIA y no deja a un hijo suyo en eterno castigo sin darle
oportunidad de saldar sus deudas. Por eso es que Dios ha instituido la
Reencarnacion. Para dar oportunidad de pagar las deudas, y... para dar
también oportunidad de cobrar el bien carnal y material que hayamos
merecido y que no se puede cobrar en un plano invisible e inmaterial. No
seria justo que nos quedaramos sin el premio a nuestros esfuerzos y
bondades, por supuesto que se trata de las cosas que no tienen premios sino
materiales. No se puede quedar uno alla eternamente si se tiene cosas
pendientes aqui. Y se debe recordar que el lema de estos estudios es
«conservo mi mente amplia». Ustedes oyen, meditan y resuelven creer
lo que les parece justo, logico, razonable, de sentido comun. Lo que no
pueden tragar, aceptar, déjenlo para mas adelante. Algunas cosas son
tan nuevas para ustedes que se les hara dificil aceptarlas de repente,
por eso les recomiendo que lo piensen con la mente amplia, abierta, sin
cerrarle la puerta de inmediato. Les advierto desde ahora, que las células
del cerebro se van despertando poco a poco. Si una recibe una idea nueva,
hay cé¢lulas dormidas que ain no han vibrado y que esta nueva idea las
despierta. Cuando te acabas de despertar no sabes aun muy bien lo que se te
esta diciendo. Al cabo de un rato, después de haberte duchado, o
desayunado, entonces puedes absorber lo que se dice, ;verdad? Recuerdan,



pues, la Ley de Correspondencia, «Como es Arriba es Abajo». Lo mismo
ocurre con las células que se acaban de despertar: la Ley es igual para todo.
Ya ustedes comienzan a ver que aquello tan raro y tan misterioso que
llaman la Reencarnacidn, tiene su razén de ser, basado en la armonia y en la
Misericordia Divina, y que no es una cosa estrafalaria y loca. Hay que
conservar la mente amplia porque todo tiene una explicacion.

La Reencarnacion es una Verdad y es la tnica explicacion 1ogica de la
aparente injusticia que ves. Cuando observas personas espléndidas,
constructivas, pasando situaciones dificiles, mientras que otras llamadas
«malasy parecen estar gozando de todas las cosas buenas de la vida, puedes
estar seguro de que no hay ningun error ni injusticia. ;Crees en Dios?
(Crees que es bueno o justo? Entonces, ;cOmo vas a creer que es injusto?
iAh!, pues cada uno esta encontrandose con efectos de causas previas que
ha ocasionado alguna vez, en alguna parte en el pasado y de lo cual no tiene
recuerdo. SI ESTAS PERSONAS QUE TIENEN DEUDAS KARMICAS DESEAN EN SU
INTERIOR HACER SERVICIO A LOS OTROS INDIVIDUOS, PARA BALANCEAR,
EQUILIBRAR Y BORRAR LOS MALOS SENTIMIENTOS, OIGAN BIEN, QUEDAN
LIBRES DE ESA DEUDA. Pero si no pueden lograr estos sentimientos y buenos
deseos, la vida los reunira de nuevo tantas veces como sea necesario, hasta
que se cumpla. Y cada vez en asociacion mas cercana (a veces llegan a
nacer madre e hijo) porque la Ley del Amor es asi. Trata de disolver
enemistad con Amor.

Cuando entre dos personas existe una atraccion de amor y armonia, es
seguro que estuvieron en contacto y asociacion armoniosa en vidas
anteriores, y pueden expandir esta cualidad tan necesitada en el mundo.
Cuando noten un sentimiento de resistencia contra alguien, es que las
sensaciones recuerdan una asociacion discordante o desagradable.

Es muy confortante saber que el perdon de Dios, por el mal uso de su
energia, siempre estd a la mano para aquéllos que lo desean realmente.
Aquel «Fuego Eterno» y «Castigo Eterno» que inventaron las religiones de
la Era pasada para controlar al mundo a través del temor, la supersticion y la
obediencia ciega, no es verdad. Cualesquiera que sean las causas, el pecado,
la imperfeccion, la impureza, el error que hayan sido cometidos, hay una



manera consciente de transmutar esos errores. ;Saben lo que quiere decir
transmutar? —Disolver, borrar completamente y sin costo alguno—.

CUANDO LOS HUMANOS SE DAN CUENTA DE QUE ELLOS MISMOS SON LOS
CAUSANTES DE TODOS SUS MALES Y DE TODAS SUS CALAMIDADES, DE TODAS
LAS LIMITACIONES EN SU MUNDO, DE PRONTO DESEAN ARREGLAR LAS COSAS,
SINCERAMENTE. ESE DESEO ES EL QUE CUENTA Y ES NECESARIO QUE SEPAN
QUE TODA CLASE DE ASISTENCIA LES ES DADA. Hasta que llega ese momento
el hombre o la mujer se ponen en rebelion contra las circunstancias y hasta
contra Dios, o se someten a las condiciones creyendo que son la voluntad
de Dios y por supuesto, esto es mentira.

AHORA: [ Y ESTO ES IMPORTANTISIMO QUE LO RECUERDES EN
TODO MOMENTO!

Cuando el estudiante se da cuenta de que las fabricaciones de su mente
son tan importantes que rigen su destino y hasta el destino de los demas;
cuando realiza que todos sus decretos se manifiestan y que nadie,
absolutamente nadie sino ¢l mismo puede ser culpado por lo que a ¢l
ocurre, se llena de panico, y hace lo de siempre; buscar a quién culpar, a
quién soltarle el castigo. ;Qué ocurre? Que se le suelta el cuerpo, a la
materia, achacandole toda la responsabilidad, y procede a castigarla de la
forma mas inmisericorde. ;Como? No me lo van a creer... con todas las
antiguas flagelaciones y torturas a que se sometian los «santos y los
martires», porque eso lo tiene archivado el subconsciente desde €pocas
remotas del Cristianismo. Claro esta que nadie toma un latigo en la mano.
Ya eso no se estila. Pero si procede a torturarse mentalmente. Procede a
vigilarse como un policia y a decirse «;No ves?». jYa caiste otra vez! jYa lo
volviste a hacer! jYa vas a volver a sufrir las mismas consecuencias!

Por supuesto, como esto es un decreto, jvuelven a ocurrir las mismas
consecuencias! NO solamente, sino que se le ha ofrecido un poder de «carta
blanca» a una forma mental de culpabilidad, fabricada especialmente, para
que continue torturandonos a cada desliz y que no nos deje adelantar.

Cada vez que te encuentres atajandote, castigandote, regafiandote, con
las resultantes torturas, acuérdate de que basta con SABER QUE HEMOS



PECADO (para usar la frase catdlica a que estas acostumbrado). AL SABERLO,
quiere decir que ya estds consciente del Bien y el Mal. Ya es solo cuestion
de tiempo, y no mucho tiempo para que tu subconsciente te ataje antes de
cometer el mismo pecado de nuevo. Es el Principio de la Confesion.
«Pecado confesado es medio perdonado», pues la confesion catdlica no ha
tenido sino un solo proposito: el de hacernos conscientes de cuando hemos
cometido una infraccion. El perdon del sacerdote es nominal. El que
realmente perdona es el Cristo Interior. El que nos dirige es El. El que nos
va guiando y ensefiando es también El. Todo lo que tienes que hacer es
decirte y repetirte mentalmente:

«Mi Yo Superior, que es el Cristo Perfecto en mi es el
encargado de irme conduciendo sin torturas hasta mi
Ascensiony.

Y una vez que hayas realizado, meditado y comprendido esto, ya no
vuelvas a «pecar» voluntariamente, y se te abren las primeras puertas del
Cielo, ya que todo esto comprueba que has puesto toda tu buena voluntad, y
el Maestro mas grande de todos los tiempos: Jesus, lo dijo... «Paz en la
Tierra a los hombres de buena voluntady.



El principio de generacion

El lema de este Principio es «Todo tiene su principio Masculino y
Femenino». Como todos los otros anteriores, este Principio esta siempre en
accion. Nada puede existir sin el Principio de Generacion, o sea, sin su
padre y su madre. Todo, absolutamente todo, tiene padre y madre, o su base
femenina y su base masculina. No es, como comunmente se cree, que la
base sea el sexo. Esta palabra «sexo» no se aplica sino a las diferencias
fisicas que existen entre el macho y la hembra, en una pequenisima tajada, o
sector, del plano fisico. Piénsenlo y recuérdenlo. SEXO ES LA DIFERENCIA QUE
EXISTE EXTERIORMENTE ENTRE EL MACHO Y LA HEMBRA EN EL GRAN PLANO
Fisico. O sea, que el sexo NO ES Principio de Generacion. Es simplemente
la presencia del Masculino y el Femenino en toda creacion. ;Comprendes
bien?

En ese sector del Plano Fisico, el Principio se reconoce, se manifiesta o
se deja ver, por la diferencia de los sexos. En los planos mas elevados, el
Principio toma formas elevadas, pero cada ser contiene en si mismo los dos
elementos del Principio.

El mundo ha atravesado miles de conjeturas sobre la verdad, que luego
se convierte en teorias, ensefianzas, sectas, organizaciones, cultos,
religiones. Todo lo que oigas decir de sectas que practican ensefianzas
perniciosas no es otra cosa que una prostitucion del Gran Principio Natural
de Generacion. Todo eso es anticuado, caido en desuso. LA VERDAD ES
SIEMPRE SENCILLA Y NATURAL. Para el puro, todas las cosas son puras. Para
el ruin, todo es ruin.

La palabra «género» significa «crear», «concebir», «producir». En tanto
que la palabra «sexo» se limita a la vida orgénica.



La Ciencia no ha aceptado todavia este Principio como una cosa
universal, ni lo podra concebir siquiera porque la Ciencia estd situada en el
campo opuesto. El que esta montado sobre un caballo no le ve las patas que
lo hacen marchar. Hasta que no se baje y se sitlie objetivamente no podra
ver marchar a esas patas. Asi, la Ciencia, como la Religion, no sabe que el
uno es representativo del Padre y que la otra es representativa de la Madre.

La Ciencia es la prueba de que existe el Padre, o sea La Inteligencia.

La Religion es la prueba de que existe la Madre, o sea, el Amor.

Dios es Amor e inteligencia, Madre y Padre, Negativo y Positivo. Estos
son los dos Aspectos del Creador.

iEs absurdo y ridiculo que la Ciencia y la Religion contintien en plan de
enemigos, el Padre contra la Madre y viceversa! La Ciencia se burla de la
Religion y ésta censura, critica y vitupera a la Ciencia. En esta Era de Oro,
Era de Saint Germain, se estan descubriendo la una a la otra, sin darse
cuenta exacta aun. La Metafisica retine y explica esta Verdad. Nuestro gran
Maestro Emmet Fox llam¢ a esta ensefianza «La Oracion Cientificay.

Hay que hacer una aclaratoria muy importante y es que una cosa es la
Religion y otra es la «Iglesia», y que la mayoria de los humanos no conoce
la diferencia y confunden una cosa con la otra. Algunas veces nombrando a
la Religion y otras veces a la Iglesia como si los dos términos fueran uno.

La RELIGION es el conjunto de Verdades basadas en el Amor Universal,
en la Caridad, en los sentimientos filiales y fraternales, en la practica que
encierra el «Amaos los unos a los otros» y en el de «Amar a Dios sobre
todas las cosas y al préjimo como a ti mismoy.

La palabra Religion significa algo que esta doblemente ligado, o sea
«religado», unido por cohesion, y eso es absolutamente todo. Tampoco
necesita algo mas, ya que esa cohesion la logra el Amor. Ya anteriormente
hemos dicho que la ley de Atraccion, Adhesion y Cohesion es el nombre
que la Inteligencia (Ciencia, Padre) le da al Amor. «Amor» es el término
que el corazén (Madre) le da a la Ley que atrae, une y adhiere con tal
potencia que nada puede separar. Todo lo que de alli se desprende (fervor,
devocidn, caridad, etc.) son cosas tipicas de la Madre. El papel que
desempefia la madre en una familia, religando y entrelazando a todos sus



hijos por medio de su amor, sus cuidados, sus ensefianzas, su devocion; la
atraccidon que ejerce sobre toda la familia esa vibracion que es la mama, que
aun después de muerta sigue ejerciendo su influencia invisible,
recorddndole a todos que son hermanos ligados por un mismo padre y
religados por una misma madre, eso es la Religion.

La IGLESIA es un organismo, 0 una organizacion humana creada por los
hombres. El término viene de Ecclesia, palabra latina que significa reunion,
o sea conjunto de cosas dispersadas. Lleva el objeto de reunirse para orar,
practicar obras piadosas, ensefiar, etc. Pero después de fundada la primera
Ecclesia, pronto degener6 en un instrumento de amenazas, castigos,
dogmas, reglas, indulgencias y permisos especiales, todo para obligar a una
lealtad hacia ELLA. No hacia la Religion, entiéndase, sino hacia las leyes
que Ecclesia impuso. Leyes y obligaciones fisicas y corporales,
limitaciones, ritos y observaciones obligatorias todas catalogadas por los
escribas ordenados por esas Ecclesias, especialmente parafraseadas para
confundir los términos «Ecclesia» y «Religion» en las mentes ingenuas de
los tiempos cristianos primitivos.

(Comprendes ahora la diferencia entre IGLESIA y RELIGION? Son muy
pocos los que aman un conjunto de reglas duras, inflexibles, que se basan
en el temor y la amenaza. Aun los que aparentan ser mas adictos a la
Ecclesia, estan solo aparentandolo de labios afuera, sintiéndose
amenazados; pero en sus vidas privadisimas, sobre todo en sus ideas y
sentimientos, actian en forma totalmente opuesta.

La Ciencia, en cambio, actua con toda la libertad que le conviene. Ella
es masculina a pesar de que la llaman Ella. Esta basada en el intelecto
terrenal, y como no siente (porque el sentimiento es una cosa y la
inteligencia es otra, como ya lo hicimos ver) nadie ni la cohibe, ni la obliga,
ni le pone trabas ni leyes, ni reglas, ni castigos. Lo tnico que se le ha
impuesto es que no mate al ser humano, y ella trata de salvarlo a toda costa,
aunque si se le permite matar a los animales, cosa tan reprensible, ya que
¢éstos pertenecen a la evolucion llamada «Elementales», que json nuestros



hermanos, con los mismos derechos a vivir que nosotros! Eso ya lo viste en
el libro de texto Metafisica al Alcance de Todos, N.° 1.

La Ciencia, desprovista de sentimiento, ha tasajeado cuerpos en busca
de eso que ella oye nombrar «el almay, y no encontrandola en la materia de
carne y hueso, niega su existencia y se va de bruces negando la existencia
de Dios.

El alma, en términos generales, es el conjunto de cuerpos o vehiculos
inferiores, sutiles, en los cuales radican los sentidos, los sentimientos, las
emociones, y demas esta decir que si se trabaja en un cuerpo muerto del
cual se ha separado el alma, no es posible encontrar huellas de ese
sentimiento ni esos sentidos llamados «el alma». Lo que imparte goce o
sufrimiento al cuerpo es el alma. Cuando el cuerpo esta vivo, el cirujano lo
duerme para que no sufra, pero ¢l ignora que lo que sufre es el alma.

Sin embargo, ya la Ciencia esta descubriendo cosas que la hacen pensar.
Pensar en otro aspecto del asunto, se entiende. jPrimero encontrd que el
atomo no es el fin de la materia! El atomo, ese patron establecido de la
familia humana, no es el disefio mas pequeiiito en existencia. Todavia se
puede subdividir en multitud de corpusculos hermanos, hijitos, etc.,
repitiéndose el patron establecido hasta el infinito, etc., repitiéndose el
patron establecido hasta el infinito. jClaro! «Como es Arriba es Abajo y
viceversa», ;no dice asi el Principio de Correspondencia?

Siempre encontramos a la madre con sus hijitos girando en contorno. Y
ya que «Como es Abajo es también Arribay, vamos ampliando el disefio
hasta encontrarnos casi al nivel de nuestros ojos, que el eterno patrén lo
tenemos siempre a la vista en el Sol, con sus planetas girando en contorno,
tal como el disefio del 4&tomo.

La Ciencia, un poco confusa con tantas evidencias del Polo Femenino y
el Polo Masculino, primero tante6 poniéndoles nombres distintos a estas
manifestaciones. Primeramente llamo Polo Negativo al Femenino y Polo
Positivo al Masculino. jPero andando el tiempo se encontr6 que no hay
nada mas opuesto al negativo debilucho que ese femenino que genera
precisamente formas y energias nuevas! Luego emplearon el término
«catodo» en lugar de negativo, pero resulta ahora que el Catodo es el
generador de un torbellino de corpusculos, electrones y fenomenos que han



desbaratado todas las teorias aceptadas. El tal catodo, pues, es el Principio
Madre de los fenomenos eléctricos y de las tan sutiles formas de materia
que la Ciencia se la pasa encontrando. Mas y mas se esta llamando al
catodo «Polo Femenino», jlo cual es mucho mas simpatico que la otra
alternativa de que «Los corpusculos creadores estdn cargados de energia
negativa!



Advertencia

No hay nada nuevo bajo el sol. Nada de lo que aqui lees es nuevo. Todo ha
sido dicho ya por Enoch, Hermes..., y principalmente en La Biblia y en la
literatura teosofica dictada por los Ascendidos Maestros de la Sabiduria a
Madame Helena P. Blavatsky, mujer tan perseguida y mal juzgada en
tiempos menos lucidos, nada de lo cual puede negar sus maravillosos dones
mediumnimicos.

Lo que si es nuevo, es el estilo y la forma de presentar esta ensefianza
por moderna y simplificada.



Los siete rayos

Como ta sabes, la luz no es realmente blanca, ya que en el color blanco
estan contenidos todos los colores.

Dice el Maestro Saint Germain: La accidn vibratoria de los diferentes
colores es un estudio aparte. Basta decir que las esferas de colores que
rodean tu «Presencia Yo Soy» y que son el «Aura Espiritual», o Cuerpo
Causal, representan las vibraciones de color de lo que llaman «Las Siete
Esferasy.

Cada corriente de vida en este planeta ha procedido de un Rayo en
particular, y su propio Arquetipo, o su Presencia Yo Soy, vive en esa Esfera
o Rayo, a la cual ¢l pertenece. Pero entiéndase, esa Presencia individual no
esta sometida o confinada a ninguna Esfera, puede visitar a cualquiera otra
que ¢l desee.

El individuo no ascendido responde, o vibra favorablemente con el
color del Rayo, o Esfera a la cual pertenece, y puede, por observacion de
sus propios habitos y tendencias, y por meditacion sobre su propia
Presencia, llegar a saber la posicidon correcta que €l tiene por derecho en el
Reino de Dios. También encontrara que es atraido casi irresistiblemente a
un cierto color, mas que a otros, lo cual es una confirmacion.

En realidad, no existen sino tres colores: Azul, Amarillo y Rosa,
llamados «colores Primarios». Al entremezclarse unos con otros se forman
el Verde, Naranja y Violeta, llamados «Secundarios».

Asi como tl ves que el Sol, un foco incandescente de luz, se proyecta en
todas direcciones constantemente impartiendo vida, luz y colorido a todo
sin distincion en el Sistema, asimismo ocurre en cantidades de otros
Sistemas, cada vez mas grandes, pues este nuestro Sistema Solar no es sino



un paso intermedio entre otros de idéntica construccion. Es el disefio
universal que se repite ad infinitum, lo cual te da la norma del lema «Como
es Arriba es Abajo, Como es Abajo es Arriba», descriptivo del Principio de
Correspondencia. Nosotros los humanos no conocemos bien sino dos
ejemplos de este disefio: el atomo es el Sistema Solar anterior al nuestro.
Cuando todos hayamos desarrollado la clarividencia, sabremos de otros.

Cada sistema presenta un sol central rodeado de planetas. En el atomo
lo llamamos un «Nucleo» rodeado de «Electrones». Ese nlcleo del atomo
es luz, lo mismo que nuestro Sol. Einstein dijo que la luz es energia en
movimiento. Sabrds que una de las definiciones de eso que llamamos Dios,
en Metafisica, es precisamente «Dios es Energia en Movimiento. —La
Biblia dice—: Dios es Luz; y en El no hay Oscuridad.

Segun lo ha constatado la Ciencia, la luz es de caracter ondulatorio, y
esa ondulacion es lo que se llama «vibraciony». Que ella parta del Sol, o del
Gran Sol Central que esta detras de nuestro Sol; o que parta de un bombillo;
o que parta del Centro del Universo; llamalo VIDA, VERDAD, INTELIGENCIA,
SENTIMIENTO, AMOR, COLOR, OLOR, SABOR, PENSAMIENTO, SONIDO, todo existe
porque vibra con ese movimiento ondulatorio, y la unica diferencia entre
uno y otros es la ratio de movimiento. En la Tierra, o sea, en el Tiempo, lo
medimos por segundos. Pero al salir del Tiempo necesariamente hay
diferentes medidas que apenas vislumbramos.

EJEMPLOS: La materia mas densa es la piedra. Se dice que este plano
mas denso vibra en la Primera Octava, o sea, que la primera octava tiene
dos vibraciones por segundo, la segunda octava tiene cuatro vibraciones y
la tercera ocho. En cada octava se duplican las vibraciones. No olvides esto.
Aunque una piedra te pueda parecer estatica, no lo esta. Ella vibra, o se
mueve, a razoén de dos oscilaciones en cada segundo.

A medida que vas viendo cosas creadas, plantas, flores, tierra, agua,
insectos, animales, aves, etc., sabras que existen porque vibran, y que estas
vibraciones son mas rapidas cada vez, en octavas de mas en mas altas.

El sonido mas bajo perceptible al oido humano es la Cuarta Octava, con
16 vibraciones por segundo. Tu escuela de musica te podra informar sobre
las vibraciones de los sonidos en el piano.



El Plano Astral vibra en las octavas desde la N.° 4 a la N.° 20, o sea,
desde 16 vibraciones por segundo hasta 1 048 576.

El Plano Mental comienza en la Octava 21, con las ondas eléctricas
conocidas. Ya en la Octava 28 las vibraciones corresponden al pensamiento
y son desconocidas por la Ciencia.

El Plano Espiritual comienza en la Octava 45. La Octava 47 tiene su
campo de accidn en el calor. Las Octavas 48 y 49 corresponden a las ondas
luminosas. La Octava 50 pertenece a los Rayos Infrarrojos, Ultravioletas y
otros rayos quimicos.

La Octava 57 (suma 12) la llamamos nosotros la Octava de la Verdad
porque sus vibraciones son de 144 115 188 075 855 872, pero las
denominamos simplemente 144, tal como lo hace la Biblia en el Capitulo 7
del Apocalipsis de San Juan. Decirte mas, seria meternos en honduras
demasiado profundas para este pequeiio esbozo de los Rayos que te estoy
presentando. Dejaremos la explicacion para el proximo librito que se titula
«Pequetio Método para Comprender la Bibliay.

Aun aqui, en el plano fisico, los colores tienen virtudes e influencias.
Por ejemplo, el Rojo es excitante. El Amarillo es alegre. El Verde es
sedante. El azul es deprimente. Pero a medida que se internan en los planos
espirituales, los colores son despedidos por Rayos, que atin mas cerca de la
Divinidad, son Llamas: El Fuego Sagrado, El Aura del Altisimo.



El yo superior

En la [damina YO sOY que ya ustedes conocen (que pueden adquirirla en la
Sede de la Hermandad), rodeandole la cabeza ves un gran circulo de siete
bandas, una dentro de la otra. La Figura representa tu YO SUPERIOR que es el
Dios de tu pequefio Sistema Solar. Es una chispa de la Divinidad. Es el
Agente, el Representante, o el Embajador Plenipotenciario de Dios ante ti.
El circulo es un arco iris de siete colores, Arco iris completo. Rara vez
habrés visto tu el arco iris completo en la comba celeste. Siempre se ve un
segmento. Solo un pedazo del gran circulo. Eso que te estoy mostrando es
tu verdad. Es el Aura de tu Yo Superior. Lo llaman también El Cuerpo
Causal. Asi eres t, pues ti eres el mismo disefio universal. Ese arco iris
completo es tu Gloria. Es lo que llamo6 el Maestro Jesus, los «Tesoros en el
Cielo», pues en cada banda de color se van depositando todos los actos
constructivos que ti haces y que has hecho en tus encarnaciones pasadas.
Todo lo noble, lo bueno, lo que esta de acuerdo con la Voluntad del Padre y
con tu Verdad innata. Eso jamas lo perderds. Es lo que llamamos en
Metafisica «Tuyo por Derecho de Conciencia». No puede ser robado ni
perdido.



Por el hecho de poseer este Cuerpo Causal es que tienes el derecho de
afirmar «Yo Soy Perfecto». Verds que no te estas refiriendo a tu cuerpo
fisico ni estds considerandote un absurdo diosecito presuntuoso. Estas
hablando de TU VERDAD, y cada vez que lo piensas y lo practicas se acercan
mas tus dos sistemas: Tu YO Superior y tu YO Inferior.

Tu YO Superior y tu YO Inferior estdn conectados por medio de un
cordon de luz y fluidos color dorado que, partiendo del Yo Superior entra
por tu cabeza y se ancla en tu corazén en una llama triple de color azul,
dorado y rosa. El hombre ignora esto y por lo tanto su Llama Triple yace en
una célula hermética hasta que, o se lo ensefian, o alguien se la despierta
voluntariamente por medio de un tratamiento en el cual hace una llamada
directamente al Cristo en el corazdn. Esa llamita que rompe la capsula y
comienza a arder y a influenciar al individuo es lo que llamamos en
Metafisica «El Cristo Interior». Son dos entidades vivientes, aunque
separadas, pero que forman junto con la Conciencia Terrena, un solo Ser.
TG puedes, y debes, dirigirte a esas dos entidades, hablarles, amarlos,
invocar la proteccion divina en ellos, pues son perfectos, ya lo sabes, y



juntos forman ese «YO» que ti nombras constantemente y de quien debes
hablar en los mas altos y bellos términos. Como ves, es la eterna Trinidad.
Jamas estas solo. Ese «Cristo» en el Maestro Jesus fue el que le dijo:
«Hijo, estoy siempre contigo».
Mientras mas lo pienses, lo medites y lo invoques, mas cerca lo sentiras.
Dale toda tu adoracidon y recuerda siempre que cuando estés haciendo

afirmaciones muy elevadas estas hablando la Verdad porque te estas
refiriendo a TU VERDAD, a tu Llama Triple.



El cuerpo causal

Los colores en el circulo o Cuerpo Causal, estan en el orden siguiente:
Primero el AzuL, inmediato a la cabeza. Le sigue el AMARILLO DORADO.
Luego siempre hacia afuera, el ROSA. Luego sigue la Banda BLANCA. Luego
la VERDE. Luego la OrO RUBI. (Por razones que no nos han sido dadas, no se
le llama «anaranjado»). Y por ultimo, la banda VIOLETA.

De la frente le salen siete rayos, uno por cada color, por donde El irradia
Sus (tus) virtudes hacia donde sea necesario. Asi es el Macrocosmos.
Somos cada uno de nosotros un microcosmos.



Las virtudes de cada color son como sigue:

e AZUL: Representa la VOLUNTAD DE DIOS en el Macrocosmos. La
Voluntad como virtud, en ti. El Poder. La Fe, el Bien, la Felicidad, el
Equilibrio y la Paz.

* AMARILLO DORADO: Y Segunda Persona de la Trinidad representa la
Inteligencia, Sabiduria, Iluminacion, Comprension y Paz.

e ROSA: Amor Divino, Adoracion, Opulencia, Belleza y Paz. (Todos
los Rayos emiten Paz).

e BLANCO: Representa la Pureza, el Arte, la Paz, y logra la
Resurreccion y la Ascension.

e VERDE: La VERDAD, la Salud, la Sanacion, la Musica, la
Consagracion, la Concentracion y la Paz.

e ORO RUBIi: La Gracia, la Providencia, el Suministro (o el «Pan
Nuestro de cada dia») y la Paz.

e VIOLETA: El Perddn, la Misericordia, la Transmutacion y la Paz.

Cuando te hayas aprendido bien estas virtudes, podras instantdneamente
invocar a las Entidades que las rigen, y pedirles que rodeen con su luz a
cualquiera a quien ti desees hacer el Bien. Tendras, por supuesto que
aprender también los nombres de estas Entidades, los cuales te doy en
seguida:



Gobierno del cosmos

Por Ley de Correspondencia «Como es Arriba es Abajo...», el Mundo
invisible, o los Planos Superiores, el Cosmos o como quieras llamarlo, tiene
su Gobierno con Jefes, Oficiales, Directores y legiones de servidores. Todos
¢éstos son seres que han vivido y evolucionado en las esferas inferiores, tal
como nosotros, y que contintian evolucionando pues hasta los Seres de Luz
mas altos que conocemos contintian ascendiendo y pasando de un cargo a
otro. No se esta ocioso en esos mundos, ni sentados en una nube
contemplando a Dios y tocando un instrumento.



Dice el Maestro Saint Germain

«Las actividades de la Gran Hermandad Blanca son tan diversificadas y tan
amplias, que se necesitan centenares de seres ascendidos para dirigir las
multiples lineas de fuerza que aseguran el progreso de la raza humanay.

Si seria un imposible que un solo Maestro Ascendido gobernara
totalmente y ejecutara la diversidad de actividades de la Mente y el Corazon
de Dios, mucho mas lo es que un solo ser NO ascendido tratara de
concentrar el Bien que estd decretando para el progreso de nuestra
conciencia humana. Un momento de consideracion mostrara la logica de
esta aseveracion y la imposibilidad de semejante servicio por parte de
individuo alguno.

Si un solo individuo pudiera proveer la forma de elevar un planeta y
algunos diez billones de almas al estado Cristico, ;no creen ustedes que los
avatares que han vivido y encarnado el poder Cristico ya lo hubieran
hecho? Budha vino y se fue, luego Jesus, dejandoles el campo a otras vidas
que ofrecieron sus energias y talentos de sus mundos individuales para este
plan evolutivo.

En nuestra Octava, la Gran Hermandad Blanca fue fundada por el Sefior
Sanat Kumara (que ustedes ya saben fue el que sostuvo la Tierra en orbita
durante tantos siglos, esperando que surgiera alguien quien pudiera hacerlo
por poseer suficiente luz), con el fin de elevar la conciencia de los hijos de
este planeta hasta el punto de que llegaran a ser Senores de la Llama, y que
luego pudieran ensefiar a otros miembros de la raza a emitir su propia luz.
Es la naturaleza de Dios permitir a sus hijos el ser cocreadores con El. En
efecto, es la razén de ser de los diferentes mundos, a donde fueron enviados



los hombres y las mujeres a experimentar con la energia para que sintieran
la dicha de crear por sus propios esfuerzos.



Los directores de rayos
Maestros de la sabiduria

Ya se advirtid que te vas a encontrar con nombres que te sorprenderan
porque crees que pertenecen a personajes mitologicos o simplemente
poéticos, creados por la fantasia humana. Nada de eso. Ha llegado la Era de
conocer la Verdad anunciada por Jesucristo, y la verdad es que todo ser que
ha habitado nuestro planeta, como también los que ahora lo habitan y los
demas que lo habitaran en el futuro, siguen evolucionando y ascendiendo,
estudiando y trabajando, ocupando cargos en el Gobierno de los mundos,
sistemas y galaxias. (Recuerda que lo que no puedas aceptar, déjalo pasar y
continda adelante).

Cada Rayo esta dirigido por:

Un Maestro Ascendido, casi todos de la raza humana.

Un Arcangel (jerarca de la evolucion angélica).

Un Elohim (jerarca de la evolucion elemental).

Muchas otras entidades de Luz.

Y legiones de servidores que en la Tierra se les da el nombre de
«angeles», que cumplen las 6rdenes de los Directores.

Los Elohims fueron los que crearon el planeta Tierra. Tal vez te habras
dado cuenta de que algunas Biblias comienzan el relato de Génesis con la
frase: «En el principio los dioses crearon los cielos y la tierra..., —mientras
que otras ediciones dicen—: En el principio los Elohims crearon los cielos
y la tierra..., —y las Biblias catdlicas dicen—: En el principio Dios cred los
cielos y la tierra.... —Lo que Moisés dejé sentado fue—: En el principio



los Elohims crearon los cielos y la tierra...» y esto estd de acuerdo con la
ensefianza recibida para la Nueva Era, porque los Elohims son dioses del
Reino Elemental, y €éstos son los constructores de toda forma.



El rayo azul

Primer Rayo, representa la Voluntad de Dios.

Maestro ascendido:

Esta dirigido por el Ascendido Maestro El Morya.

El Maestro es oriundo del planeta Mercurio, pero reencarnd6 muchas
veces entre nosotros. Entre sus reencarnaciones terrenas fue el Rey Arturo
(de la Mesa Redonda), Sir Thomas More, gran estadista y humanista del
siglo Xv XvI, canonizado por la Iglesia con el nombre de Santo Tomas
Moro; el irlandés Thomas Moore, poeta y escritor del siglo xviil. Fue el Rey
hinda que hizo construir el 7aj-Mahal en recuerdo de su esposa. Conserva
apariencia y vestiduras hindies y vive en la India, en donde recibe a
aquellos discipulos que pidan ser llevados alli mientras sus cuerpos fisicos
duermen. El templo esta en el Plano Etérico.

Arcangel:

El Arcangel del Rayo Azul es Miguel, llamado «San Miguel Arcangel»
por los catdlicos. El Amado Miguel es encargado de los que mueren. Con
su simbolica espada y sus legiones de angeles azules, es el tinico que tiene
permiso para internarse en «las tinieblas» para liberar a las almas
prisioneras de sus errores y que no tienen a nadie que ruegue por ellas. Una
invocacion al Arcangel Miguel hace que inmediatamente proceda a socorrer
a quien sea, rodeando con su luz azul a algin moribundo, arrancando con
sus propias manos las ataduras que ligan a otros a sus errores, pues te sera
nuevo y extrafio saber que la energia mal usada forma cuerdas y ligaduras
tan fuertes como el acero y que atan al ser culpable impidiéndole que se
libere ¢l mismo, y que la «simbolica espada» del Arcangel Miguel es el



arma con que El corta y liberta a los atados. jEl amado Arcangel se ha
dedicado voluntariamente a esa mision mientras existan terricolas
desencarnados que lo necesiten!

Elohim:

El Elohim del Rayo Azul es Hércules y su complemento es Amazonas.
Sabras que todos tenemos nuestro complemento. Es la otra mitad de la
célula original que convino en dividirse para evolucionar cada una por su
lado. Algunas células se quedan unidas, pero aquéllas que se dividen puede
que se encuentren en vidas sucesivas, se casan, y €sos son los matrimonios
perfectos en la Tierra. Después, en sucesivas encarnaciones, quedan con
aquel recuerdo y viven buscandose en otros amores, en otros matrimonios,
hasta que al final de todas las encarnaciones siempre se retinen para toda la
eternidad en esa union de la cual dice la Biblia: «LLo que Dios ha conjuntado
que nadie logre separar», y que la religion ha confundido creyendo que se
refiere al matrimonio corriente en la Tierra, cosa que no es sino algo
transitorio y de conveniencia, o asunto kdrmico.

El Elohim, como hemos dicho, es un jerarca de la evolucion elemental.
Se llega a ser Elohim como se llega a ser Maestro, después de evolucionar y
ascender. Equivale a la estatura de un dios, con respecto a nosotros, tal
como el hombre es un dios en la consideracion de una hormiguita. Los
Elohims tienen a su mandar a los Devas. Estos Seres pueden construir una
montafa o un inmenso lago en diez minutos, o destruirlos, si es oportuno.
Toda gran montafia, toda comunidad, todo lago, mar, arbol milenario, etc.,
tiene un Deva guardandolo. Son bellisimos.

En el protocolo celestial hay un lema:

«La invocacion obliga la respuesta», y basta con hacer
la llamada a cualquiera de las entidades de la luz, Maestros,
Angeles, Arcingeles, Elohims, para que atiendan de
inmediato; de manera que no es verdad que haya que gritar y
vociferar a Dios y ofrecerle mil novenas y sacrificios.

El Grande y Poderosisimo Elohim Hércules, atiende al instante, te rodea
con su fuerza, te da Su fuerza si eres débil, y a todo aquél que ta desees



darle fuerzas. Muchos son los que han visto a la espléndida figura de atleta
del Elohim Hércules acompafniandolos cuando lo han invocado. La
Invocaciéon a un Ser de Llama Azul hace dar paz, poder, felicidad,
equilibrio, bondad, fuerza, voluntad.



El rayo amarillo

Segundo Rayo, representa la Inteligencia, o Segunda Persona de la
Santisima Trinidad. Es el Rayo de la Sabiduria, la Iluminacion y la
Comprension. Como veras en el diagrama adjunto, tiene influencia en los
estudiantes, maestros y en todos los que deseen luz, informacidn, ayuda
intelectual, sabiduria y paz.

Maestro ascendido:

Hasta hace poco su Director fue el Ascendido Maestro Kuthumi, pero
¢ste fue nombrado Instructor Mundial junto con el Ascendido Maestro
Jesus, y el cargo fue entregado al Ascendido Maestro Lanto.

Si ti no tienes la facultad de proyectar tu cuerpo astral, y si no eres
clarividente, pide al Maestro que te lleve después de que tu cuerpo fisico
est¢ dormido, al templo de tu preferencia, por ejemplo:

e Domingos: al templo del Maestro Morya en Darjeeling.

e Lunes: al templo del Maestro Lanto sobre los Montes Roquefios en
los Estados Unidos.

e Martes: al templo que existe sobre el Castillo de la Libertad en
Marsella. Se le pide a la Ascendida Maestra Sefiora Rowena.

e Miércoles: se le pide al Amado Serapis Bey que te lleve al templo de
Luxor en Egipto.

e Jueves: se le pide al maestro Hilarion para ser llevado a su templo de
Creta.

e Viernes: se le pide a la Ascendida Maestra, Sefiora Nada, para ser
llevado al templo perlaceo situado sobre Siria.



e Sabado: se le pide al Ascendido Maestro Saint Germain para ser
llevado al templo violeta situado sobre la isla de Cuba.

En todos esos Templos se recibe instruccion en la aplicacion de la
Llama particular de ellos.

Hasta hace poco, el Director del Rayo Amarillo Dorado era el Maestro
Kuthumi, que hoy estd ocupando el cargo de Instructor Mundial junto con
el Maestro Jesus. Entre sus encarnaciones pasadas, el Maestro Kuthumi fue
Pitagoras, el Rey Mago Melchor, San Francisco de Asis y San Martin de
Porres. El, junto con el Maestro Morya, proyectaron la Escuela Teoséfica,
con Madame Elena Petrovna Blavatsky como meédium receptora. El
Maestro Kuthumi reside en Shigats¢, Montes Himalayas, a pocos pasos del
Maestro Morya.

Arcangel:
El Arcangel del Rayo Dorado es Jofiel.

Elohim:

El Elohim es Casiopeia. Cuando desees iluminacion para ti o para otros,
envuélvete, o a ellos, en el Manto Dorado de la Sabiduria y mentalizate, o
visualizate rodeado de una brillante y suavisima luz amarilla. Suavisima en
el sentido de ser como una seda luminosa y ligerisima. También se visualiza
antes de dormir porque da paz en la luz y alegria.



El rayo rosa

Canal del Espiritu Santo, es el Rayo del Amor Divino.

Maestro ascendido:

Es dirigido por la Ascendida Maestra Sefiora Rowena. (Su
complemento: Victor). Ella hace poco que se encargd de esa Direccion.
Anterior a ella desempeiaba el cargo El Amado y Ascendido Maestro Pablo
el Veneciano, quien fue el pintor Pablo el Veronés en su ultima encarnacion.
Hoy en dia el Divino Pablo representa El Espiritu Santo para la Tierra. Méas
adelante espero poder explicarte muchas cosas sobre este gran Espiritu.

En el Castillo de La Liberté, en Marsella, Francia, se pueden ver
pinturas del pintor Pablo el Veronés, pero en el contraparte del Castillo,
situado en el plano etérico, se puede asistir en cuerpo etérico a las
reuniones, hablar y aprender de las entidades de la Llama Rosa e
impregnarse de las emanaciones de Amor divino que despiden estas
maravillosas entidades del Rayo Rosa.

De la Ascendida Maestra Sefiora Rowena, poco podemos hablar. Se
puede conocer un poquito a través de las paginas de la novela historica de la
pluma de Sir Walter Scott, llamada «Ivanhoe». Es apropiado que ya en ese
libro se le conocia como la mujer mas bella de ese mundo de Caballeros de
la Antigiiedad, y que hoy sea la Directora del Rayo Rosa, como quien dice
«Diosa de la Belleza» en ese Rayo de Amor.

El complemento de Lady Rowena, el Amado Victor, se invoca para salir
victorioso en cualquier empresa.

Arcangel:



El Arcéngel del Rayo Rosa se llama Chamuel y su Complemento
Caridad. Invoca a Chamuel cuando necesites dinero, bendice lo que tengas,
rodéalo de luz rosa, bendice lo que pagas y lo que recibes, bendice tu
billetera, tu portamonedas, bendice el teléfono, el televisor, el radio, lo que
quiera que esté averiado y que sea mecanico, y rodéalo de angeles de la
Llama Rosa y angeles de la mecanica. Veras milagros.

Elohim:

El Elohim de la Llama Rosa es Orién. La constelacion de Orion siempre
esta visible sobre el cielo de Caracas. El Complemento de Orion es
Angélica. La Llama Rosa es magnética. Cuando necesites atraer algo o
alguien, llena de Luz Rosa (mentalmente) el vacion que separa el objeto o
la persona, rodea de Luz Rosa al objeto o a la persona, y se atraeran
mutuamente, en Bien y en Amor Puro.



El rayo blanco

Este divide la serie de los colores Primarios de la de los colores
Secundarios. La mezcla de todos forma el color blanco.

Maestro ascendido:

El Director del Rayo Blanco es el Maestro Ascendido Serapis Bey y su
templo de la Llama Blanca es en Luxor, Egipto.

La Llama Blanca, nombrada «De la Ascensiony, es la que actia para
purificar a todo ser en el momento de su Ascension fuera del radio de la
Tierra y para siempre. La Llama asiste a todo lo que requiera ser elevado,
todo lo que se halla deprimido, bien sea una situacién econdmica o un
animo entristecido, un pueblo abatido, etc.

El Maestro Serapis Bey actudé como Jefe de los Serafines cuando éstos
vinieron por primera vez a la Tierra a custodiar los primeros seres humanos.
Llevo luz a Egipto. El fue quien salvé la Llama Blanca, llevandola del
Continente Atlante a Egipto, salvandola y avivandola con su propio cuerpo
y respiracion (en una embarcacidén pequetia con otros mas).

Arcangel:
El Arcangel de la Llama Blanca es Gabriel, el que «anuncio a
Maria...».

Elohim:

El Elohim del Rayo Blanco se llama El Amado Claridad. Es el
purificador por excelencia de todo lo que necesite ser limpiado. Se le invoca
para expandir la vida y la luz en cada electron, y para aclarar lo oscuro.



Los angeles de la Llama Blanca se llaman «la Hermandad de Luxor».
En el cuadro adjunto veras otras especialidades del Rayo Blanco.



El rayo verde

Es el Rayo de la Verdad, de la Concentracion, de la Consagracion, de la
Curacion.

Maestro ascendido:
El Director es el Maestro Ascendido Hilaridon, que fue San Pablo en su
Encarnacion Cristiana.

Arcangel:
El Arcangel es Rafael, «Médico del Cieloy.

Elohim:

El Elohim es Ciclopea, Representante del Ojo Avizor de Dios que todo
lo ve. Hoy en dia se le nombra «Vistay. Es el Elohim de la Musica.

Invoca a los angeles del Rayo Verde en toda enfermedad. Cubre con el
manto de la Verdad todo lo que esté presentando una faz errada, a toda
sospecha de falsedad, a toda cosa oculta que desees revelar.

«Celeste Maria», la que fue madre de Jesus, actiia en el Rayo Verde
dando proteccion a las parturientas y a todo nifio que va a nacer. Pon a toda
futura madre en manos de Ella, lo mismo que al nifio, entrégalo a las
entidades de la Llama Violeta para que nazca sin Karma.



El rayo rubi

Sexto Rayo. Se le dice también «Oro Rubi», ya que no existe el color
anaranjado. En el Plano Espiritual no hay fruta que conocemos por
«Naranjay.

Este fue el Rayo en que actué Jesis de Nazareth. Por eso la Iglesia
Catolica viste de ese color a sus Cardenales y adorna de rojo a sus obispos.

Maestro ascendido:
La Directora se llama la Ascendida Maestra Nada. Ella es también
Patrona de la Comprension.

Arcangel:
El Arcangel del Sexto Rayo es Uriel.

Elohim:

El Elohim es Tranquilidad o Tranquilino.

Es el Rayo de la Paz y la Providencia. Invocalos cuando estés nervioso
o cuando algo necesite pacificacion y antes de dormir. Lo mismo para la
provision.



El rayo violeta

Séptimo Rayo, es el de la Transmutacion del karma, el Perdon y la
Misericordia.

Maestro ascendido:

El Director es el Ascendido Maestro Saint Germain, quien fue entre
muchas generaciones, San Jos€; San Alban, martir britdnico. El Monje-
Médico Roger Bacon, siglo xiit. Christian Rosenkreutz, fundador de la
Orden Rosacruz, siglo x1v. Hunyadi Janos, Libertador de Hungria, siglo xv.
Proclus, el gran Neoplatonista, siglo xv1, Sir Francis Bacon (Lord Verulam)
siglo xvI1, y por ultimo el Principe Rakoczi (ltimo vastago de la casa Real
de Transylvania) y el Conde de Saint Germain, quien actué durante la
Revolucion Francesa, gran figura misteriosa que salvaba a los destinados a
la guillotina, que ayudd a poner en el trono a Catalina la Grande, y que
habiendo muerto a fines del siglo xviil, apareci6 en Paris tres afios despues
de muerto.

El Maestro Saint Germain es el Avatar de la Nueva Era. Parece ser que
no va a encarnar en la Tierra como fue el caso del Maestro Jesus; sino que
actuara mentalmente, a través de personas adelantadas que han estado en
preparacion para esa gran mision.

La aplicacion del Rayo Violeta formaba parte del conocimiento
necesario para ascender a los Planos de Luz, y no era conocido sino por los
grandes adelantados. Hoy es el regalo que el Maestro Saint Germain trae a
la Tierra para sacarla de abajo, ya que pronto tendra que comenzar a
ascender el planeta a ocupar la orbita del planeta Venus, pues €ste ocupara
el circulo donde viaja Mercurio y este Ultimo se absorbera en el aura del
Sol. No es que va a desaparecer; esto es lo que se conoce con el nombre de



la iniciacion que experimenta cada planeta en el momento de la
«inhalacion», pues es lo mismo que la respiracion —hacia afuera y hacia
adentro— «Como es Arriba es Abajo, Como es Abajo es Arribay. Ha
llegado el momento de la inspiracion hacia el Sol, o sea la inhalacion que
efecttia el Sol, atrayendo hacia €l cada uno de sus planetas.

UN PASO

Este Paso ocasiona muchos cambios drasticos en la vida de cada
planeta, porque para poder cambiar de ruta, de posicion, de ecliptica,
requiere apurar la frecuencia vibratoria de toda la vida del planeta.

Los planetas que han seguido su evolucion ordenadamente no sienten
disturbios. Pero la Tierra que se volvio tan pesada por el cargamento de
energias mal usadas, estancadas en formas negativas, y que por lo mismo se
quedan adheridas a la atmosfera, se inclind en su eje y esto no se puede
dejar que continlle porque no se elevaria a su nuevo sitio. Para que
obedezca a la atraccion magnética que se le aplicara en el momento de
trasladarla a su nuevo campo de accion, la estain enderezando los
organismos dirigidos por los grandes Maestros del Cosmos. Ya se estd
sintiendo el efecto de este cambio de posicion. Los cambios de clima, los
grandes calores, la sensacion de apuro que sienten los humanos; jesa
sensacion que hace que al bajar un ascensor y abrirse la puerta, los que
estan esperando no pueden esperar pacientemente a que salgan los que se
hallan adentro!, lo mismo que los que esperan el cambio de luces en las
esquinas, jque no pueden soportar que el carro que tienen al frente se
retarde un segundo en arrancar! Todo es la influencia del cambio de
frecuencia vibratoria que se hace en el planeta y que afecta toda la vida.

Los seres que no quieran, o no puedan por su estado de retraso, buscar
la Verdad, purificarse por medio de estas ensefianzas, utilizar la Llama
Violeta intensamente para disolver todo el Karma de los siglos, tendran que
encarnar en planetas atrasados, después de la Iniciacion de la Tierra a la
orbita que ha estado ocupando Venus.

Ningin hijo de Dios es condenado eternamente. No es posible que
ninguna particula de Dios permanezca en tinieblas eternamente, siendo su



Creador Luz. Pero es altamente desagradable degradar a posiciones
inferiores, cuando se ha sido ocupante de posiciones holgadas.



El mundo elemental

Debo afiadir un parrafo a la revelacion que te estoy haciendo respecto a los
mundos invisibles. Invisibles por ahora, pues a medida que avance la Era se
iran despertando células dormidas en los cerebros y todo el mundo podra
ver y oir lo que ocurre en esos «mundos invisibles». El dicho de Jesus a
proposito de «el tltimo enemigo a vencer», que €l dijo que seria la muerte,
se refirid a que todos podremos ver a nuestros seres queridos que estén en
los planos de desencarnados, verlos, oirlos, conversar con ellos, participar
en sus vidas actuales y ellos en las nuestras, y por consiguiente sabremos
que la muerte no existe. Los podremos ayudar y ellos a nosotros. Sera la
unidad completa de todos los mundos.

Otra cosa que aprenderemos es la Verdad del Mundo Elemental. Lo
sabremos sin lugar a dudas porque lo veremos y lo escucharemos.

SI LO QUE TE VOY A REFERIR TE ES IMPOSIBLE CREERLO AHORA, DEJALO
PASAR. PERO NO TE AFERRES EN AFIRMAR QUE NO PUEDE SER VERDAD, No sea
cosa que cuando lo estés afirmando se te despierte una célula dormida y
VEAS aquello que estas negando. jQué compromiso! ;Como haces entonces
para tragarte tus propias palabras?

El Reino Elemental se compone, hermano, jde los cuentos de tu
infancia! Todo aquello que ta creias y que luego desechaste como pueril,
infantil, fantasias de nifios, resulta ser lo que dijo el Maestro Jesus: «jDejad
que los nifios vengan a mi, porque de ellos es el Reino de los Cielos!». El
Reino Elemental, hermano o hermanita mia, comprende las hadas, los
gnomos, los silfos, las ondinas, las salamandras, y jcuidado!: jNo se te
ocurra negarlos porque mientras los repudies no lograras verlos! jFeliz
aqueél a quién se le despierten sus células dormidas, y que no esté aferrado a



sus creencias materiales, mortales, porque vera al Reino de los Cielos!!! Ese
es el que goza de las Bienaventuranzas nimero Uno y Seis (Igual a Siete), o
sea:

1. Bienaventurados los pobres en el espiritu porque de
ellos es el Reino de los Cielos.

2. jBienaventurados los limpios de corazén porque ellos
veran a Dios!

Los «pobres en el espiritu» no es lo mismo que los «pobres de espirituy.
Los traductores de la Biblia, como no eran ni «pobres en el espiritu» ni
«limpios de corazon», no sabian lo que esto significaba y la traduccion fue
errada. Los pobres en el espiritu son aquéllos que no estan cargados de
riquezas intelectuales que les impidan creer la inocencia del Reino. Todo
aquél que enrosca el labio con una sonrisa sarcastica ante los «cuentos de
hadas» que vamos a referir, son «ricos» a quienes les costara mucho entrar
al Reino de los Cielos; tanto como a un camello entrar por el ojo de una
aguja.

jPobres! {No gozardn de ver a los gnomitos en su tarea diaria, ni a las
ondinas destilando el agua con que nos saciamos la sed y bafiamos nuestros
cuerpos, y regamos nuestros jardines! jComeran sus frutas sin amor,
cortaran las rosas sin amor! jNo veran las hadas tejiendo sus chinchorros
del aire y meciéndose a la brisa! jNo conocerdn a los gnomos fabricando
hojas, tallitos de grama, pétalos de flores, granitos de tierra! jTodo esto
seguira siendo peliculas de Walt Disney para aquel ricacho en el espiritu que
tenga sucio el corazon!

(Alguna vez te ha ocurrido ver unos puntitos de luz como gusanitos que
se retuercen en el aire? Esos son los hijitos mas chiquititos del Padre. Son
Elementales que alin no les ha sido adjudicada una tarea. Cuando se hayan
saciado de jugar en la luz, ellos mismos buscan algo en que ocuparse, y los
Devas y Arcangeles los ensefian. Aprenden a imitar agua, fuego, aire, tierra,
flores, hojas, tallos, frutas, particulas por supuesto, pero ellos solo tienen
una inteligencia rudimentaria, un don de imitacion que los hace
transformarse en aquello que ven. Pero cuando por fin aprenden a



convertirse en su objetivo y que lo reproducen a perfeccioén en olor, color,
forma, textura y duracion, ejercen su tarea por Siglos. Ellos encarnan la
Paciencia Infinita. No conocen el tedio, aunque si conocen lo que es
sentirse mal, incobmodos, soportando un ambiente para el cual no nacieron,
como es el tener que reproducirse en la inmundicia que dejan los humanos
en el agua, en la tierra, entre el crimen, el odio, la vergiienza, el egoismo.
Ya que el premio que ellos acostumbran esperar es la aprobacion y el amor
de los humanos. Ellos si se sublevan ante el desamor y la ingratitud de
aquéllos a quienes sirven, y €sos son los cataclismos, los terremotos, los
huracanes, las inundaciones, y todas las desgracias provocadas por la
Naturaleza y que no son sino la rebeldia de elementales desesperados.
Amalos, alabalos, exprésales las gracias, en especial al elemental que
tiene la tarea de formar de nuevo tu cuerpo en cada encarnacién, y de
mantenerlo en buen estado de funcionamiento, para que no seas de los que
participen en futuros desastres naturales, y para que el elemental de tu
cuerpo te tome carifio y te atienda bien, te mantenga sano y hermoso.
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La séptima raza
y ahora para cerrar...

Aqui tienes, pues, TODA LA INSTRUCCION. Con este tercer librito te entrego la
enseflanza completa. Si practicas con voluntad y con toda sinceridad todo lo
que te revele la serie de 3 libritos de METAFISICA AL ALCANCE DE TODOS Seras
un «UNGIDO», que significa el estar liberado de las leyes materiales. Es estar
«Bajo la Gracia». Es no tener que luchar mas por nada, ya que se tiene la
voz y en la palabra una varita de virtud. Con el solo decreto mental y verbal
se cumple la Voluntad del Padre en todo nuestro mundo, y no necesitaras ni
estudiar, ni leer, ni buscar «comunicaciones», ni «Mensajes», pues estaras
dirigido directamente por «la Voz Pequeiiita y Queda» de tu Yo Superior
que te llevara en todo por el sendero que es tuyo propio y de nadie mas, sin
errores ni vacilaciones.

Para ayudar al desarrollo de las Llamas hemos adoptado un folletito
titulado MEDITACIONES DIARIAS que pertenece a la literatura que emite la
organizacion llamada 7HE BRIDGE 1O FREEDOM (El Puente a La Liberacion)
dirigida por el Ascendido Maestro Morya, Director del Rayo Azul, bajo el
seudonimo de TOMAS PRINTZ. Hemos adaptado el folletito al idioma espafiol
para goce y beneficio del estudiantado latinoamericano.

Con el desarrollo de las llamas en ti, serds un CANDIDATO PARA LA
ASCENSION, el estado mas apetecido de todos en nuestro planeta Tierra, pues
significa haber llegado al final de la pesada ronda de reencarnaciones
obligadas, habiéndose limpiado del karma de los siglos pasados, manifestar
el Plan Divino propio para lo cual fuimos creados y sostenidos a través de
tantos eones, pues ya hemos llegado al Tiempo final, a ese Nuevo Mundo



que anuncio el Maestro Jesus. «La Hora de la Salvacion y el Tiempo
Aceptadoy.

Venezuela es la Capital de la Nueva Era. Caracas, la Nueva Jerusalén.
La carrera vertiginosa en que estamos viviendo es consecuencia del apuro
que tortura al Planeta para prepararse para recibir a la Séptima Raza Raiz
que ha de nacer en Venezuela.

Mil nifios de la Séptima Raza nacieron en el afio de 1969. Es una raza
de genios, cientificos, clarividentes y claroaudientes. Nacen ya maduros,
cultos, pacientes y exquisitamente corteses. No necesitan de escuelas, ni
colegios, ni universidades. A medida que van creciendo se va manifestando
y comprobando su superioridad, y con toda naturalidad irdn asumiendo las
riendas de todo cuanto hay, Gobierno, Catedras, Direccion de Empresas y
Organizaciones, porque su vastisimo conocimiento sefialara los errores «al
mas pintado», como decimos por aqui. Con que preparate. Estate alerta y
observa a los nifios que veras nacer en torno tuyo, y a toda sefial de cosa
extrafia, cumple con tu deber de advertir a los padres y educarlos. Mira que
la ignorancia general que impera en el mundo ha impedido que la gente se
instruya en asuntos sicoldgicos, y tu veras cada dia mas lamentable mala
comprension con que se enfrentan los padres a los hijos.

El momento que estdn pasando los Illamados «pavos» con su
«delincuenciay, con sus libertinajes sexuales, con su empeno en hacer todo
el ruido mas molesto posible, con sus luchas estudiantiles, sus guerras
universitarias, etc., etc., es el resultado del choque de un orden nuevo contra
el orden viejo. Si los padres se apresuran a estudiar psicologia infantil se
veran acondicionados para soportar la entrada de la Nueva Era con toda la
comprension necesaria. Si no lo hacen, se encontraran forzados a tratar de
estudiar la Metafisica, pero sabiéndose sin preparacion, y costandoles un
trabajo y una lucha agodnica, pues el primer paso para todo el que no tenga
conciencia espiritual es la Psicologia.



Invocaciones apropiadas para activar la llama
violeta y otras

«YO SOY LA VICTORIOSA PRESENCIA DEL TODOPODEROSO QUE
AHORA ME REVISTE DE MI MANTO DE LUZ BRILLANTISIMA, LA
CUAL ME HACE Y ME CONSERVA INVISIBLE E INVENCIBLE A TODA
CREACION HUMANA, PARA SIEMPRE).

(Es invocacion de proteccion y ha de hacerse diariamente para formar
un impetu que perdure para siempre).

YO0 SoY la Victoriosa Presencia de Dios que me mantiene
envuelto en mi pilar de Fuego Violeta, encendido en todo mi
ser y mi mundo, transmutando todas mis creaciones
humanas, toda energia mal usada por mi contra todos los
elementos, los animales, las criaturas, toda mi vida, todo
hombre, mujer y ninno. Toda causa y nucleo de pensamiento
negativo, destructivo, impuro; todo diseiio, patron o habito
de odio, celos, mala voluntad o desagrado, maledicencia,
mentiras, venganza, ira. Que sean transmutadas (repetir
esta frase tres veces) y todo efecto, récord y memoria antes
que puedan actuar, manifestar o mantenerse hasta que me
halle en estado de perfecta pureza.

CADA VEZ QUE NOS ENCONTREMOS REPITIENDO ALGUN ACTO NEGATIVO,
DESTRUCTIVO o INDESEABLE:

YO soY la Ley del Perdén y la Llama Transmutadora de todos los errores
que yo haya cometido. YO SOy la Llama Transmutadora de todos los errores



de toda la humanidad.

Yo estoy encendido en Fuego Violeta, libre de toda creacion humana y
ahora y eternamente sostenido.

Amada Presencia de Dios en mi, en Tu Nombre declaro: Soy la
Resurreccion y la Vida de la Gloria, la Maestria y el Poder que tuvo mi
cuerpo etérico en el corazon del Sol, antes que el mundo existiera. Todo
rastro inferior lo disuelvo por el Poder del Fuego Sagrado.

CONTRA TODA MANIFESTACION FENOMENAL QUE ESTE ESTORBANDONOS, A
CUALQUIER HORA:

Cierro la puerta astral, mi aura y el aura de mi casa. Invoco a los angeles
de la Llama Rosa a que impregnen y rodeen esta manifestacion y pido lo
mismo para todo el Planeta.

EXORCISMO PARA AHUYENTAR A TODA ENTIDAD QUE NOS ESTE MOLESTANDO
O QUE PRETENDA INCORPORARSE EN NOSOTROS O EN OTROS:

En el nombre de la Amada Presencia de Dios «YO soy» en mi, (si sabes
su nombre dilo asi: Invoco a...). Te invoco y te digo que te amo, te amo, te
amo, y ahora en amor REGRESA AL PADRE y ocupate de Sus asuntos como me
ocupo yo aqui en la Tierra. jAsi sea!

PARA LOS QUE SE VAN DEL PLANO TERRENO DIARIAMENTE:
En el nombre de la Amada Presencia «YO sOY» en mi, invoco al Amado

Arcangel Miguel a favor de todo hombre, mujer y nifio que desencarne en
este periodo de veinticuatro horas. Cortales instantaneamente las ataduras
magneéticas que lo arrastran hacia la Tierra, a las pasiones y apetitos que
puedan mantenerlos atados a Tierra. Manda a tus huestes angélicas a
envolverlos y llevarlos rapidamente a través del efluvio de la atmdsfera
terrena y que los lleven al plano de luz y paz, y los preparen para
presentarse ante el Tribunal Karmatico con sus vestiduras blancas como la
nieve.

Acepta el bien de mi propio Cuerpo Causal como ofrenda ante este
Gran Consejo de Juicio, para que estas almas puedan ser llevadas a los



planteles donde mejor puedan aprender la Ley, y que reencarnen, si fuera
necesario, en armonia para ganar sus victorias individuales en la luz.

Gracias, Amado Principe de las Huestes Angélicas, por Tu Presencia
entre nosotros, por tu constante cuidado y proteccion de nosotros, a la hora
de nuestro paso y en todos nuestros dias.

PARA TODOS LOS ATORMENTADOS EN PLANOS INFERIORES (Tinieblas):
Amada Presencia de Dios «YO sOY», en mi y en ellos, en nombre del

Amado Maestro Jesucristo invoco a los angeles y entidades de la Llama
Azul. Padre, perdonales que no saben lo que hacen. Cortales las ataduras a
todos los que yacen en las tinieblas y que no tienen quien interceda por
ellos. Amado Principe Miguel, 1lévalos a planos de estudio, paz y luz.
Gracias.

POR LOS QUE ESTAN POR MORIR:

Amada Presencia de Dios «YO sOY» en mi, me inclino ante lo que quiera
que sea necesario para este hermano y pido al Santo Consolador que
envuelva con su paz a esta alma y a todos sus seres queridos. Que solo se
manifiesten en los ultimos momentos que pase en este planeta la Paz,
Armonia, Felicidad y Pureza. Que pase rdapidamente y suavemente de su
templo material al reino del espiritu.

POR AQUELLOS QUE ESTAN POR NACER:

Amada Presencia de Dios «YO sOY» en mi y en ellos. Amado Arcangel
Gabriel. Enciende, enciende, enciende, la llama de la Resurreccion en, a
través y en contorno de los que estan esperando el momento de encarnar,
para que traigan a la vida la Gloria de sus Seres Cristicos. Asi sea.

PARA DECIR DIARIAMENTE INVOCANDO A LA ENTIDAD LLAMADA «CRISTALy,
(del Rayo Azul):

«Amada Cristal, amorosamente te invoco para entregarte la limpieza de
todas mis encarnaciones pasadas desde el comienzo de los tiempos hasta
hoy. Purificame todos mis vehiculos y todo mi mundo incluyendo toda la



energia usada por mi y que me haga responsable en la vida y actuacion de
otros. Graciasy.

PARA DECIR TODAS LAS NOCHES INVOCANDO PROTECCION PARA NUESTRO
HOGAR, CONTRA LADRONES ENTIDADES NOCTURNAS Y PINTORES DE MUROS:

Angeles de la Llama Rosa (3 veces), vengan (3 veces) enciendan (3
veces) la Llama Rosa del Amor Divino en contorno a mi casa, mis ventanas
y mis puertas, encubran a mis vecinos, mis seres queridos, y que todo aquél
que roce con el borde de este manto sienta el Amor Divino y pierda todo
deseo de dafiar la propiedad ajena. Gracias.

PARA IMPEDIR DANOS POR TERCEROS Y PARA HACER EL BIEN A AQUELLOS QUE
NOS LOS PIDAN:

Amada Presencia de Dios en mi y en... en Tu nombre me dirijo al
Cristo en... y le hablo directamente: Te recuerdo que eres perfecto hijo de
Dios, generoso, noble, justo, honrado. Te saludo, te reconozco y te recuerdo
que TG no quieres que tu Yo Inferior se conduzca de ninguna forma
contraria al Concepto Inmaculado. Gracias porque sé que ya estan poniendo
el orden en Tu Templo.

PARA DESCUBRIR LA MENTIRA Y EL RENCOR EN NOSOTROS O EN OTROS:
En el nombre de la Amada Presencia de Dios en mi (o en...) cubro esta

situacion con el Manto de la Verdad (La Llama Verde) y deseo verla.
Gracias, Padre.

EN TODA SITUACION QUE ESTE PRESENTANDO DESARMONI{A:
«Bendigo el bien en esta situacion y quiero verlo. Gracias, Padrey.

Junto con este libro debes usar el de las «Meditaciones diarias» (sobre
Llamas) que hemos adoptado de la Organizacion titulada «El Puente a la
Liberaciony», que dirige el Ascendido Maestro El Morya, Director del Rayo
Azul.



,Quién es y quién fue el Conde St. Germain?



Introduccion

En esta modesta obrita la autora no pretende dar la Gltima verdad respecto
al Conde Saint Germain, ni el Ascendido Maestro Saint Germain, siendo los
dos una misma persona. El proposito es de aclarar, en lo que sea posible,
primero ciertos «enigmas» que quedaron en las mentes después de la
desaparicion del «Conde», en el Siglo xvii. Segundo, comunicar ciertas
revelaciones que nos han sido encomendadas, y que veras ti al final del
libro.

Estas aclaratorias y revelaciones son, ademds, de gran valor para
completar la «Ensefianza Metafisica Para la Nueva Era», que nos fue
transmitida por el propio Maestro Saint Germain.

Al final encontraras también una extensa bibliografia sobre el
«Enigmatico Personaje», pero esta autora recomienda cautela en la
aceptacion indiscriminada de todo lo escrito sobre El, en aquella época de
gran ignorancia respecto a la Verdad Espiritual que hoy conocemos; ya que
aquellos escritores de Memorias y Biografias, reporteros sedientos de
sensacionalismo, se basaban en suposiciones, conjeturas y opiniones
personales, todo producto de la mente carnal.

El Adepto venia siempre a espiritualizar la Europa Medioeval; a tratar
de impedir el gran desarrollo de la efluvia con que hemos casi paralizado el
planeta Tierra; pero esto ha sido totalmente ignorado hasta el presente por la
gran masa humana, hasta que el pleno conocimiento de la Ley de
Mentalismo y la actuacion de la Llama Violeta, estan haciendo ascender la
Conciencia humana, para lograr escalar el Gran Peldafio Inicidtico en que
nos encontramos ya, lanzandonos a la oOrbita de Urano y entrando a la
presencia YO SOY.



Primera parte
,Quién es y quién fue el Conde St. Germain?
Capitulo 1

Muchisimo se ha escrito sobre el fabuloso, enigmatico, misterioso, Conde
Saint Germain, el «Hombre Maravillay que lleno el escenario Europeo en
los Siglos Xvil y XVIIL

Los archivos oficiales, papeles de Estado y Asuntos Extranjeros de toda
Europa, contienen copiosas menciones del «Conde», y después de su
desaparicion surgieron numerosas novelas y memorias. Las primeras
inspiradas por el prodigioso personaje, entre las cuales se destacan como
mas famosas, Zanoni de Bulwer Lytton, «El Conde de Montecristo» de
Dumas padre y «LLa Pimpinela Escarlata» de la Baronesa Orczy.

Al Conde lo rodeaban dos corrientes. Una de celos y envidia porque
gozaba de la confianza y la admiracion de reyes, sabios y estadistas mas
destacados de Europa. La otra corriente, de profundo respeto y afecto en la
cual participaban las 6rdenes esotéricas, las sociedades secretas y las sectas
ocultistas de todas partes.

La primera corriente procuraba hundirlo, encarcelarlo y desterrarlo a
donde fuera llegando, tilddndolo de traidor cuando mas, de charlatan
cuando menos, sin embargo jamas fue sorprendido en la mas leve traicion a
la confianza que era depositada en ¢€l, ni sus «grandes riquezas» fueron
jamas extraidas de aquéllos con quien establecia contacto.

Todo esfuerzo para investigar la fuente de sus recursos, resultd
infructuoso. No utilizaba ni bancos ni banqueros. Sin embargo, se movia en
una esfera de crédito ilimitado, que jamas fue puesto en dudas por otros, ni
abusado por él mismo.



Los intentos de apresarlo fracasaron siempre. EI Conde se deslizaba y
desaparecia misteriosamente, para reaparecer de inmediato en un pais
diferente.

Los escritos que surgieron mas tarde, y que aun existen, no logran
explicar una sola palabra de los enigmas y misterios tocantes al Conde ya
que todo estd basado en conjeturas, suposiciones, opiniones de la
conciencia humana, sin un apice de conocimientos esotéricos o espirituales.

La verdad sencilla respecto al Conde Saint Germain es que era un
Iluminado, un Adepto, un Enviado Especial de la Jerarquia Blanca para
cumplir multiples misiones con numerosisimas obligaciones.

La historia repite a ciegas que nacio el 26 de mayo de 1696, hijo del
ultimo soberano de Transilvania, Ferenc II Rakoczi y la Princesa Carlota
Amadea de Hesse Rheinfels, en el castillo Rakoczi en los Montes Carpatos.

Perseguido por Carlos VI, quien lo destrono, Ferenc II quiso proteger a
su hijo el Principe Rakoczi, y después de haber hecho circular la falsa
noticia de la muerte del pequeftio, lo envid a sus dependencias de Florencia,
al cuidado de Gian Gastone, el ultimo de los Médicis.

El Principe era un mozo muy inteligente y adelantado espiritualmente.
A los catorce anos se destaco en el movimiento francmasonico italiano,
durante el tiempo en que seguia estudios en la Universidad de Siena.

Su padre era un patriota muy querido por su pueblo. Fue desterrado en
Rodosto, Turquia, donde fue rodeado por una pequena Corte hasta que
murid en 1735. El Principe acudio6 al lecho de muerte de su padre, y luego
fue enviado por el Sultan en mision diplomatica a Transilvania.

Poco se sabe sobre el Principe durante esos afios. La historia hungara no
lo trata con simpatia cuando lo llama «hijo de una alemana, que nunca vivid
en Hungria, que crecid alejado de la tradiciéon Rakoczi, como un extrafio en
el pueblo de su padre», y en ese mismo afio acusa (por segunda vez) su
«muerte tempranay».

Es importante que el estudiante se percate bien de todas las aparentes
contradicciones, para que vaya absorbiendo lo que la evidencia sugiere.

A pesar de que se manifestaba un muchacho adelantado espiritualmente,
el Principe jamas dio ninguna prueba de las facultades que mas tarde
desplego. Sin embargo, en el afio 35, a la muerte de su padre, cuando lo iba



a reclamar el pueblo y la Corte de Hungria, comienzan ciertos manejos
extrafios, que pronto iban a dar que hablar, y sin explicacion posible para
los testigos, por ejemplo: En los mismos momentos en que muere Ferenc 1,
su hijo, el Principe Rakoczi es visto en Holanda, estableciendo contacto con
Sir Loane, Rosacruz prominente y Presidente de la Royal Society de
Londres. Cuando el Sultan lo estd utilizando en Turquia, el Principe es
huésped del Shah de Persia. El Principe «muere» historicamente,
publicamente, un afio después de su padre, cuando los acontecimientos lo
iban tal vez a atar a una vida oficial en Hungria, y apenas «muere» en
Turquia, o en Transilvania, aparece en Escocia donde vive misteriosamente
hasta el ano 1745. De alli se traslada a Alemania y Austria con misiones
industriales, de donde sale a estudiar alquimia en la India. No vuelve a
aparecer hasta el afio 58, donde establece contacto con el mariscal Belle Isle
del ejército francés, pero en todos estos afios ha actuado bajo los nombres
de: Marqués de Montferrat, Conde Bellamare, Caballero Schoenig,
Caballero Weldon, Monsieur de Surmont y Conde Soltikoff. Ha llegado el
momento de comenzar su mision en Paris y se da a conocer por el Mariscal
Belle Isle con el nombre de CONDE DE SAINT GERMAIN.

El mariscal Belle Isle lo lleva a Paris, lo presenta a Madame de
Pompadour, quien a su vez lo presenta al Rey de Francia, y comienza a
desplegarse la magia desconcertante del Conde Saint Germain; desaparece
para siempre el Principe Rakoczi, aunque la historia dice que para justificar
su noble alcurnia ante el Rey, le dijo en secreto su nacimiento y
procedencia, lo cual fue de inmediato aceptado por Su Majestad.



Capitulo I1

Habiendo nacido el Principe Rakoczi en el afio 1696, cuando en 1758 llego
a Paris contaba sesenta y dos afios. Sin embargo, representaba solo treinta
afos de edad.

El mundo veia en €l un joven y noble sefior de modales exquisitos, de
gran dignidad, de impecable cortesia. Su porte era militar, delgado y de
mediana estatura. Su cuerpo era asombrosamente bien formado. Sus manos
delicadas, sus pies pequefios, sus movimientos elegantes, su cabello era
oscuro y fino, sus ojos pardos. Una de sus bidgrafas, la condesa d’Adhemar,
no se cansaba de ponderar «jQue¢ ojos! jJamas los he visto iguales!».

Todo en €l lo revelaba perteneciente a una muy antigua y noble familia.
Vestia sobriamente, de corte impecable y de las mejores telas. Siempre
llevaba medias de finisima seda.

Por la magnificencia de sus joyas, se le juzgaba inmensamente rico, se
rumoraba el crédito ilimitado de que gozaba en todos los bancos del mundo,
y se cuchicheaba el lujo fastuoso en que vivia. Se aseguraba que ostentaba
dos valets de pie y cuatro lacayos uniformados en color tabaco con galones
de oro. Se comentaba su gran coleccion de casacas que cambiaba a menudo,
y hacian eco sus botones, yuntas, relojes, sortijas, cadenas; se citaba un
Oopalo monstruoso y un extraordinario zafiro blanco del tamafio de un
huevo, lo mismo que la variedad de sus diamantes, el tamafio, color y
perfeccion de cada uno. Sin embargo, cosa extrafia, nadie podia jamas
jactarse de haber sido recibido en la casa del Conde. Frecuentaba las fiestas
pero jamas lo vio nadie comer ni beber.

El Conde Saint Germain presentaba la invariable compostura, la
conducta, el refinamiento y la cultura que caracteriza a los nobles de rango



y educacion. Todo esto unido a una fascinante conversacidon, una
versatilidad para cambiar de tono y tema, que lo hacian siempre refrescante,
inesperado e inagotable. Daba la impresion de haber viajado por el mundo
entero y, sobre todo, de haber asistido personalmente a todo cuanto ha
existido en nuestro planeta.

El Conde era, sin duda, un acabado diplomatico, un genio artistico, un
excelente musico y compositor, que ejecutaba al piano con maestria, que en
el violin rivalizaba con Paganini, que cantaba con una lindisima voz de
baritono, que pintaba y esculpia como los muy grandes, y que, al parecer,
vivia eternamente, ya que por admision propia su descubrimiento de un
liquido especial lo habia mantenido vivo durante dos mil afios.

En Londres, en la casa Walsh de Catherine Street, en el ano 1740, el
conde publicé varias composiciones. Conocemos solo una, un aria de su
pequeiia Opera «L’Inconstanza Delusa». (La Pérfida Inconstancia),
compuesta en el estilo rococo del Siglo xvii, muy bonito, muy florido. Al
final damos la direccion donde se puede encargar el disco de esta pieza, que
tiene ademas el atractivo —y la corroboracion— de comenzar con las notas
tonales del Adepto, Maestro Ascendido Saint Germain, DO FA, de la Quinta
octava del teclado.

Vamos a aclarar de una vez la razon del nombre que escogid este
Adepto, para figurar en aquella Mision. Por supuesto, no cabe duda alguna
de que para que un hombre inteligente pudiera introducirse en la Corte mas
brillante de Europa, le era indispensable un bonito nombre y titulo
nobiliario, francés con preferencia, y auténtico. Esto Gltimo tenia que ser a
prueba de investigaciones. Corre el dato de que los dominios de Ferenc
Rakoczi en Italia se llamaban «de San German». No podemos asegurarlo, ni
tampoco comprobarlo, pero algo de eso hay sin duda, ya que los Maestros,
teniendo el privilegio de mirar desde el pasado mas remoto hasta
personalmente, lo hacen ya equipados con toda la preparacidon necesaria. Su
tarjeta de visita tenia que abrirle desde las puertas soberanas de las Cortes,
hasta las mas herméticas de las organizaciones espirituales, que tienen
«Ojos para ver y Oidos para Escuchary.



El Conde de Saint Germain
Ya hemos visto como entraba y salia...
Comes Sanctus Germanitas

Habla en el idioma esotérico de todas las sectas. O sea que, COMES
COMITO, 0 COMITOR es un alto grado francmasonico. SANCTUS le habla a las
religiones cristianas, y GERMANITAS, o fraternidad, es la consigna de todos los
ocultistas.

Al 1ntroducirse en la masoneria francesa, donde inici®0 a Diderot,
anuncid que era «el mas antiguo de todos los masones». Por no decir que
habia sido el propio fundador de la Orden.

El Maestro Saint Germain no tuvo necesidad de elegir otro nombre para
continuar en sus misiones para los humanos, ya que paulatinamente ese
nombre se iba transformando de acuerdo con el cambio de las conciencias
espirituales, de «MIEMBRO DE LA FRATERNIDAD BLANCA», a «HERMANO
MAYORY.

No estamos suponiendo o inventando cuando dejamos sentado que el
Principe Rakoczi y el Conde Saint Germain eran una misma persona. La
comprobacion la dieron los Maestros cuando, a través de la Sociedad
Teosofica, fundada por los Maestros Morya y Kuthumi, vino la siguiente
comunicacion por boca de EL TIBETANO, Adepto de la HERMANDAD BLANCA,
casi un siglo después de la «muerte» del Conde Saint Germain:

«El Maestro que se ocupa especialmente del futuro
desarrollo de Europa, y despliegue mental de América, es el
Maestro Rakoczi. Es hungaro y tiene su morada en los montes
Carpatos, habiendo sido en un momento dado una figura muy
conocida en la corte hungara... También se ocuparon mucho
de él cuando fue el Conde de Saint Germain. En la Logia de
la Fraternidad Blanca se le llama usualmente “El Conde”, y
en America actiua como Administrador General en los planes
de los Hermanos Mayores, puede decirse que actua como
encargado de llevar a la prdctica, en el plano fisico, los
planes del Cristoy.



Para todo el que sepa leer entre lineas, esta comunicacion habla claro;
pero como estamos para aclarar enigmas haremos notar: «el despliegue
mental de América» se refiere al Principio de Mentalismo, que aunque fue
dado por Hermes Trismegisto, no se le dio la importancia capital que
encierra, hasta que Mary Baker Eddy, fundadora de Christian Science
comenzod a divulgarlo. Ella fue el anuncio de la Era venidera, Era de la
mujer, a fines del Siglo x1x, exponente del Principio Mental que rige en esta
Era.

La comunicacion habla del Maestro Rakoczi en tiempo presente; y
presente en el planeta, a pesar de que historicamente habia «muerto. —Dice
textualmente—: El Maestro que se ocupa... es». También dice «es hungaro
y tiene su morada en los Carpatos». Que «habiendo sido, en un momento
dado, figura muy conocida en la corte hungara», de hecho admite que al
mismo tiempo fue «el Conde de Saint Germain, —y agrega—: de quien se
ocuparon muchoy.

La esencia de la comunicacion afirma que al Principe Rakoczi se le
llamaba en la Fraternidad Blanca «el Conde», fundiendo sin disimulos a las
dos entidades. Luego admite que «El Conde» es el instrumento de la Hueste
Ascendida en el continente americano, y finalmente deja entrever lo que
para la fecha de la comunicacion no se habia divulgado atn, que el Maestro
Saint Germain iba a ser el Avatar de esta Era de Acuario, trayendo «a la
practica en el plano fisico», o sea manifestandose el Cristo de la Era, como
se manifestod en la Era inmediata anterior, el Maestro Jesus.

Los Adeptos no tienen necesidad alguna de reencarnar para poder
circular en la Tierra y entre los hombres. Si es que tienen que entrar en
nuestra atmosfera por un tiempo corto, hacen denso el cuerpo etérico y por
consiguiente visible a nuestros ojos fisicos, o si es que tienen que cumplir
una mision de larga duracion, digamos de unos meses o unos afios, ocupan
un «cuerpo prestado», lo cual requiere el gasto de mucho menos energia
que el sistema anterior.

Es totalmente impractico renacer de un vientre de mujer, volviendo con
la conciencia envuelta y sin memoria, ademas de tener que esperar tantos
afos para alcanzar la edad adulta y poder cumplir una misién de altura. La
Transfiguracidn, o sea la ocupacidon de un cuerpo prestado, es el transplante



de un espiritu, o ego, en el cuerpo de un Iniciado que esté dispuesto a ceder
su cuerpo, en vida, o en el momento de morir.

Este cuerpo ha de ser absolutamente sano y el ego que lo habita tiene
que ser adelantado, ya que las altas vibraciones del Espiritu que lo ocupara
son muy fuertes. El transplante se hace gradualmente. Es de suponer que el
Maestro ocup6 el cuerpo del Principe Rakoczi en aquellos momentos en
que se le declar6 «muerto». Es posible que asi le haya aparentado a los que
lo rodeaban. Nada de extrafio tendria que el Maestro hubiera fingido morir,
ya que sabemos de otras dos ocasiones en que asi lo hizo.

El Adepto que ocupa un «cuerpo prestado» tiene todo el poder para
reformar la estructura atomica de ese cuerpo, de manera de adaptarlo a sus
propias necesidades. Por esa razon el Conde Saint Germain no tenia
necesidad alguna de comer, ni beber, ya que disponia de la Sustancia
Universal, que obedece instantanea e incondicionalmente las 6rdenes de un
Maestro.

El propio Maestro Saint Germain ha admitido haber ocupado unos
cuarenta cuerpos prestados en diferentes ocasiones y por diferentes
propositos o misiones en la Tierra. Sabemos que uno de éstos fue el cuerpo
de San José, esposo de Maria Virgen. Mision mas delicada y misteriosa no
ha habido nunca que sepamos jDespués de dos mil y pico de afios, alin se
ignora la completa verdad!

Otra ocupacion de cuerpo prestado fue la del Almirante Cristobal
Colodn, destinado a encontrar, sin perderse ni naufragar, el «Nuevo Mundo»
anunciado por el Maestro Jesus, donde debian desarrollarse tantas nuevas
dimensiones y conciencias. Sabemos por un antepasado de esta autora,
intimo amigo y compaifiero de viajes de Colon, que eran ocultistas los dos,
lo cual da margen para deducir que poseian los dos un grado avanzado de
conocimientos y que Colon podia muy bien haber prestado su cuerpo al
Adepto que lo llevo al éxito en sus viajes, al mismo tiempo que cumplia los
planes de la Jerarquia Blanca, como atestiguan los archivos planetarios del
Royal Teton de Norteamérica y Machu Pichu en Sudamérica.

Una tercera ocupacion parece haber sido la del Libertador Simén
Bolivar, ya que las actuaciones del Maestro Saint Germain siempre han sido
en pro de la liberacion de humanos, de naciones, de ideas, y de almas. Esta



hazafia de Bolivar, con toda la gloria y la importancia que se le da y que
merece, no ha sido aceptada en toda su magnitud. Escalar los picos nevados
de la Cordillera de Los Andes, sin caminos, libertar sin armas ni soldados
de escuela, fueron una serie de milagros caracteristicos del «Conde» Saint
Germain, y del Maestro Saint Germain.



Capitulo 111

Asombraba a todo el mundo la memoria extraordinaria del Conde Saint
Germain. Repetia paginas enteras después de una sola Ojeada. Hablaba sin
acento alguno el aleman, el inglés, el italiano, el portugués, el espaiiol, el
francés, el griego, el latin, el arabe, el chino, el hebreo, el caldeo, el sirio, el
sanscrito, muchos dialectos orientales, y leia el cuneiforme babildnico y los
jeroglificos egipcios, todos con absoluta maestria.

El Conde era ambidextro. Podia escribir con ambas manos a la vez. Las
dos mitades de su cerebro eran independientes, ya que con una mano podia
escribir un soneto, y con la otra una carta de amor.

Aunque jamas hizo alarde de sus poderes ocultos, el Conde actuaba
espontaneamente como un Mago Blanco, un Cabalista, un Hermetista, un
Alquimista, un Iluminista, un Templario, un Gnostico, un Francmason y un
Rosacruz. Era clarividente, claroaudiente, viajaba astralmente,
etéricamente, cOsmicamente. A veces no se le veia en tres dias. Entraba en
un trance profundo sin despertar. Esto podia ocurrirle en casa ajena o en la
suya propia. El historiador vienés, Franz Graffer relata que un dia, en medio
de una conversacion con el Conde, de pronto lo vio ponerse serio, rigido
como una estatua, sus 0jos usualmente tan expresivos, se hicieron incoloros
y sin vida. Al rato se reanimo, se puso de pie y haciendo un gesto de
despedida con la mano exclamé en aleman «lch scheide» (me voy), «me
veran una vez mas, mafana. Se me necesita en Constantinopla, luego en
Inglaterra. Por ahora tengo que ir a preparar dos inventos que veran en el
proximo siglo. Un barco y un treny.

Tenia el habito desconcertante de entrar en la camara del Rey sin
recurrir a las puertas. Simplemente aparecia y desaparecia sin disimular su



facultad.

En las reuniones amenizaba relatando detalles de sus conexiones con
Cleopatra, con Jesucristo, con la Reina de Saba, con Santa Isabel, con las
Cortes de los Valois, con Santa Ana, con la antigua Roma, con Rusia,
Turquia, Austria, China, Japon, La India. Tan pronto imitaba a Francisco I
como revelaba altos secretos de Luis Xi1v, y de todo hablaba con mayor
aplomo del que desplegaria el propio Encargado de Negocios de cada
personaje.

En una ocasion en que relataba un episodio muy remoto, se detuvo con
un pequetio aire de confusion y le dijo a su valet de pie: «Fue asi el asunto,
(no, Roger?, —y Roger respondio—: El Sefior Conde olvida que yo solo
tengo cuatrocientos afios con El. Eso ha debido ocurrir en tiempos de mi
predecesor». Por lo cual preguntamos aqui: ;en donde coloca, a Roger, con
respecto a la teoria del nacimiento en el Castillo de Rakoczi?

Por supuesto que todos estos prodigios son catalogados por la
humanidad corriente en términos de «Magia», Blanca o Negra, segliin sea
buena o mala. Pero como todo tiene una explicacion perfectamente natural,
y los seres humanos heredamos el mismo derecho legado por el Padre,
Divino Creador nuestro, sera bueno que se aclare el misterio de cada uno de
los anteriores enigmas.

Cuando el ser humano alcanza su ultima encarnacion en la Tierra, se
dice que es Candidato para la Ascension. La Ascension ocurre porque la
persona se ha desprendido de todas las ataduras con el planeta Tierra y con
sus familiares; y al lograr limpiarse de toda la energia negativa, va llenando
sus células de luz. Llega el momento en que la Magna Presencia YO SOY lo
atrae hacia Ella y lo extrae de la Tierra: se ha vencido la gravedad de la
Tierra. En ese momento el individuo tiene la oportunidad de escoger la
Gloria o continuar ayudando a sus hermanos humanos. Es el momento en
que el subconsciente vacia su contenido y el ego recuerda todas sus
encarnaciones pasadas, sin sufrir molestia alguna. Ademas recupera todas
sus habilidades adquiridas y todos los idiomas que hablé a todo lo largo de
su corriente de vida. Puede disponer de sus «Tesoros en el Cielo», o sea de
todo lo que contiene su Cuerpo Causal. Pero si el ego prefiere ascender a
Gloria, debe entregar todo lo acumulado para bien de la humanidad.



La «Memoria Extraordinaria» no es, pues, sino la facultad natural de
mirar hacia atras y leer como en un libro, o ver como una pelicula, lo que
venga en gana en el pasado, sin el velo de Maya.

El ser ambidextro no es otra cosa que el haber sido «zurdo» en otras
vidas. Es una habilidad adquirida y por lo tanto el individuo puede escribir
con ambas manos.

La facultad de aparecer y desaparecer sin recurrir a las puertas, es
condicion de los cuerpos astral y etérico. El saber proyectarlos fuera del
cuerpo fisico se puede lograr con estudio y practica. En vida del cuerpo
fisico éste se deja dormido en un lecho mientras se «viaja». Ayuda mucho el
saber primeramente, que el solo pensar en un lugar o en una persona, se esta
alli o con ella.

En cuanto a Roger, es tal vez la prueba mas consistente de que ambos
estaban ocupando cuerpos prestados en aquel siglo. Roger manifestaba ser
pupilo, iniciado y servidor inseparable del Maestro.



Capitulo IV

El «problema del dinero» es uno de los que mas preocupa a la humanidad.
En todas las cronicas respecto al Conde se manifiesta una gran curiosidad
por saber de donde provenian las sumas que aparentemente derrochaba en
sus joyas esplendorosas, para costear su vida en la Corte y para ataviarse
tan noblemente. Sin los conocimientos espirituales que ensefia la ACTIVIDAD
YO SOY, no queda otra respuesta que la alquimia. El mundo le «planté la
chapa» de Alquimista y no busco mas.

La Ley de Correspondencia dice que COMO ES ARRIBA ES ABAJO y
viceversa. La alquimia si existe en todos los planos, solo que como vamos
descubriéndolo en todo, las cosas se hacen mas sencillas, mas livianas, mas
rapidas a medida que se asciende en el Plano Espiritual, y por el contrario,
se hacen mas pesadas, mas retardadas, cada vez mas laboriosas, a medida
que se desciende en el plano material.

La transformacion de los metales en oro, es idéntica a la transmutacion
de la energia en el Plano Mental-Espiritual. Se trata simplemente de
reconvertir las formas e 1magenes mentales negativas, destructivas, en el
«oro puro» de las virtudes que nos pertenecen en el Plano de YO sov.

Ciceron dijo que la Filosofia es el conocimiento de las cosas divinas y
humanas, y de sus causas y principios. Apliquese esta dualidad a la idea de
la «piedra filosofal» que transmuta los metales en oro, y se verd muy claro
que no se trata sino de un estado de cosas totalmente abstracto y nada fisico.
La «piedra», —sabemos en Metafisica, que es la Fe—; filosofia, es la
sabiduria pura, exacta (el filo de la navaja).

La alquimia es pues, primero espiritual y, muy al final, material. Pero no
se puede aprender de abajo para arriba. El que sabe transmutar la energia



por medio de la Llama Violeta, primero, y luego por medio de las demas
Llamas, ha encontrado la Piedra Filosofal. Ira transmutando la acumulacion
de energia que le impide manifestar el «oro de la abundancia» en su vida.

Generalmente los alquimistas eran seres muy sabios, muy versados en
las ciencias mas ocultas. Los signos cabalisticos que empleaban eran
formulas y ecuaciones muy profundas. Sus jerigonzas eran tapadijos para
que los neo6fitos no se pusieran a experimentar con sustancias peligrosas, ya
que los curiosos leen y le dan una interpretacion totalmente errada a lo que
leen, sobre todo lo espiritual, porque solo hacen caso a la letra muerta.

Es verdad que ante los propios ojos de Jaques Casanova de Seingalt, el
conde tomd una moneda de doce centavos, la expuso a cierta llama hasta
que se volvid roja, y cuando se hubo enfriado, se la entregd a Casanova.
Tan grande fue el asombro de éste, al constatar que era oro puro, que
expreso la duda de que Saint Germain hubiera tal vez cambiado la moneda
por otra. El Conde simplemente le contestdo: «El que duda de mis
conocimientos, no merece hablar conmigo», y le mostro la puerta. Para un
ser de la talla del Conde Saint Germain, existen todas las posibilidades. Un
Iniciado, un Adepto, un Maestro de esa magnitud no encuentra dificultad
alguna para transformar un centavo en pieza de oro, cuando solo tiene que
alargar la mano y extraer del aire el oro que le sea menester.

Esta verdad no la puede ni creer, ni comprender sino aquél que se ha
percatado del Principio de Mentalismo hasta el punto de hacer conciencia
de €l. Por haber sido totalmente ignorado hasta el siglo pasado, es que el
mundo se llend de alquimistas que buscaban oro por el camino facil,
ignorando la verdad.

Ya estamos en el peldaiio en que muchos van a realizar el hecho de que
st se visualizan en plena Llama Dorada, bajando de la Presencia, y sintiendo
gratitud por ello, no tardaran en precipitar toda la sustancia que les sea
necesaria. Este es un paso en la Alquimia Espiritual y no puede fallar.

Hay que aclarar un punto vital, sin el cual no actia la Alquimia
Espiritual. La Presencia YO sOY no puede hacer descender Su Sustancia
Dorada al ego inferior, a menos que el canal se encuentre limpio. Limpio
significa no entorpecido por la amargura. Esta amargura la forman las



criticas, la chismografia, la mala voluntad, el rencor, el recuerdo constante
de los males pasados, las emociones violentas.

LA FORMA MAS PRACTICA DE LOGRAR UN ANIMO ECUANIME EN TODO
MOMENTO, ES ESFORZARSE PARA NO DEJARSE AFECTAR POR NINGUNA
CIRCUNSTANCIA LASTIMOSA O QUE IMPACIENTE. Cuida tu alegria y tu buen
humor, ya que toda pérdida de paciencia, toda consideracion con el error te
serd cobrada con creces. No solamente porque afecta tu receptividad del
Bien que desea darte tu Presencia YO SOY, sino porque cuando llegues a esas
alturas, de Alquimia Espiritual, tus cambios de animo, tus fluctuaciones
emocionales, afectan destructivamente a todo tu ambiente y a tus familiares
y relacionados, y si eres jefe de grupo, a todo tu grupo. PARA EVITAR ESTE
PELIGRO, ES MEJOR NO ASISTIR DONDE ESTEN OCURRIENDO COSAS TRISTES,
NEGATIVAS Y DRAMATICAS. Ya la persona que se halla en esta Octava, ni es
menester que visite enfermos o que haga «pases» colocando las manos, o
que contacte directamente ninguna especie de problema. Su Tratamiento
Universal del YO soY llega a todas las latitudes. Su tratamiento tiene que ser
a distancia, porque muchas veces el practicante encontrard que sus
vibraciones son demasiado fuertes para el enfermo.



Capitulo V

El Landgrave Carlos de Hesse-Cassel, Duque de Schleswig, emparentado
con el Principe Rakoczi por la madre de éste, la Princesa de Hesse
Rheinfels, era un ocultista muy adelantado, intimo amigo del Conde y tal
vez el tnico que conocia toda la verdad respecto a El

La muerte del Conde Saint Germain en el Castillo del Duque Carlos, en
Eckernfoerde, en Suecia, el 27 de Febrero de 1784, es tan falsa como su
nacimiento en Transilvania; pero no era la primera vez que el Maestro
desaparecia de la circulacion sin dejar tumba ni lapida, como veremos mas
adelante.

Por algo dijo Voltaire en una carta a Federico El Grande: «El Conde
Saint Germain es el hombre que nunca muere y que todo lo sabey.

El Duque Carlos quem¢ todos los papeles del Conde después que éste
desaparecid, quedando unicamente el manuscrito de la MUY SANTA
TRINOSOFIA, Unico libro que dejo escrito el Conde Saint Germain.

Intrigada, Madame Blavatsky, dos siglos después, hizo un comentario
en la Sociedad Teosofica:

«;No es absurdo que un hombre de la notoriedad de Saint Germain haya
sido enterrado sin pompa ni ceremonia, sin supervision oficial, sin el
registro policial que siempre interviene en los funerales de los hombres de
rango? ;Donde estan estos datos? jNo existe ni un papel que los
contengal!».

Afdadase a esta negativa, que el Conde ha sido visto muchas veces
después del afio 1784: En una conferencia privada muy importante con la
Reina Catalina de Rusia, en el afo 1785; se le aparecido a la Princesa
Lamballe momentos antes de ser decapitada; se le aparecid a Jeanne



Dubarry, la amante del Rey, también en los momentos que esperaba en el
patibulo, en los dias del Terror de 1793; que el Conde de Chalons dijo haber
conversado con Saint Germain en 1788, en la plaza San Marcos en Venecia,
la noche antes que ¢l partiera a Francia.

En el siglo presente, por los afios 1920, el obispo Leadbeater de la
Iglesia Catolica Liberal, paseando en Roma se encontrdé con el Maestro
Saint Germain, vestido como cualquier caballero italiano y conversaron por
mas de una hora en el Pincio.

En los libros de la S4INT GERMAIN FOUNDATION, titulados «Misterios
Develados» y «La Magica Presencia», hay multiples ocasiones en que el
Maestro aparecid, desaparecid, convivio, conversd y ensefido a los altos
personajes de la mencionada fundacion.

Hasta hace poco, muchas videntes aseguran haber visto al Maestro Saint
Germain en sus visiones psiquicas; pero hace algun tiempo que nadie lo ha
vuelto a ver. Esto es porque le fue ofrecida una nueva Ascension a un plano
Mayor, donde goza de mucho maés libertad para sus funciones de Avatar de
la Era. Sin embargo, el Sefior Maha Chohén dijo en una comunicacion muy
reciente, que al Maestro le hace falta el contacto con la parte fisica que
antes tenia.

La Llama Violeta, que antiguamente era desconocida, ahora forma parte
de nuestra ensefianza porque el Maestro la ha traido como regalo suyo al
Planeta Tierra. Esta llama era exclusivamente aplicada a los Egos que
estaban a punto de ascender, o sea en los Retiros Espirituales.



Segunda parte
,Quién fue el Maestro Saint Germain?

Reencarnaciones del Adepto entre los anos 303 Y
1561

1. Saint Albans, Primer Martir Inglés. Se ignora el nacimiento. Murio
en 303.
. Proclus, Neoplatonista, nacié en 410, murid en 485.
. Robertus el Monje, indeciso, entre los afios 1156... 1211.
. Roger Bacon, el Monje Médico, naci6 en 1214, muri6 en 1294.
. Christian Rosenkreutz, Fundador de la Orden Rosa Cruz, nacid en
1378, muri6 en 1484.
6. Francis Bacon, Politico, Fildésofo, Escritor Inglés, nacié en 1561,
ultima encarnacion antes de aparecer como el Principe Rakoczi; al
parecer no murio. Se dice que su tumba esta vacia.

hn B W N

Aclaratoria

Al Maestro no se le conoce ninguna encarnacién en cuerpo femenino.
Al parecer, jamas fue casado en ninguna vida terrena.

A pesar de que el Obispo C. W. Leadbeater, de la Sociedad Teosofica,
en su libro «Los Maestros y el Sendero», cuenta entre sus encarnaciones del
Maestro Saint Germain, a Hunyadi Janos, Defensor de Hungria, esta autora
se ha permitido excluirlo de este recuento, no obstante haberlo incluido en
su libro «El Maravilloso Numero 7», porque los detalles del nacimiento y
muerte no presentan posibilidad de que sea veridico el alegato. O sea que
Hunyadi Janos, dice la Historia de Hungria, nacié en el afio 1386, jocho



afios después de hacer nacido Christian Rosenkreutz! Janos muri6 en 1459,
25 afios antes de la muerte de Christian Rosenkreutz. Ante este visible
disparate la autora se exime de incurrir en €l hasta que otras fuentes lo
corrijan.

Prefacio

Orfeo de Tracia, poeta y cantor, parece haber sido el originador del Gran
Sistema Filosofico del Occidente. El nombre «Orfeo» viene de una palabra
griega que significa «Oscuro». Aun no se sabe si Orfeo fue un oriental de
piel morena que instituyo la ensefianza oOrfica, o si al «orfismo» se le
llamaba asi por ser un culto que practicaba orgias y ritos a un dios
«oscuro». Tampoco se sabe si esa oscuridad se referia a que los ritos se
efectuaban a puertas cerradas, o porque el dios, tal vez, seria negro. Lo
cierto es que la ideologia orfica sirvio de base a los més nobles sistemas de
teologia, en los cuales se destacaron Pitagoras y Platon.

En Grecia el orfismo era abierto, ya que consistia en una religion y un
culto a la Historia Divina de una multiplicidad de dioses, la cual con el
tiempo llegd a ser denominada «mitologia griega». La generalidad rendia
tributo a los Dioses, simplemente. Los auténticos orficos alegaban que cada
una de sus divinidades simbolizaba, o un Principio Divino, o una Ley
Inmutable, o una Facultad de la Mente Universal, o sea que es la pura y
avanzada comprension de los Rayos, Las Llamas, La Hueste Angélica, la
Jerarquia Blanca y los Seres Cosmicos, tal como los conocemos hoy en la
Actividad YO soy.

El simbolismo es un irritante de la mente, la cual busca urgentemente
una explicacion; y a medida que los intelectuales griegos se iban dando
cuenta de que su mitologia era una especie de Gran Adivinanza que
ocultaba importantisimas verdades espirituales, se entregaban a descifrar el
rompecabezas con alma, vida y corazén. El resultado fue el estimulo y
despertar de las facultades del pensamiento abstracto, desconocido hasta
entonces. Por lo cual se establecio la Gran Era de Oro de intensa actividad
intelectual espiritual que produjo, en trescientos afios, casi seiscientos
filosofos que cambiaron la vida intelectual de todo el Planeta.



En Egipto crecia paralelamente la ensefianza esotérica con su Astrologia
y su magia astral, denominada Geometria, reservada exclusivamente a sus
hierofantes y discipulos. Gradualmente se iba infiltrando en otros paises,
por conducto de estudiosos que, como Pitagoras, lograban ingresar en esa
escuela, a fuerza de tenacidad. Pitagoras se instalo en las gradas del edificio
hasta que después de siete afios se le permitid ingresar. En Palestina
imperaba la religion monoteista.

Platon fue uno de los orficos que adapto las doctrinas esotéricas a su
Filosofia.

Saint Albans

Vino al mundo el Maestro Jesus y divulgd su ensefianza cristiana,
metafisica pura, rompiendo asi la cascara hermética del hebraismo. Aunque
los Apdstoles y Evangelistas diseminaron la Ensefianza Cristiana, por orden
de su Fundador (después de la Ascension del Cristo) costd muchisimo y
corrid mucha sangre antes de que se pudiera arraigar, como bien se sabe. El
que le dio el mayor impulso fue Pablo de Tarso, médium, clarividente y
clariaudiente —hoy en dia el Ascendido Maestro Hilaribn—, que aunque no
conocié siquiera al Maestro Jesus, le oy6 la voz y tuvo de El una gran
manifestacion en el camino de Damasco.



El «Hilo de Ariadna» que nos va a ir llevando, y persiguiendo, la
trayectoria del Maestro Saint Germain a través de sus reencarnaciones en
este planeta (siempre con el empeiio de procurar mantener a nuestra
humanidad en un mismo carril y sin desviarse), nos indica que el Maestro,
despu¢s de haber venido en el vehiculo de San José, para encauzar y
proteger la vida de Jesus, fundador del cristianismo, o sea el proximo paso
en el Sendero Espiritual, encarn6é en un nifio anglo romano en plena época
de martirios y torturas de cristianos, con el fin de llevar sus potentisimas
vibraciones hasta los confines del imperio de Roma, en la ciudad de
Verulamium, situada en lo que es hoy Hertfordshire, Inglaterra, a veinte
minutos de Londres.

La isla que, andando los siglos, llegaria a ser el ultimo, y el mas grande
de los imperios del planeta Tierra, tuvo que ser la cuna de ese nifilo que
llevaria el nombre de Albano (Albans) que llegaria a ser monje benedictino
y que seria el primer martir de Inglaterra. Era el afio 303 de nuestra Era.

Alguien, no se sabe si fueron sus fieles seguidores o si fue la Iglesia
Cristiana, mas tarde, hizo marcar el sitio del martirio, levantando una



abadia que nombrd «Saint Albansy.

Andando los siglos, en el afio 757, Inglaterra se encontraba dividida en
pequetios reinados. En uno de éstos, llamado Mercia, su Rey, Offa encontrd
las reliquias del martir y erigi6 un monasterio benedictino en su honor. Este
monasterio llego a ser una de las casas mas importantes de la Orden.

Finalmente, en el afio 1077, fue construida una catedral gotica con los
auténticos ladrillos de la antigua ciudad de Verulamium. El dia 17 de junio
se celebra el dia de Saint Albans en Inglaterra, en nuestros dias.

Proclus, el neoplatonista.

En los altos circulos filosoficos se dice que «EL GERMEN DE TODA IDEA,
AUN LAS IDEAS CRISTIANAS, SE ENCUENTRA EN PLATON.

A medida que iba tomando cuerpo la ideologia cristiana, iba decayendo
lo que la Iglesia llam6 «paganismo», o sea el orfeismo y el esoterismo, del
cual era el exponente principal Platon. Un siglo después de Saint Albans,
naci6é en Bizancio, Proclus (Proclo), en el ano 410 A. D.



La historia dice que entre la muerte de Plotinus (27 anno Domine) y el
nacimiento de Proclus ocurrio el crecimiento de la religion cristiana y la
decadencia del clasico mundo pagano, afadiendo que Proclus vino a
restaurar la tradicion esotérica.

NEO-PLATONISMO viene del griego «neos» o nuevo, o sea que renueva el
platonismo. Proclus estudié en Alejandria y en Atenas. Fue un seguidor de
Plotino, quien representa «LLa Reforma de la Idea DEL UNO».

El platonismo fue renovado varias veces en la historia. En el
Renacimiento (Siglo xv), en la Escuela de Cambridge (Siglo xvi) y
continua siendo hasta nuestros dias una corriente filos6fica fundamental en
las ideas espirituales modernas.

Ese PLATONISMO, es el anhelo mistico de expandir la conciencia para
poder entrar en contacto con los seres divinos, directa y personalmente.

Te va a asombrar la similitud del NEO-PLATONISMO de Proclus, y la
Metafisica moderna. Veras claramente que el Maestro renacid en los lugares



estratégicos para enderezar el camino cada vez que se torcia, o para senalar
nuevas rutas a aquéllos que las anduvieran buscando.

El Neo-Platonismo decia: «La Unidad es una realidad. La Diversidad es
una ilusion. Buscad la Unidad detréas de la aparente Diversidad».

El Neo-Platonismo estudia Principios Universales, por lo tanto, acepta a
todos los dioses integrados en el Dios Uno. A todos los hombres como UnA
Humanidad.

La Gran Verdad Neoplatonista es que toda vida es UNA, y con esta
conviccion en el corazdn, y los mas nobles pensamientos, se hace una
contribucidn positiva a la hermandad universal.

El Neoplatonismo ensefia la comprension pero no la aceptacion de lo
inferior, ya que la comprension trae la apreciacion sin limite. EL NEO-
PLATONISMO ACONSEJA LA MODERACION EN TODO LO QUE SE POSEE, PARA
PODER GOZAR PLENAMENTE DE LO QUE SE POSEE, YA QUE TENER DEMASIADO
EMPOBRECE EL GOZO.

El Neo-Platonismo ensefia que pertenecer a una Secta trae dogmas y los
dogmas son limitaciones en las ideas. El sectarismo es una fuerza
limitadora.

El Neo-Platonismo dice que se debe buscar el Bien en todo. No es que
todo Bien sea agradable. Por ejemplo, es bueno estar infeliz cuando se
desobedece una Ley Universal. Es bueno recibir un mal si hemos hecho ese
mal a otros. Es bueno sentirse enfermo si se han desobedecido las leyes de
la salud. Es decir, las cosas tal como estén, son buenas.

El Neo-Platonismo ordena que una vez que el punto de vista primario es
comprendido y aceptado, el estudiante se convierta en instructor de otros.

Por eso, el Neo-Platonismo es especialmente practico en nuestros
tiempos.

Los intelectuales griegos decian que Proclus era un protegido de los
Dioses. Que Minerva lo habia recibido en su nacimiento, y que lo habia
protegido durante toda su vida. Naturalmente, como toda secta, toda
enseflanza y toda religion contiene una parte de la Verdad; al no mas
iniciarse una division de las conciencias, viene un «Avatar», un Maestro o
un Profeta, siempre un voluntario, como antes dijimos, para «enderezar» lo
desviado.



Proclus referia que muy jovencito se le habia aparecido Minerva, y le
habia aconsejado estudiar Filosofia. Ademaés, habiéndole dado wuna
enfermedad que ninglin médico supo diagnosticar, estando toda la familia
reunida esperando su muerte, entrd un joven radiante de cuya cabeza salian
rayos de luz. Acercandose a la cama, le puso un dedo en la frente y
pronunci6 su nombre, «Proclus». El nifio se curd al instante y el joven se
desvanecio.

Bajo semejante direccion divina, Proclus iba estudiando segun la
inclinacién de su propia mente. Su capacidad intelectual era de las mas
altas. El mismo sabia que estaba destinado a ser sucesor de Platon.

Viajo a Egipto, estudido con un célebre retdrico, y luego entr6é en la
escuela de los hierofantes donde fue instruido en los misterios de la religion
esotérica. En Alejandria estudid con filésofos griegos, matematicas con
Hero, un hombre de profunda espiritualidad y versado en los misterios de
los numeros. Luego quiso estudiar doctrina aristoteliana con el Maestro
Olympiadoro quien se impresiono tanto con las capacidades de Proclus, que
le ofrecid su hija en matrimonio para que no se alejara de Alejandria. La
muchacha era una gran filésofa, por supuesto, pero Proclus, guiado por su
mentora divina, continud preparando su mente en la disciplina platonica.

Habiendo cumplido veinte afios, Proclus se fue a Atenas, la ciudad
guardiana de la Filosofia, y fue puesto en contacto con Syriano, el sabio
mas destacado del momento, experto en las doctrinas de Orfeo, Pitagoras y
Platon. Luego paso a estudiar con Plutarco que, aunque estaba muy anciano
y ya no aceptaba discipulos, sin embargo aceptd a Proclus como pupilo y le
tomo un afecto tan entrafiable que lo invité a hacer su residencia con ¢l
hasta que le acaecid la muerte dos afios después. Dejo instrucciones
nombrando a Syriano su sucesor en la educacion de Proclus.

Ya habiendo absorbido los misterios menores, Syriano lo inici6 en la
Disciplina Sagrada de Platon. De esta manera alcanzo su plena estatura de
sucesor de Platon, por una progresion ordenada, y por los méritos de su
propia mente. A los 28 afios era un reconocido dirigente entre los
platonistas y habia escrito un gran numero de obras, incluyendo un sabio
comentario sobre el Timeo de Platon.



Proclus no comia carne animal, pero aconsejaba a los demas comerla
ocasionalmente para la fuerza fisica. Ayunaba una vez por mes y celebraba
la luna llena con abstinencia, en lugar de festejos como era la costumbre.
Era un abogado del sentido comun en cuanto a todo lo que se debia seguir
con respecto al cuerpo fisico. Para los estudiantes de Filosofia
recomendaba una dieta liviana, ya que los alimentos pesados, la
digestion cargada, interfiere con el despejo mental que se necesita para
establecer contacto mistico con las divinidades.

Proclus sucedi6 a Syriano como Director de la Escuela Neoplatonista de
Atenas, el afio 450 A. D. De alli en adelante se dedico por entero al
misticismo platonico.

Los cristianos estaban rapidamente socavando los misterios griegos, y el
odio que profesaban hacia ¢l lo oblig6 a buscar refugio en Asia Menor.
Merinus, un discipulo de Proclus, describe ese odio como «un ataque de
buitres». Estuvo en Ley, ya que esto lo obligd a estudiar los misterios de la
filosofia de Oriente. Después de un afio enriqueciendo su acopio filosofico,
Minerva lo envi6 a regresar a Atenas donde permanecio el resto de su vida.

Proclus era tolerante con todas las religiones. Se unia a todos los ritos y
celebraciones de los diferentes dioses. Opinaba que las diferentes creencias
honraban a los mismos dioses bajo diferentes nombres. Llego6 a los 75 afios.
Tenia un gran circulo de amigos unidos en una hermandad pitagoérica.
Muri6 en Atenas y fue sepultado cerca de su Maestro Syriano. Su vida
activa la termin6 a los setenta afios. Su muerte fue anunciada por una serie
de perturbaciones celestes incluyendo un eclipse solar.

El epitafio de su lapida fue escrito por ¢l mismo. Quiso un entierro
sencillo, sin las acostumbradas «lloronas». Murio en el ano 485.

La Escuela Platonica de Misticismo ces6 como movimiento separado, y
la corriente de su pensamiento se mezcld con la corriente creciente de la
metafisica cristiana.

Yo, Proclus, habiendo pagado la deuda a la naturaleza, en
el polvo de Lycia he de quedar. El gran Syriano formo mi
juventud y me dejo su sucesor en la Verdad. Una tumba en



comun tienen nuestros cuerpos, y en las Planicies Etericas un
comun lugar nuestras dos almas.

Roberto el monje

Nos ocurre algo extraordinario, y es que no sabemos cudl de dos
ROBERTUS escoger para decidir cudl fue el Maestro Saint Germain. Vamos a
relatar lo que se sabe de ambos, y ti decidiras cudl te parece el mas
indicado.

El primero de los dos, Robertus de Torigny, monje, nacié en el afio
1110. Fue prior de Bec primero, luego abad del Mont Saint Michel.

Escribié cronicas histéricas que cubrian un periodo desde el ano del
Senor 385, hasta el afo en que murid, en 1186. La historia refiere que sus
escritos fueron de gran valor para la historia anglonormanda, al tiempo que
también lo fueron por tratar de asuntos continentales. Es pertinente que este
ego pudiera recordar los sucesos de sus dos vidas anteriores, una ocurrida
en los afios de 303, que coincide con la Historia que fechd «385», la
segunda en el proximo siglo, o sea muy cercana a la anterior; y luego, el
dato de que era valiosa para la historia anglonormanda Albano residio en el
Sud-Oeste de la Isla que, siendo posesion romana, fue invadida por los
normandos.

El segundo, ROBERTUS DE AUXERRE, monje, nacié en 1156, murié en
1211.

El abad del monasterio de Saint Marien, donde ingreso, le exigio que
escribiera una historia universal que abarcara el periodo entre la creacion
del mundo y el afio 1211, afio en que esto ocurria.

Robertus de Auxerre se volvid una autoridad de la historia entre los
anos 1181 y 1211, afio en que murid. Después de su muerte otros escritores
continuaron la labor, pero la historia de Robertus de Auxerre fue
constantemente utilizada por todos los demas historiadores. El manuscrito
original se conserva siempre en Auxerre.

El «Hilo de Ariadna» nos dice que es tipico del Maestro Saint Germain
comenzar algo y convertirse en autoridad de ello. Si éste fue nuestro Amado



Maestro, algo muy grande debe haber en ese fragmento, que hizo encarnar a
un ser y vivir solo cincuenta y cinco afios, jjusto el tiempo para efectuarlo!

Roger Bacon: el monje médico

Conocido por «DOCTOR MIRABILIS», nacidé en Somerset, Inglaterra, en el
ano 1294. Grandes cosas venia a hacer el Espiritu del Maestro. Volvia a
nacer para actuar en Ordenes Religiosas (nos dice el «Hilo de Ariadnay)
cuando tenia la Inquisicion setenta afios actuando y habia que poner un
contrapeso. Nacio en Inglaterra, donde no entr6 la Inquisicion, con toda la
intencion de defender a capa y espada el desarrollo esotérico que ¢l —en la
persona de Proclus— habia restablecido en la tradicion religiosa. La
Inquisicién queria a toda costa aniquilar y desaparecer, desacreditando y
quemando vivo a todo el que manifestara poseer, ni mas ni menos que jlos
dones del Espiritu Santo! Tildando de «brujerias» todo lo que no fuere
dogma y fanatismo.




Naturalmente era un muchacho notable por su gran precocidad. Escogio
su cuna en el hogar de un rico granjero que le pudiera permitir dedicarse a
todo lo que se le antojara estudiar, y naci6 con una gran avidez por los
estudios. El granjero que crey6 lograr un hijo varon que llevara el arado, se
encontrd que le era imposible obligar a su hijo a ninguna otra cosa que no
fuera los libros. Lo llevo donde el cura del pueblo quien lo aceptd gustoso;
pero pronto se form¢ tal conflicto entre el padre, el hijo y el cura, que Roger
se fugd de su casa y fue a refugiarse en un monasterio franciscano donde
pudo entregarse a sus estudios. Con el tiempo los frailes franciscanos lo
enviaron a Oxford a completar su educacidon, y mas tarde a Paris.

Entre tantas otras cosas, estaba en Ley que Roger se interesara en las
Ciencias Ocultas, y pronto adquiri6 grandes conocimientos en magia
blanca, como se les dice hoy.

Para esto habia encarnado el Espiritu de Saint Germain, y Roger Bacon
se dio a conocer por siempre como el Frater del Ocultismo. En compaifiia de
Alberto el Magno, Obispo de Ratisbonne, alquimista, cientista y mago, y el
tutor de éste, Tomds de Aquino, sabio, logista, severo metafisico y mago,
practicaban no solamente la alquimia sino lo que entonces se llamaba
«ciencias experimentales», pero que no eran otra cosa que a lo que hoy se le
dice «brujerias», lo cual, a su vez consiste en la colaboracién de
Elementales del Plano Psiquico, en lo cual eran expertos Moisés y los
hierofantes egipcios.

Ademas de esto, Roger Bacon se destacaba en quimica, matematicas,
astronomia, metafisica, biologia con especializacion en la multiplicacion de
las especies, en ingenieria, construccion y ciencias mecanicas por las cuales
anuncid la posibilidad futura de barcos sin remos, de coches sin caballos, de
maquinas para volar que luego fueron un hecho. En medicina merecio el
titulo de DOCTOR MIRABILIS por su obra «De Mirabilis Potestate Artis et
Naturay.

Descubrio los lentes convexos para telescopios y para corregir la
presbicia. Su nombre serd siempre asociado con la polvora que ayudo a
descubrir. Sus experimentos en la quimica lo llevaron, por supuesto, a
investigar la «Piedra Filosofal» y de alli a la Purificacion del Oro y al Elixir
de Vida solo habia un paso. Por efectos de la purificacion del cuerpo, con la



ayuda de ciertas yerbas apropiadas y un conocimiento de los astros,
compuso el liquido que luego, (cuando actud en la corte de los Luises)
menciond como razon de su longevidad.

Roger Bacon era un luchador por la libertad de pensamientos, y en una
era de tanta ignorancia, todas estas cosas eran vistas con profunda sospecha,
hasta el punto de terminar con la persecucion por los Hermanos de su
propia Orden, quienes al fin lo echaron a la calle por rebelde y
revolucionario. Pero para esto precisamente habia encarnado ese Ego y se
fue a refugiar en Paris, donde habia hecho sus estudios. Sin embargo, alli se
encontrd bajo un régimen de represion y apeld al Papa Clemente IV quien
expresoO el deseo de poseer copia de su obra. El fogoso franciscano logro
insultar a todo el mundo inclusive a Alberto el Magno y a Tomas de Aquino
a quienes catalogd de ignorantes e iletrados en Filosofia y Metafisica, como
también a sus confrateres los franciscanos y los dominicos. {No en vano es
nuestro Patron y Avatar de la Nueva Era!

Después de tanta conexion con ordenes y paises de lengua latina, ya no
escribia en otro idioma que en latin, y, a pesar de grandes problemas
econdémicos logré terminar sus obras: «Opus Maius», «Opus Minus» y
«Opus Tertium». Estos encontraron favor con Clemente IV y le fue
permitido regresar a Oxford para continuar sus estudios cientificos. Alli
escribié un compendio de Filosofia en el cual manifestaba el error entre las
relaciones de la Filosofia y la Teologia. Esto desagradd tanto a las
autoridades eclesiasticas que lo encarcelaron y le quemaron todos sus
libros.

Con relacion a su tiempo, el nivel intelectual de Roger Bacon era de
suma altura. El fue el primero en propugnar que la observacién y la
experimentacion eran indispensables para alcanzar conocimientos
cientificos en las Ciencias Naturales, o lo que es lo mismo, que no se
pueden estudiar los fendmenos psiquicos (léase magia y brujeria,
espiritismo, etc.) sin experimentarlos.

En una ocasion estaba el Rey visitando a un noble sefior de Oxfordshire,
y conociendo la fama del monje Bacon, el Rey expres6 su deseo de
conocerlo. El sefior del castillo envid6 un mensajero a buscarlo a Oxford.
Roger asintié y le dijo al mensajero: «Salga usted adelante y antincieme,



aunque mejor le predigo que yo llegaré antes que usted donde el Rey». El
mensajero se rio y le hizo la apuesta que ¢l llegaria pronto, ya que no eran
sino apenas unas cinco millas. Sin embargo salid6 de inmediato, el monje
poco después.

Roger lleg6 donde el Rey quien le dio la bienvenida y le pidi6 que le
diera a €l y a su Corte una manifestacion de sus habilidades. Roger aceptod
cortésmente y le contesto al Rey:

—Le daré gusto a varios de vuestros sentidos, Majestad. Diciendo lo
cual saco una varita llamada «de virtud», hizo unos movimientos en el aire.
De pronto se oyd una bella musica que venia del éter. Haciendo otros
gestos, hizo aparecer un grupo de bailarines quienes formaron un precioso
ballet al son de la musica. Volvio a gesticular Bacon y se esparcié un
delicioso perfume por todo el ambiente.

Desaparecio el cuerpo de baile y aparecié una mesa colmada de los mas
deliciosos manjares. Comieron todos los personajes presentes y Bacon se
dirigio al Rey para saber si aun deseaba ver algo mas de su magia. El Rey
se mostro satisfecho y le inst6 a que pidiera algin favor a su vez. Roger le
contestd que no deseaba otra cosa que encontrar el favor de su Rey. Este le
aseguré el amor de su Corte y el de El mismo y le hizo el don de una
preciosa joya.

Al darle las gracias, Bacon le comentd: «Al que no veo aqui es al
mensajero por el que Su Majestad envid a buscarme». Todos los cortesanos
voltearon a buscarlo por todas partes con la mirada, y de pronto uno de ellos
exclamo que alla lo veia venir. Se presento en efecto el mensajero, pero tan
destartalado y tan molesto que al verle lanzd una imprecacion de ira. Para
apaciguarlo Roger le dijo: «jTengo una manifestacion especial para usted,
amigo, mire!», y diciendo levantd uno de los cortinajes del salon,
descubriendo una de las ayudantes de cocina, cucharon en mano y
asustadisima por haber sido descubierta.

—Pero, agregd Bacon, como no estoy a punto de saber como anda usted
de dinero, voy a hacerle el favor de costearle el viaje hasta su casa, de
usted, a esta amorosa chiquilla, y se desaparecio la muchacha.

Esto es una muestra de los espectaculos que gustaban en aquella época,
y que practicaban los trovadores y actores de la Edad Media. Se lograban



con la colaboracion de los Elementales del Plano Astral, o psiquico, pero
acarreaban un gran peligro, y €s que UNA VEZ QUE SE LE ABRE LA PUERTA A
LOS ELEMENTALES, ES MUY DIFICIL DESALOJARLOS Y QUE REGRESEN A SU
PLANO. Por esta razon perduraron tanto tiempo los encantamientos de
castillos, los aparecidos en lugares muy antiguos; dondequiera que se
hablaba de una casa encantada, o de cuentos de aparecidos, de fantasmas, o
de personas que «vendian su alma al diablo» u otros favores, ocurria porque
habia habido espectaculos y ocurrencias en esos lugares. Aquellos
Elementales a quienes se les abria la puerta astral, no querian volverse a ir
del plano fisico. El «diablo» no era sino un Elemental que se presentaba en
forma y con aspecto terrorifico y que ofrecia todas las maravillas para
engatusar a los incautos con el fin de que se le abrieran de par en par las
puertas del plano fisico.

Tal es el relato de un caso tipico en que actué Fray Roger Bacon. Un
hombre estaba acribillado de deudas y un Elemental trajeado de diablo le
ofrecidé grandes sumas de dinero para salvarlo, siempre que le prometiera
entregarle su alma después de haber pagado todas sus deudas. Como era de
imaginar, el hombre pagaba y pagaba pero no tenia ninguna prisa de
terminar de liquidar todas sus deudas. Llegé al fin el momento en que no
podia hacer esperar mas tiempo a sus acreedores, y su desesperacion era tal
que iba a quitarse la vida, cuando Fray Bacon le detuvo la mano y le
preguntd el motivo de aquello. EI hombre le refirio los hechos y el monje le
contesto:

—Vaya al lugar de la cita con el diablo, pero niegue todo lo que ¢l le
reclame. Si contintia reclamandole, insista en nombrar un juez, y sobre todo
insista en que sea el primer hombre que pase por alli.

El hombre procedio tal como se le habia dicho, y cuando el diablo
insistid diciéndole: «Tu alma me pertenece ahora y yo insisto en que me la
entreguesy, el hombre repuso:

—Yo insisto en que interfiera un juez. Vamos a detener el primer
hombre que pase por aqui.

—Muy bien, repuso el diablo, y esperaron unos minutos. Pas6 Fray
Bacon, como lo esperaba el hombre, y deteniéndolo le explico la situacion.
El Diablo también le dirigié la palabra a Fray Bacon diciéndole: —La



condicién era que una vez terminado de pagar a sus acreedores, me pagara a
mi, entregdndome su alma. El tiempo ha expirado. Ya ha pagado todo.

El monje contesto: «Esta claro como el dia, siempre que sea verdad que
ya pago6 todas sus deudasy.

—Pregunteselo a ¢l mismo —dijo el diablo—. El hombre convino en
que eso era la verdad. Entonces Fray Bacon continud: «;Digame, buen
hombre, usted no le ha entregado nada atn al diablo?».

—Nada, senor.

—Entonces —contestd el monje— no le dé usted ni un centavo y
quedard libre. El convenio fue, dijo dirigiéndose al diablo, que usted
respetaria a este hombre mientras debiera algun dinero. Pues entonces,
(como va usted a molestarlo si le debe a usted todo lo que le entregd? Yo le
ordeno a usted que desaparezca, jpor la Santa Cruz!

El diablo desaparecio en un relampago y el fraile volviéndose al hombre
le recomendd que jamas le pagara un centavo al diablo.

Poco a poco se fueron arrepintiendo las gentes por haber inmiscuido a
los Elementales en asuntos del Plano Fisico y se fue regando la especie de
que «traia mala suerte» aquello de invocar a los espiritus en el llamado
«espiritismo.

Almas valientes y estudiosas como la de nuestro Amado Maestro se
encargaron de ensefiar la Verdad a través de los tiempos.

El monje Roger Bacon estuvo encarcelado durante catorce afios. Fue al
fin puesto en libertad, pero murio a los dos afios, en el 1294.

Christian Rosenkreutz.

Naci6 en el ano 1378, murio en el ano 1484.
Aleman, noble, huérfano, fue educado en un Monasterio donde aprendio
el latin y el griego.



La religion de Cristo estaba siendo muy mal entendida y pésimamente
ensefiada. Evidentemente el Adepto venia a enderezar esa carga. A los 17
afos se fue del monasterio en compafiia de un frater y viajaron a Damasco,
a Jerusalén, a Arabia, a Egipto, a Marruecos y a Espafia.

A la gran pena de Christian, su frater muri6 en Chipre. Sin embargo
resolvid continuar viaje solo. Llegando a Damasco se enterd de un circulo
secreto de tedsofos que habitaban la ciudad de Damcar. Se encamin6 hacia
¢ésta dirigido por ciertos arabes. Llego el dia en que cumplia 16 afios. Fue
recibido graciosamente y le fue anunciado que hacia tiempo que se le estaba
esperando. Para comprobarlo, los hermanos le refirieron varias escenas de
su vida. Eran expertos en las artes magicas y el joven decidi6 permanecer
con ellos.

Procedieron de inmediato a iniciarlo en ciencias ocultas. Aprendi6 el
idioma arabe y tradujo el libro «M» al latin. Después de tres afios de
instruccidon mistica y de acuerdo con las instrucciones de los hermanos, dejo
la ciudad misteriosa y se trasladd primero a Egipto y luego a Fez. Alli se
conectd con otros Maestros que le ensefiaron la mejor forma de invocar a
los espiritus elementales. Terminado su periodo inicidtico en Fez, a los dos
afnos se traslado a Espafia donde intentd convencer a los doctos del error en
que se hallaban, pero los eruditos se rieron de €l y le participaron que ellos
habian aprendido las «artes negras» con un Maestro muy superior a €l, o sea
con el propio Satanas en la Universidad de Salamanca.



Lleno de noble indignacién se sacudio el polvo de Espafia y fue a otros
paises donde, lamentablemente, encontrdé el mismo trato. Al fin se refugio
en su pais de origen y permanecio alli recluido en la soledad, escribiendo.

Después de cinco afnos de una vida de ermitafio resolvid que el que ha
logrado alcanzar la trasmutacion de los metales y la manufactura del elixir
de vida, sin duda estaba destinado a un mas noble propodsito que el de
rumiar en la soledad. Por lo menos ¢€sas eran las opiniones de los que lo
rodeaban. No sabemos las disposiciones de la Jerarquia Cosmica que lo
dirigia.

Poco a poco reunio en su contorno los miembros que iban a formar la
Orden Rosacruz. Cuando el niumero llegd a cuatro hermanos, inventaron un
lenguaje magico y un diccionario colmado de la Sabiduria Oculta y titulado
TODO LO QUE EL HOMBRE PUEDA DESEAR, PEDIR Y ESPERAR. Tradujo al latin la
sabiduria de Salomo6n, de Moisés y de Enoch y fundo la primera de las
Sociedades de la Rosa Cruz, que fue llamada LA CASA DE SANCTUS SPIRITUS.

Cuando ya eran ocho hermanos decidid separarlos para que recorrieran
mundo fundando Capitulos de la Orden en ocho diferentes paises.
Convinieron en que la Orden deberia permanecer secreta durante cien afos.

A su tiempo C. R. C. murié y fue sepultado en una de las casas secretas
de la Orden. Los miembros originales desaparecieron y no fue hasta la
tercera generacion de sucesores que, durante unas reparaciones, aparecio la
tumba en una cripta oculta. Estaba inscrita con caracteres magicos, y segin
la historia de la Orden, «Iluminada con el Sol de los Magos».

El cuerpo se encontraba en perfecto estado de conservacion, como
ocurre con todo iluminado cuyas cé€lulas limpias se llenan de luz, y por lo
tanto no pueden corromperse. En el sarcéfago habia documentos de gran
valor para la Orden, y que esclarecian las confusiones que estaban
molestando a los diferentes capitulos, los cuales alegaban que el tal
Christian Rosenkreutz era seguramente un impostor o un simbolo, ya que
cada Capitulo se consideraba la Casa Original. Uno de los documentos
disponia la divulgacion de los propositos de la Orden por medio de una
circular invitando a la iniciacion a toda persona preparada y sincera.

En el ano 1614 los filosofos y alquimistas del pueblo de Cassel en
Alemania, fueron sorprendidos por la publicacion de un panfleto circular



que llevaba el titulo de F4M4 FRATERNITATIS, u opinion fraternal de la
Meritoria Orden de la Rosa Cruz, dirigida a los eruditos en general y a los
cabezas de Gobierno en Europa.

Era un mensaje de algunos Adeptos andnimos profundamente
perturbados por la condicion de la humanidad, y que ansiaban su
regeneracion y su perfeccionamiento. Proponia que todos los hombres
sinceros se unieran para establecer una sintesis cientifica para encontrar el
sistema perfecto para el desarrollo de las «artes» (ocultas). Abogaba por la
terminacion de todas las discordias y conflictos entre los intelectuales de la
época, y también la disolucion de las autoridades con sus teorias anticuadas.
Hacia hincapi¢ sobre el hecho de que, asi como la religion habia sido
reformada y aseada, igual destino le correspondia ahora a la ciencia.
Proponia que todo esto fuera dirigido por una Hermandad de Iluminados,
Hijos de la Luz, quienes habian sido iniciados en los misterios del Oriente
por un alto miembro de la Jerarquia de Adeptos, y estaban capacitados para
llevar la Era a su Perfeccion. Esta circular tuvo siete ediciones en tres afios.

Christian Rosenkreutz trabajo con los alquimistas por el mismo espiritu
que repudia la religion ortodoxa, que huyen de los dogmas y la esclavitud, y
viene a implantar la libertad de los Hijos de Dios en alguna forma nueva.

Los hermanos de la Orden Rosa Cruz admitian que el espiritu del
fundador estuvo en continuas existencias fisicas, tomando un cuerpo nuevo
cada vez que sus vehiculos habian perdido utilidad, o para cambiar el
campo de sus actividades, lo cual concuerda con la comunicacion del
Maestro Saint Germain respecto a su ocupacion de mas de cuarenta
«Cuerpos Prestadosy.

Francis Bacon (1561)

La historia lo declara hijo de Sir Nicolas Bacon y Lady Anne Cooke;
pero las murmuraciones de la corte anunciaron que habia nacido hijo de
Isabel I de Inglaterra y del favorito de los favoritos, Sir Robert Dudley,
Conde de Leicester.

Francis Bacon naci6 en el afio de 1561; y hay que recordar
primeramente, que el afio anterior, o sea en 1560, la reina y Dudley hicieron



varios intentos de unirse en matrimonio secretamente. Todos los intentos
fracasaban porque la reina dejaba de acudir a las citas clandestinas. En la
ultima de éstas, habiendo ella prometido solemnemente que acudiria,
Dudley se cansé de esperar, y ya cayendo la noche, despidio al juez y se
disponia a retirarse cuando llego6 la reina. Se habia apresurado tinicamente
para decirle a Dudley que la disculpara, pero que inconvenientes
insuperables de la Corte le habian impedido cumplir su palabra y lo habian
estropeado todo.

La reina entro al coche, blindado de cortinajes, y juntos desaparecieron
en la noche. Al dia siguiente, como si tal cosa, la reina recibia en su
despacho los asuntos de su reino, pero a los pocos meses «surgio» la
estratégica moda del talle puntiagudo y rigido como una tabla que bajaba
del pecho, entre voluminosos «polissons» de cada lado y sobre las caderas,
todo atrevidamente disefiado como para disimular un embarazoso
embarazo.



La reina habia, al fin y al cabo, desistido de toda idea de matrimonio.
Isabel valoraba demasiado su derecho de reinar a su antojo y sin
interferencia, y continué apodandose «la Reina Virgen». Para poder
continuar esta farsa (en la hipotesis de que el nifio Francis fuera de ella),
habia que entregarlo en adopcion a algun cortesano. Mdés adelante veremos
como todo iba comprobando la verdad; la Verdad que siempre esta a la vista
del que «tenga ojos para very.

Francis Bacon nacio, pues, en el afio 1561, como quien dice, por esos
mismos dias. Resultdo ser lo que tenia que ser, un muchacho
excepcionalmente inteligente. Entr6 a la Universidad de Trinity a los doce
afios de edad y a Cambridge tres afios después. No habia cumplido los 16
afios cuando ya le habia tomado aversion a la filosofia de Aristoteles. La
encontraba estéril y desprovista de todo lo que pudiera beneficiar
practicamente la vida del hombre.

Al terminar en las universidades, los sefiores Bacon lo enviaron a Paris,
bajo la tutela del embajador inglés, para estudiar politica y diplomacia. Alli
se intereso en la ciencia experimental, emitiendo un concepto radicalmente
nuevo sobre el objetivo del saber humano, y expresando que en la
antigiiedad el Unico fin era el de descubrir nuevos argumentos verbales, en
cuanto que la ciencia moderna buscaba vencer y dominar la naturaleza
arrancandole sus secretos, no por medio de eternas palabrerias, sino por la
experimentacion; la union de la teoria y la practica; el conocimiento y la
técnica. Como veras, era el mismo objetivo que lo impulsaba a través de
todas sus vidas. Comenzaba ya a escribir su magna obra, «/nstauratio
Magno de Dignitatis Scientiarum» destinado a devolverle al hombre su
autoridad sobre la materia. El «Hilo de Ariadna» nos sigue sefialando el
temperamento del Adepto en su costumbre de producir todos sus escritos en
latin, y en su empefio de llevar a la humanidad a dominar y a libertarse de
toda atadura y represion.

La muerte de Sir Nicolas Bacon lo obligd a regresar a Londres donde
encontrd que el testamento de su padre le adjudicaba la parte flaca del «hijo
segundony, y lo forzaba a ganarse la vida. Se entregd al estudio juridico.

Francis Bacon pasé veinticinco afios de su vida a la sombra de Lord
Burghley, tio de ¢l por parte de su madre, el cual lo obstaculizaba y lo



humillaba sistemdtica y constantemente y en forma tan marcada que daba a
pensar que le habia sido entregada la tutela del joven para que lo
mantuviera, no solamente vigilado, sino dominado y reprimido. Todos los
intentos de Francis para lograr su situacion apropiada en la corte fueron
infructuosos. Se diria que la Reina Isabel no tenia otro empefio que el de un
pasado desafortunado. Al fin, tal vez forzado por las habladurias cortesanas
y las suposiciones desfavorables para la Reina y su agente Burghley, éste le
obtuvo un asiento en el Parlamento; pero toda idea de que pudieran
aprovecharlo como instrumento docil fue disipada. Lo primero que hizo el
joven fue colocarse en la oposicidon contra una peticion real que surgio.
Esto, por supuesto produjo la desaprobacién de la reina y del tio Burghley y
no hubo mas favores.

Sin embargo resultaba casi imposible reprimirlo, ya que los multiples
talentos de Francis, sus trabajos cientificos y literarios, ain en los
momentos de mayor lucha contraria, engrandecian su reputacion. En 1605
publico su «Avance del Conocimiento Divino y Humano» que constituia la
primera parte de su «Instauratio Magno», el cual iba a dar al mundo un
nuevo sistema de aprendizaje y pedagogia.

Con Francis Bacon comenzo otra vez la Edad Moderna de la Filosofia.
Al Organon de Aristoteles, €l opuso su Novum Organum. Asi como Proclus
habia restaurado el neoplatonismo, Francis Bacon hizo renacer por cuarta
vez en la historia del intelecto humano el platonismo y el neoplatonismo,
liberando los intelectos de su tiempo de las discordancias de las teologias
aristotelianas. Lord Bacon era Rosacruz. Llegd a ser imperator de la Orden.

La Vox populi continuaba murmurando acerca de Francis Bacon y se
aseguraba que las comedias habilisimas que lanzaba un tal William
Shakespeare, no eran sino de Francis Bacon.

El que firmaba las obras, o sea el William Shakespeare que en ellas
aparece, era hijo de un granjero de Stratford on Avon. No era exactamente
un campesino ya que habia desempenado algunos cargos municipales en
dicho pueblo, pero tampoco era persona que pudiera dispensarle a su hijo la
suficiente cultura para que é€ste se expresase en los términos poéticos y
eruditos del teatro shakesperiano. Tampoco podria el hijo del granjero



conocer la vida cortesana y nobiliaria, ni mover en ella sus personajes con
la familiaridad y soltura que evidencian las mencionadas obras.

El William Shakespeare que firmaba las obras se ganaba la vida
trabajando de portero en un teatro. Algunas veces, y debido a una
emergencia, desempefiaba algin papel insignificante. No es dificil deducir
que Francis Bacon aprovechara la amistad para llevar sus obras al teatro, a
través de este canal. Son treinta y pico de piezas que traen a la atencion una
situacion humana o social, por las cuales siempre trabajo el Adepto, y por
¢l, Francis Bacon. Treinta y pico de obras que manifiestan una continua
corriente de la «Ley de la Vida» que hoy conocemos tan bien. Ademas, ha
sido revelado por los Hermanos Mayores en Metafisica que las obras
teatrales de Shakespeare contienen no menos de 500 acrésticos del nombre
«Francis Bacon» y también un cddigo cifrado aparece en una de las obras,
el cual divulga la Instruccion Interior de una Escuela Iniciatica de la cual
Francis Bacon era miembro. Sea dicho de paso que este sefior es autor de un
Cdodigo Cifrado que es aun hoy en dia la autoridad mundial.

A la muerte de la reina Isabel de Inglaterra ascendié al trono el rey
James I, lo cual desaloj6 automaticamente la resistencia contra Francis
Bacon, y éste fue nombrado procurador. De alli, a fiscal de la corona, a
Lord guardian del Sello Real, y de alli a Canciller, todo en menos de once
afios, ademas de que simultineamente le fue otorgado el titulo de Lord
Verulam, y tres afios mas tarde el de Vizconde Saint Albans. (;Oh
Ariadnal).

Los envidiosos andaban muy industriosos. Lo atacaron, lo calumniaron
y lograron encarcelarlo en la Torre de Londres. Bacon era defensor de la
politica del rey, y los amigos que habian servido a Isabel hubieran preferido
verlo en el mismo plano humilde en que ella lo habia mantenido. El rey lo
liberd y lo exculpd, pero Bacon se retir6 a la vida privada donde continu6
escribiendo su «Instauratio Magno» y las comedias de condiciones sociales
que habia que corregir.

El «hilo de Ariadna» nos lleva hasta la Iglesia de San Miguel de
Verulam, en la catedral de Saint Albans, donde se dice que fue enterrado el
cadaver de Francis Bacon, pero que la murmuracion asegura que no existe,
ini jamas existid un cuerpo en esa tumba!



En un Plano de Conocimiento mucho mas profundo, vamos a comentar
la encarnacion del Adepto en el cuerpo de Francis Bacon.

Primeramente, todo nifio trae en sus electrones, estampado un nimero, o
la frecuencia vibratoria, o sea SU ecuacidn. Esta ratio vibratoria se repite en
los sonidos que componen su nombre y apellido. Para nada cuenta la
«coincidencia» en el nombre que la madre desee ponerle al nifio. Es su
vibracion la que se graba en la mente de la madre y la obliga a escoger el
nombre que le corresponde a ese nifio, en esa encarnacion. Si por alguna
circunstancia el nombre es cambiado por el padre, o los familiares, el nifio
sufre y sufrird toda su vida, de multiples tropiezos, de frustraciones y
desarmonias entre su sendero y su cardcter o temperamento. A veces
constituye esto un grave atraso para el individuo. Con frecuencia la persona
se cambia de nombre y logra restituir su encarnacién al carril que le
corresponde para cumplir su destino.

Las fuerzas electronicas no saben nada de eso que en la tierra llaman
«condiciones morales» o «moralidad». Solo la Ley de Atraccion gravita o
actua para llevar las cosas a su punto de armonia. Si al Ego Inferior de
Francis le correspondia nacer en la mujer mas destacada, en el Imperio mas
poderoso de la Tierra, se le origin6 un cataclismo al imponerle un descenso
vibratorio con el nombre Bacon, el cual habia llevado tres reencarnaciones
anteriores. No se puede repetir un paso ya superado sin traer al presente
condiciones indeseables, de las cuales el Ego se ha graduado vya.
Espiritualmente, intelectualmente, Francis cumplié lo que venia a hacer.
Fisicamente sufrid un constante trastorno hasta el punto de tener que
regresar a Verulamium y al nombre de Saint Albans que le habia
correspondido tantos siglos antes.

Ha podido ser rey de Inglaterra, el primer Rey Metafisico y haber
cambiado el giro de toda la Tierra de alli en adelante, lo cual es posible que
fuera la intencidén de Adepto, quien tuvo luego que volver casi sin treguas.
Estos trastornos ocurren mas a menudo de lo que creemos posible. Muchas
veces la maxima aquélla: «El hombre propone y Dios dispone» se convirtio
en «Dios propone y el hombre dispone, —haciendo de las suyas—,
metiendo la pata» en su espantosa ceguedad; y con infinita paciencia, los



Maestros y los Avatares enderezan y ajustan las cargas torcidas mas alla de
la Ley, si fuera posible.

,Quién es el Maestro Saint Germain?

Como ya hemos dicho, el Maestro ha tenido otro ascenso ultimamente.
Después de haberle entregado a la Tierra el inmenso recurso de la Llama
Violeta Transmutadora, don supremo que libera del karma, del
«purgatorio», de los castigos que los hombres se proporcionan ellos
mismos, de toda energia mal calificada y de toda «creacion humanay, por
Ley del Circulo, el Maestro recibe Su Merecimiento, el cual ha sido en este
caso el Titulo de EL DIOS LIBERTAD.

El que fue Maestro Saint Germain dijo en una comunicacion anterior,
«Mi nombre se desintegré con mi pasado...» y hoy ha dicho: «yo soy el Sol
de la Libertad y es mi gran privilegio expandir la causa de la Libertad en el
Plano Tierray.

El Dios Libertad no fue terricola. Es originario del planeta Urano. Los
uranianos son androginos. No se dividen en Llamas Gemelas ni en
Complementos para evolucionar separadamente. La relacion de la Diosa
Portia con respecto al Dios Libertad, es la de una Poderosa Asistencia en las
Grandes Ceremonias Cosmicas.

El iluminado escritor esotérico David Anrias, en su libro «Adeptos de
los Cinco Elementosy», da la explicacion de eso que suele llamarse «el caos
moral de estos tiempos», o sea la situacion que prevalece en la juventud,
consumo de drogas y homosexualidad. Brevemente, la influencia uraniana
lleva a cada humano a buscar intensamente su polo opuesto en su propio
Ser Interior. Momentaneamente, o sea mientras se limpie la humanidad de
la acumulacidén de energia destructiva que la cierne, impidiéndole ver la
Verdad; mientras ella busque su Todo exteriormente, ella interpretard esa
influencia uraniana que ella siente pero que no comprende, en términos de
que el polo opuesto radica en otro ser, con preferencia en un ser de su
mismo sexo, en lugar de encontrarlo dentro de si. Andando la Era, y como
ya se ha dicho, al ir quedando limpio de la efluvia negativa, la humanidad
ira viendo claro la Verdad del Ser.



En cuanto al problema de las drogas, como el Planeta Urano es de un
gran adelanto, la Tierra siente su atmodsfera luminosa ya que vamos girando
rapidamente hacia su oOrbita. Sus vibraciones estimulan la imaginacién, y
sobre todo el deseo de trasladarse a un «mas alla» de ensuefio y maravillas.
Las drogas producen la ilusiéon de ese «viaje». La juventud siempre
precipitada, irreflexiva, cree que €se es el camino corto hacia la verdad y se
lanza atolondradamente, sin darse cuenta de que la droga forma una
necesidad imperiosa en el sistema, cada vez mas imperiosa, que lleva a la
ruina y las tinieblas, anulando la fuerza de la voluntad.

Para proceder a la Iniciacion de la Tierra en su nuevo Plano en la orbita
de Urano y la vecindad de Venus, habia que consumir y disolver la efluvia
de energia mal usada y que cubre la Tierra como un palio. Los Dirigentes
Planetarios dieron la orden de permitir el uso de la Llama Violeta
Libertadora, en la persona del Director del Rayo Séptimo, el Ascendido
Maestro Saint Germain.

La salvacion de la juventud y de una gran mayoria de seres humanos
mayores, depende de que sea consumida y disuelta la efluvia que hemos
mencionado, pues el olvido de lo que somos en realidad, primeramente, y
luego la continuada ignorancia de nuestra verdad espiritual se debe a ese
velo que nos impide la videncia de las Glorias que son nuestras por
derecho. Deberiamos estar viviendo en la eterna juventud y belleza, la
eterna felicidad, sin problemas ni males de ninguna clase, siempre
progresando en el Reino del Padre, y estamos estacionados porque no
vemos otra cosa que lo que nos rodea en el Plano Fisico.

Es en vano que los Dirigentes Planetarios, los Maestros Ascendidos, las
Huestes Cosmicas y Angélicas estén preparados para derramar todos los
fluidos, toda la Luz que nos sea necesaria para ascender nuestro planeta, si
nosotros no abrimos la puerta para que entren. El permiso tiene que venir de
nuestra Octava. Si no viene, ni Dios mismo puede intervenir porque no
puede romper Su propia Ley de Libre Albedrio.

Este librito ha sido hecho con el fin de revelar todo lo que se ha
esforzado el Maestro Saint Germain para irnos llevando hacia el punto
culminante de la Ascension, la Iniciacidon del Planeta, ya que aquéllos que
no se encuentren en estado de limpieza suficiente para convivir con sus



hermanos en la orbita de Urano y la proximidad de Venus, seran
retrogradados a un planeta infrahumano.

Hagamos lo que esta a nuestro alcance para ayudar a limpiar la efluvia,
hermanos. Hagamos lo siguiente tres veces diarias por espacio de cinco
minutos:

«EN EL NOMBRE DE LA AMADA PRESENCIA “YO SOY”, INVOCO
LA LLAMA VIOLETA LIBERADORA A QUE ENVUELVA Y ENCIENDA A
TODO ELECTRON QUE COMPONE EL PLANETA TIERRA Y TODOS SUS
HABITANTES ENCARNADOS, HASTA QUE TODO Y TODOS SEAN
PUROS Y RADIANTES. GRACIAS PADRE QUE ME HAS OIDO».

Visualicen la Llama Violeta envolviendo primero nuestro propio cuerpo,
luego nuestra casa, nuestro barrio, nuestra ciudad, nuestro pais, nuestro
Continente y nuestro planeta entero. Ayudemos a salvar a nuestra juventud
y a nuestros hermanos. jQué la Luz te envuelva!

A los estudiantes adelantados de Metafisica se les
recomienda la lectura de EL LIBRO DE ORO DE SAINT GERMAIN que
contiene trascendentales revelaciones del Maestro.



CONNY MENDEZ, 1898-1979. Naci6 en Caracas, el 11 de abril de 1898.
Hija del distinguido escritor poeta Don Eugenio Méndez y Mendoza y de
Donia Lastenia Guzman de Méndez y Mendoza.

Como productora, directora y actriz, dedica varios afios a actividades
teatrales en actos celebrados a beneficio de la Cruz Roja Internacional,
periodo en el cual Dofia Margarita de Guinand se desempefia como
directora de dicha institucion. Su obra musical consta de mas de cuarenta
composiciones entre las que se destacan por su aceptacion en el publico,
aquéllas de caracter popular (muchas de las cuales figuran en una
importante discografia), sin faltar algunas del género clasico y romantico
incluyendo un «Oratorio» de inspiracion sacra. Fue autora de todos los
textos de su obra musical. Realiz6 giras internacionales ofreciendo
conciertos de canto y guitarra.

Funda en 1946 el movimiento de Metafisica Cristiana en Venezuela,
consagrandose de lleno a la ensefianza esotérica a través de sus libros y
conferencias.

Fue condecorada en tres oportunidades con:

e Diploma y Boton de Oro Cuatricentenario, 1967.
e Diploma y Medalla de Buen Ciudadano, 1968.



Orden Diego de Losada en 2.* Clase, 1976.

Recibi6 ademaés, en reconocimiento de su labor artistica, cultural y
humanitaria, numerosos homenajes y galardones, asi como diversas
placas en reconocimiento de su labor en el campo de la Metafisica
Cristiana.

ALGUNOS TiTULOS EDITADOS:

Originales:

Metafisica al Alcance de Todos (Version en Inglés: Metaphysics for
Everyone)

Te Regalo lo que Se Te Antoje

El Maravilloso Numero 7

(Quién es y Quién Fue el Conde de Saint Germain?
Piensa Lo Bueno y Se Te Dara

Metafisica4 en 1 (Vols. 1y 1)

El Nuevo Pensamiento

(Qué es la Metafisica?

El Librito Azul

Un Tesoro Més para Ti

La Voz del «Yo Soy»

La Carrera de Un Atomo

Traducciones:

El Libro de Oro de St. Germain

Misterios Develados

Los Secretos de Enoch (por Luisa Adrianza)
La Magica Presencia

Palabras de los Maestros Ascendidos
Numerologia

Autobiografia/Humor/Caricatura:

La Chispa de Conny Méndez.



Musica:

Coleccion de L. P. y cassettes de su repertorio musical.
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